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METODE PENELITIAN

A. JenisPendlitian
Jenis penelitian yang digunakan adalah Studi Kepustakaan.Pada penelitian
studi kepustakaan ini didapatkan dari artikel, buku, dan jurnal yang berkaitan

dengan damapk periodontitis yang terjadi pada rentan umur 36-45tahun

B. Prosedur Penélitian
Langkah-langkah dalam penelitian kepustakaan ini adalah sebagai berikut:
1. PemilihanTopik
Langkah-langkah dalam pemilihan sebuah topic adalah sebagai berikut:
a. Mencari dan membaca refrensi seperti jurnal,dan artikel yang sudah
terpublikasi dari google scholar.
b. Mencari dan membaca buku di perpustakaan jurusan kesehatan gigi
poltekkes tanjungkarang
c. Menentukan topic dari jurnal dan buku yang sudah dibaca yaitu dampak
periodontitis usia dewasa.
2. Eksplorasilnformasi
Langkah-langkah dalam eksplorasi informasi adalah sebagai berikut :
a. Membaca buku di perpustakaan jurusan keperawatan gigi poltekkes

tanjung karang sesuai dengan topic yang dipilih.
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b. Mencari beberapa penelitian yang sudah dilakukan dan artikel sesuai
dengan topic yang dipilih menggunakan google search dan google

scholar.

. Menentukan Fokus Penelitian
Langkah-langkah dalam menentukan focus penelitian adalah sebagaib

erikut :

a. Membaca kembali refrensi yang di dapatkan terkait topic yang dipilih.

. Menentukan focus penelitian yaitu dampak periodontitis pada yang terjadi

pada rentan umur 36-45tahun

. Pengumpulan Sumber Data

Langkah-langkah dalam pengumpulan sumber data adalah sebagai berikut :

a. Pengumpulan sumber data bisa memanfaatkan buku yang tersedia di
perpustakaan Politeknik Kesehatan Tanjung karang Jurusan Kesehatan
Gigi.

b. Kemudian melakukan googlesearch dan google scholar untuk jurnal dan
artikel.

. PersigpanPenyajian Data

a. Pendliti mencari sumber data yang telah disesuaikan dengan topic
penelitian di google scholar dan perpustakaan politeknik kesehatan

tanjung karang jurusan kesehatan gigi
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b. Peneliti mengumpulkan semua sumber data yang telah di cari digoogle
scholar dan perpustakaan politeknik kesehatan tanjung karang jurusan
kesehatan gigi

c. Pendliti melakukan penelitian kepustakaan berdasarkan data yang telah
diperoleh sesuai dengan topic penelitian yang telahditentukan.

. PenyusunanL aporan

Setelah data yang akan disgjikan terkumpul dan sudah sesuai dengan

variabel yang akan ditdliti, dilakukan penyusunan laporan dan disesuaikan

dengan panduan penyusunan tugas akhir penelitian kepustakaan.

Secara garis besar, sistematika laporan itu dapat berupa sebagai berikut :

a. Bagianawal, yang beris :

1) Judul
2) Halaman judul

b. Bagianinti, yang berisi :
1) Latar belakang masalah
2) Tujuan pendlitian
3) Metodologi penelitian
4) Pembahasan dan hasil
5) Kesimpulan dan saran

c. Bagianakhir, yang beris :

1) Daftar pustaka
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C. SumberData

Sumber-sumber data yang didapat berkaitan dengan topic yaitu:

1

Buku dr. Y ekti Mumpuni dan Erlita Pratiwi 2013 dengan judul 45 Masalah
dan Solusi Kesehatan Gigi danMulut.

Buku Ardyan Gilang Rahmadhan2010 dengan judul Serba-Serbi
Kesehatan Gigi Dan Mulut

Jurnal odonto dental oleh Oedijani Santoso 2016 dengan judul Infeksi
Periodontal Sebagai Risiko Kondisi Sistemik

Jurnal oleh Reza Sawitri, Sri Lelyati, Robbert Lessang tahun 2010-2015
yang berjudul Distribusi Penyakit Periodontal Berdasarkan Usia, Jenis
Kelamin Dan K ebiasaan Merokok

Jurnal E-gigi Jola nda P Ticoau, Billy J Kepel, Chirsty N.Mintjelungan
pada tahun 2016 yang berjudul Hubungan Periodontitis dengan Penyakit
Jantung Koroner Pada Pasien di RSUP Prof. DR. R. D. Kondou Manado
Jurnal  Sukarman, Helios Adriyono, Anggi pada tahun 2014 yang berjudul
Hubungan Pneumonia Dengan Terjadinya Penyakit Periodonta Pada
Pesien Rawat Inap Dan Rawat Jalan Di Rumah Sakit Moehammad Hoesin
dan Rumah Sakit AK Gani Palembang

Artikel penelitian Rikawarastuti, Eka Anggraini, Ngatemi tahun 2014 yang
berjudul Diabetes Melitusdan Tingkat Keparahan Jaringan Periodontal
Jurnal Higea Of Public Health Research and Develoment Titik Sugiarti,
Yunita Dyah Puspita Santik tahun 2017 yang berjudul Keadian

Periodontitis di Kabupaten Magelang
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Jurnal Cakrodonya Dental Rita Zahra lbrahim pada tahun 2020 yang
berjudul Periodontitis dan Penyakit Jantung

Jurnal Kedokteran Gigi Tantin Ermawati pada tahun 2015 yang berjudul
Periodontitis dan Diabetes Melitus

Artikel publikasi Tri Wiygjanti, Henry Setyawan, Suharyo Hadisaputro
pada tahun yang berjudul Faktor-Faktor Loka Dalam Mulut dan Perilaku
Pencegahan yang Berhubungan Dengan Periodontitis

Artikel penelitian drg.Putu Lestari Sudirman, M.Biomed pada tahun 2016
yang berjudul Periodontitis

Artikel penelitian Awwallin ,Rizka Fadigta pada tahun 2019 yang berjudul
Hubungan Pengetahuan dan Praktik Pemeliharaan Kesehatan Gigi Mulut
Dengan Status Kesehatan Periodontal Usia Dewasa Muda di Puskesmas
Tlogosari Wetan

Artikel penelitian Desty Agyta Mutiara pada tahaun 2016 yang berjudul
Konvresi Agama pada Usia Dewasa

Artikel penelitian Santoso M pada tahun 2005 yang berjudul Penyakit
Jantung Koroner

Artikel penelitian Agus Surachman pada tahun 2020 yang berjudul
Perawatan Periodontitis Kronis Disertai Diabetes Mélitus.

Penulis terdahulu Miratun Soleha pada tahun 2020 yang berjudul
Hubungan Lama Pemakaian Orthodontik Cekat denagn Terjadinya

Periodontitis Pada M ahasi swa Pol etekes Kemkes Y ogakarta
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18. Penulis terdahulu Handini Haiboho pada tahun 2013 yang berjudul
Perbedaan Rata-Rata Skor Periodontal pada Pasien Pneumonia dan Tidak

Menderita Pneumonia di Tiga Rumah Sakit Medan

. Teknikdanl nstrumenPengumpulan Data
Teknikdalampengumpulan data pada penelitian studi pustaka ini yaitu
menggunakan teknik dokumentasi.Dengan cara menacari data yang terkait
dengan dampak periodontitis yang terjadi pada rentan umur 36-45tahun baik
dari buku maupun artikel dan jurnal.
L angkah-langkahpengumpul an data sebagai berikut:
1. Menentukan letak lokasi data ditemukan yaitu perpustakaan jurusan D3
Kesehatan Gigi TanjungKarang
2. Data yang di dapat di lokasi dibaca oleh peneliti dan menangkap makna
yang terkandung didalamnya.
3. Pendliti membaca dengan cara menangkap point-point darbuku, bab dan sub
bab.
4. Kemudianmencatat point-point penting yang ditemukantadi.
5. Pendliti juga membuka internet untuk mencari artikel dan jurnal-jurnal
tentang dampak periodontitis yang terjadi pada rentan umur 36-45tahun.
6. Mencatat dan memberikan kode nama tokoh dant ahun di akhir kutipan.

Contoh(dirla,2012)
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E. InstrumenPenelitian
Instrumen dalam penelitian studi kepustakaan ini adalah buku, artikel

ilmiah, jurnal yang sudah terpublikasi.

F. TeknikAnalisa Data
Langkah-langkah teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini
adalah:
1. Memilihsumber-sumber data yang didapatkan
2. Membandingkansumber-sumber data yang didapatakan

3. Menggabungkan menjadi satu sumber-sumber yang telah dibandingkan tadi.



