
 

51 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Asuhan kebidanan yang telah dilakukan kepada An. Q dengan keluhan 

ibu mengatakan anaknya belum mampu mengambil kismis menggunakan ibu 

jari dan jari telunjuk dan anak belum mampu melempar atau 

menggelindingkan bola, sehingga dapat ditegakkan diagnosa bahwa anak 

mengalami motorik halus meragukan. Setelah diberikan asuhan dengan 

melakukan stimulasi senam jari sederhana terhadap anak, melakukan 

pemantauan terhadap perkembangan anak, dan mengedukasi ibu untuk 

menstimulasi anaknya di rumah, sehingga tujuan penyusunan laporan tugas 

akhir terlaksana yang mengatasi masalah perkembangan motorik halus 

meragukan pada An. Q. 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka penulis dapat memberikan masukan 

antara lain :  

1. Bagi Lahan Praktik  

Diharapkan agar dapat meningkatkan pelayanan dalam edukasi 

penggunaan buku KIA dalam menangani motorik halus meragukan, 

membina kerjasama, dan memberikan konseling pada orangtua balita 

dalam pemberian stimulasi perkembangan meragukan motorik halus. 

2. Bagi Poltekkes Prodi Kebidanan Metro 

Diharapkan hasil studikasus dapat dijadikan bahan bacaan tambahan 

dalam meningkatkan wawasan mahasiswa untuk studi kasus yang 
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berkaitan dengan tumbuh kembang khususnya pada motorik halus.  

3. Bagi keluarga  

Diharapkan keluarga mengerti dan memahami terhadap asuhan 

kebidanan yang diberikan serta dapat menambah wawasan pada ibu 

mengenai  pertumbuhan dan perkembangan anak dengan cara tepat dalam 

mengatasi masalah keterlambatan perkembangan pada anak.  


