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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan diatas dapat disimpulkan bahwa faktor-faktor 

yang mempengaruhi motivasi masyarakat dalam memelihara dan 

mempertahankan gigi adalah : 

1. Pengetahuan 

2. Sikap. 

 

B. Saran 

Perlu dilakukannya program promotif kesehatan gigi dan mulut seperti 

penyuluhan tentang cara memelihara dan mempertahankan gigi kepada 

masyarakat sehingga dari kegiatan promotif yang dilakukan tersebut 

diharapkan masyarakat dapat termotivasi untuk menjaga kesehatan gigi dan 

mulutnya  yang terealisasi dalam bentuk tindakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 


