
 
 

v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena atas 

karunia dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

berdasarkan Studi Literatur yang berjudul “PENGARUH KUMUR-KUMUR 

DENGAN AIR REBUSAN DAUN SIRIH (Piper betle L.) PADA PH SALIVA”.  

Karya Tulis Ilmiah ini merupakan salah satu syarat untuk mengikuti ujian 

akhir Program Studi D III Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis banyak mendapat dorongan, 

bimbingan, masukkan yang sangat berharga bagi penulis, untuk itu penulis dengan 

segala kerendahan hati mengucapkan banyak terimakasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM. M.Kes, Selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Drg. RR Ratnasari Dyah P, M.Pd, Selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

Politenik Kesehatan Tanjungkarang serta sebagai Pembimbing II yang 

telah memberikan bimbingan dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

3. Arianto, SKM . M.Kes, Selaku penguji Karya Tulis Ilmiah. 

4. Linasari, S.Si.T, M.Kes. Selaku Pembimbing I yang telah banyak 

membantu dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini dan selalu 

memberikan saran kepada penulis, sehingga karya tulis ilmiah ini dapat 

selesai tepat waktu.  

5. Seluruh Dosen dan Staf TU yang tidak bisa disebutkan satu persatu 

dijurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.  

6. Kedua Orang tua saya yaitu Bapak Suja’i dan Ibu Suyati yang telah 

membesarkan, mendoakan mendidik, menyayangi, dan mendukung 

pendidikan saya hingga saat ini.  

7. Kepada kedua kakak saya Fitri Swastika dan Sugesti Nabela serta adikku 

Nadya yang ku sayangi yang selalu mendukung dan mengharapkan 

keberhasilan saya 



 
 

vi 
 

8. Seluruh keluarga besar saya yang senantiasa mendukung dan selalu 

mendoakan untuk kelancaran kuliah, hingga sampai ke tahap penulisan 

Karya Tulis Ilmiah ini dengan lancar. 

9. Kepada sahabat dan teman-teman saya (Cindy, Nadiya, Ketty, Nur, 

Chindy fatika, Ajeng, Budi, Dhiya yafi , Mak firda , Dina) yang sudah 

memberikan dukungan dan warna dihidup saya. 

10. Teman-teman seperjuangan angkatan 2018 khususnya Reg 2, yang sudah 

banyak memberi semangat, kebersamaan, dukungan, informasi dan 

wawasan tentang dunia perkuliahan serta menjadi teman bertukar pikiran 

selama kita membina ilmu di Jurusan Kesehatan Gigi. 

11. Semua pihak yang membantu menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.  

 

Semoga Allah berkenan membalas kebaikan serta bantuan yang telah 

diberikan dan semoga karya tulis ini bermanfaat bagi penulis, dan pembaca 

khususnya mahasiswa kesehatan gigi.  

Penulis menyadari dalam penulisan ini masih banyak kekurangan untuk 

itu, penulis sangat mengharapkan masukan dan saran untuk kemajuan karya tulis 

ilmiah. Semoga Allah senantiasa memberi kesehatan dan perlindungan kepada 

kita semua. Amin. 

 

 

 

 

Bandar Lampung, 03 Mei 2021 

 

 

 

 

SITI NURAINI 

NIM. 1812402095 

 



 
 

vii 
 

BIODATA PENULIS 

 

 

Nama    : SITI NURAINI 

NIM    : 1812402095 

Tempat, Tanggal Lahir : Sriminosari , 21 Mei 2000 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Alamat    : Sriminosari, Dusun II Rt 008/ Rw 004, Kec.  

                                               Labuhan Maringgai, Kab. Lampung Timur 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN  

SD (2006-2012)  : SD N 1 Sriminosari 

SMP ( 2012-2015)  : MTS Darul Hidayah  

SMA (2015-2018)  : SMA N 1 Labuhan Maringgai 

DIII (2018-2021)  : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

             Jurusan DIII Keperawatan Gigi 

 

 

 

 



 
 

viii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 
 

   

 

Karya Tulis Ilmiah 

 

PENGARUH KUMUR-KUMUR DENGAN AIR REBUSAN 

DAUN SIRIH (Piper betle L.) PADA PH SALIVA 
 

 

Penulis 

 

SITI NURAINI / NIM: 1812402095 

 

 

Telah Diperiksa dan Disetujui Tim Pembimbing Karya Tulis Ilmiah Program 

Studi Diploma III Kesehatan Gigi Jurusan Kesehatan Gigi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

 

 

 

Bandar Lampung, 03 Mei 2021 

 

 

Tim Pembimbing Karya Tulis Ilmiah 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

LINASARI, S.Si.T, M.Kes  

NIP.197205041992032005 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

 

drg. RR RATNASARI DYAH P, M.Pd 

NIP.197005202002122002 

 

 



 
 

ix 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

Karya Tulis Ilmiah 

 

PENGARUH KUMUR-KUMUR DENGAN AIR REBUSAN 

DAUN SIRIH (Piper betle L.) PADA PH SALIVA 

Penulis   

SITI NURAINI  / 1812402095 

Diterima dan Disahkan Oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Studi Diploma III 

Kesehatan Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

Sebagai Persyaratan Menyelesaikan Pendidikan Diploma III 

 

Ketua Tim : ARIANTO, SKM,.M.Kes                                ................. 

 NIP: 198008072003121002 

 

 

 

Penguji I : drg. RR RATNASARI DYAH P, M.Pd        .................. 

  NIP: 197005202002122002 

 

 

 

Penguji II : LINASARI, S.Si.T, M.Kes                             .................. 

  NIP: 197205041992032005  

 

Tanggal Ujian:  24 Mei 2021 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

 

 

drg. RR Ratnasari Dyah P, M.Pd 

NIP: 197005202002122002 

 

 



 
 

x 
 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN  

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama   : SITI NURAINI 

NIM   : 1812402095 

Program Studi / Jurusan : DIII Kesehatan Gigi / Jurusan Kesehatan Gigi  

 

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah saya yang berjudul: 

 

“PENGARUH KUMUR-KUMUR DENGAN AIR REBUSAN DAUN SIRIH 

(Piper betle L.) PADA PH SALIVA” 

 

Jika di kemudian hari ditemukan ketidak sesuaian dengan pernyataan ini, maka 

saya bersedia diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya. 

 

Bandar Lampung, 03 Mei 2021 

Yang Menyatakan, 

 

 

 

SITI NURAINI 

  NIM. 1812402095 

 

 

 

 


