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ABSTRAK 

 

Gigi dan mulut merupakan organ penting yang harus dijaga 

kebersihannya.Upaya pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut diperlukan tindakan 

perilaku kesehatan yang optimal. Perilaku kesehatan akan lebih baik jika didasari 

oleh pengetahuan sehingga dapat mempengaruhi sikap dan perilaku pemeliharaan 

kesehatan. Penelitian kepustakaan ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 

tingkat pengetahuan anak dalam menjaga kebersihan gigi dan mulut.Hasil 

penelitian berdasarkan studi kepustakaan penelitian – penelitian terdahulu 

didapatkan bahwa dari penelitian Bambang Sutomo, dkk (2017) dengan 37 anak 

diketahui bahwa pengetahuan orang tua dalam kategori kurang (54,1%). 

Kemudian dari penelitian Ellynda Nurfaizah, dkk (2018) dengan 80 anak 

diketahui bahwa rata-rata tingkat kebersihan gigi dan mulut anak adalah (1,62%) 

dengan kriteria sedang.Dan penelitian Jumriani, (2018) dengan 200 anak diketahui 

bahwa tingkat kebersihan gigi dan mulut sebagian siswa dengan kategori sedang 

sebesar (30%). 

Saran peneliti adalah perluadanya kesadaran pada anak untuk dapat 

meningkatkan kesehatan gigi dan mulut agar status kebersihan gigi dan mulut 

anak lebih baik. 
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ABSTRACT 

 

Teeth and mouth are important organs that must be kept clean. Efforts to 

maintain oral health requires optimal health behavior. Health behavior will be 

better if it is based on knowledge so that it can influence health care attitudes and 

behavior. This literature research aims to describe the level of knowledge of 

children in maintaining oral hygiene. The results of the study are based on a 

literature study of previous studies, it was found that from the research of 

Bambang Sutomo, et al. (2017) with 37 children, it was found that the knowledge 

of parents was in the poor category (54.1%). Then from the research of Ellynda 

Nurfaizah, et al (2018) with 80 children, it is known that the average level of 

dental and oral hygiene for children is (1.62%) with moderate criteria. And 

Jumriani's research (2018) with 200 children found that the level of dental and 

oral hygiene for some students was in the moderate category (30%). 

Researchers suggest that there is need for awareness in children to improve 

oral health so that the oral and dental hygiene status of children will be better. 
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