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ABSTRAK 

Kesehatan gigi dan mulut merupakan hal penting untuk kesehatan secara umum 

dan kualitas hidup. Kesehatan mulut berarti terbebas kanker tenggorokan infeksi 

dan luka pada mulut, penyakit gusi, kerusakan gigi, kehilangan gigi dan penyakit 

lainnya, sehingga terjadi gangguan yang membatasi dalam menggigit, mengunyah, 

tersenyum, berbicara dan kesejahteraan psikososial. Sariawan sering dijumpai pada 

bayi dan anak kecil yang minum susu dengan botol atau dot kempong (fonspeen) 

yang tidak di perhatikan kebersihan nya. Dan berdasarkan Riset Kesehatan Dasar 

(Riskesdas) tahun 2018 menunjukan masalah stomatitis penduduk indinesia secara 

nasional yaitu 8,0%.  Pravelansi sariawan (stomatitis) bervariasi tergantung pada 

daerah populasi yang diteliti. Angka prevelensi stomatitis berkisar 15-25% dari 

populasi penduduk diseluruh dunia. Metode penelitian yang digunakan adalah studi 

kepustakaan (Library Research). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengetahuan  orang tua tentang stomatitis pada anak bayi. Berdasarkan data yang 

diperoleh dari jenis penelitian studi pustaka dengan metode penelitian isi. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa semakin baik pengetahuan orang tua  

maka semakin jarang terjadinya stomatitis pada anak, dan semakin kurang nya 

pengetahuan orang tua maka semakin banyak terjadinya stomatitis pada anak. Saran 

peneliti kepada orang tua diharapkan untuk orang tua meningkatkan pengetahuan 

tentang kesehatan gigi dan mulut salah satunya stomatitis dan orang tua untuk 

memberikan vitamin C  yang berperan dalam perbaikan jaringan mukosa. 
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ABSTRACT 

 

 Dental and oral health is important for general health and quality of life. 

Oral health means being free from throat cancer, infections and sores in the mouth, 

gum disease, tooth decay, tooth loss and other ailments, resulting in impairments 

that limit biting, chewing, smiling, speaking and psychosocial well-being. Thrush 

is often found in infants and young children who drink milk from a bottle or pacifier 

(Fonspeen) which is not kept clean. And based on the 2018 Basic Health Research 

(Riskesdas) it shows the stomatitis problem of the Indonesian population nationally, 

which is 8.0%. The prevalence of thrush (stomatitis) varies depending on the area 

of the population studied. The prevalence of stomatitis ranges from 15-25% of the 

population worldwide. The research method used is library research. The purpose 

of this study was to determine the knowledge of parents about stomatitis in infants. 

Based on the data obtained from the type of literature study research with content 

research methods. The conclusion of this study is that the better the knowledge of 

parents, the less frequent occurrence of stomatitis in children, and the less 

knowledge of parents, the more occurrence of stomatitis in children. The 

researcher's advice to parents is that parents are expected to increase their 

knowledge about dental and oral health, one of which is stomatitis and parents to 

provide vitamin C which plays a role in repairing mucosal tissue. 
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