BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Asuhan kebidanan tumbuh kembang terhadap An.N di desa Kibang Tri
Jaya di mulai tanggal 01 Februari 2022 sampai dengan 01 Maret 2022 dengan
menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dapat disimpulkan: hasil
pengkajian menggunakan KPSP form 15 bulan didapatkan hasil jawaban “Tidak”
= 2 maka perkembangan An. N meragukan pada aspek motorik halus. Diagnosa
kebidanan yang sesuai dengan prioritas An. N dengan perkembangan gerak halus
meragukan. Merencanakan asuhan kebidanan An. N dengan kasus gerak halus
meragukan yaitu dengan mengedukasi ibu untuk menstimulasi anaknya dirumabh,
melakukan pemantauan pertumbuhan dan perkembangan, kemudian mengevaluasi
hasil stimulasi tersebut dan memberikan anak stimulasi menggunakan form KPSP

15 bulan sesuai usianya.

Evaluasi asuhan dengan salah satu tindakan yaitu pemeriksaan ulang
dengan menggunakan KPSP dalam 2 minggu sekali sebanyak 5 kali kunjungan
sehingga anak dapat menunjukan perubahan. Kunjungan ke-3 An. N sudah bisa
menyusun 2 buah balok tanpa bantuan. Kunjungan ke-5 An. N sudah bisa
mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari telunjuk, dan dilakukan
pemeriksaan KPSP form 15 bulan dengan skor “YA” = 10 yang berarti
perkembangan anak sesuai. Menganjurkan kepada ibu untuk terus menstimulasi

anaknya untuk perkembangan berikutnya dengan berpedoman buku KIA.
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Evaluasi asuhan kebidanan yang telah dilakukan terhadap An. N pada
tanggal 01 Maret 2022 didapatkan hasil An. N mengalami perubahan yang

awalnya jumlah KPSP 8 menjadi 10 maka perkembangan An. N sesuai.

B. Saran
1. Bagi Prodi DIl Kebidanan Metro Poltekkes Tanjung Karang
Hasil pendokumentasian yang telah dilakukan penulis dapat digunakan
sebagai bahan masukan dan informasi untuk referensi di perpustakaan mengenai
Asuhan Kebidanan Keterlambatan Motorik Halus.
2. Bagi lahan Praktik di PMB Yulia Sari, A.Md. Keb
Dapat dijadikan sebagai bahan standar pelayanan yang harus diberikan
dalam menjalankan asuhan kebidanan dalam deteksi dini tumbuh kembang anak
dengan edukasi dan stimulasi pada anak. Bertujuan untuk memantau dan memberikan
intervensi dini terhadap balita yang memiliki masalah tumbuh kembang pada anak.
Dan sebagai informasi untuk PMB Yulia Sari, A.Md. Keb tentang keterlambatan
Motorik halus.
3. Bagi Penulis Selanjutnya
Sebagai bahan pertimbangan melakukan asuhan kebidanan balita yang

mengalami keterlambatan pada perkembangan khusnya pada motorik halus.



