BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan dari hasil penelitian diatas dapat disimpulkan bahwa terdapat
hubungan peran orang tua terhadap kejadian karies gigi. Hal ini disebabkan
karena mayoritas pekerjaan orang tua adalah ibu rumah tangga, tuntutan
pekerjaan seringkali menyita waktu sehingga menghambat pemenuhan
kebutuhan untuk kebersamaan dalam keluarga, merawat dan mengasuh anak
termasuk dalam melakukan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.
Pengetahuan orang tua dan perilaku anak dalam menyikat gigi kurang
disebabkan karena ketidaktahuan sebagian besar responden akan pentingnya
menjaga kesehatan gigi anak - anak.
B. Saran
Bagi orang tua diharapkan untuk dapat membimbing, memberikan
pengertian, mengingatkan dan menyediakan fasilitas kepada anak agar anak
dapat memelihara kebersihan gigi dan mulutnya. Orang tua hendaknya

membiasakan anaknya untuk menyikat gigi secara teratur.
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