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Lampiran 1
IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Bd. Linda Septiana, Amd. Keb
Alamat : Bandar Negeri, Lampung Timur
Dengan ini menyatakan bahwa

Nama : Dennis Prastiwi Putri Andani
NIM : 1915471032

Semester VI

Telah mengambil studi kasus Asuhan Kebidanan Perkembangan Sosialisasi &
Kemandirian Meragukan di TPMB Linda Septiana, Amd Keb scbagai salah satu
syarat menyelesaikan pendidikan ahli madya kebidanan, program studi D II1
Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Bandar Negeri, 6 Februari 2022

i Keb
NIP. 198512012017052001
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SURAT PERSETUJUAN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Musriyatun
Umur : 37 tahun
Alamat : Bandar Negeni
Kasus yang diangkat - Asuhan Kebidanan Perkembangan Sosialisasi &

Kemandirian Meragukan

Selaku orangtua dani anak saya, bersama ini menyatakan kesedizan untuk
dijadikan sebagai responden laporan tugas akhir yang dilakukan oleh:

Nama mahasiswa

NIM

Tingkat/Kelas

Tempat Prakiik
Judul Kasus LTA

: Dennis Prastiwi Putri Andani

- 1915471032

: 3/Reguler |

: PMB Linda Septiana, Amd Keb

: “Asuhan Kebidanan Perkembangan Sosialisasi &

Kemandirian Meragukan di Tempat Praktik Mandin Bidan
Labuhan Maringgai Lampung Timur™.

Demikian pemyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

BIDAN NEs

~
A

~ B

. Amd Keb

Bandar Nega'l, 6 Februari 2022

NIP. 1985I201201705200|



Lampiran 3
INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda ungnn dibawah ini :

Nama - Musriyatun

Umur : 37 tahun

Alamat . Bandar Negeri

Kasus yang diangkat : Asuhan Kebidanan Perkembangan Sosialisasi &
Kemandirian Meragukan

Selaku orangtua dan anak saya, bersama ini menyatakan kesediaan untuk
dijadikan dilakukan asuhan kebidanan tumbuh kembang sosialisasi &
kemandirian.

Persetujuan ini saya berikan setelah mendapat penjelasan dan pelaksana asuhan:
Nama mahasiswa . Dennis Prastiwi Putni Andani

NIM 1 1915471032

TingkavKelas . 3/Reguler 1

Tempat Praktik : PMB Linda Septiana, Amd Keb

Sebagaimana berikut ini

I. Asuhan kebidanan sosialisasi & kemandirian ini bertujuan untuk
membantu memberikan asuban kebidanan tumbuh kembang anak. Namun
demikian, scbagaimana dijelaskan terdahulu, setiap tindakan mempunyai
resiko baik yang telah diduga maupun yang tidak diduga sebelumnya.

2. Telah pula menjelaskan bahwa akan berusaha sebaik mungkin untuk
melakukan asuhan kebidanan terhadap anak, dan menghindari
kemungkinan resiko, agar diperoleh hasil asuban yang optimal.

3. Semua penjelasan tersebut diatas, sudah saya maklumi dan jelaskan
dengan kalimat yang jelas dan saya mengerti schingga saya memaklumi
arti tindakan atau asuhan kebidanan tumbuh kembang sosialisasi &
kemandinan yang dilakukan.

Dengan demikian terjadi kesepahaman diantara saya dan pelaksanan asuhan
tentang upaya serta tujuan tindakan, untuk nmhumbalnnsalahhukun
dikemudian han. Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa palsu dan pihak

manapun dan agar dipergunakan scbagaimana mestinya.

Bandar Negeri, 6 Februari 2022

ksana Yang Membuat Pernyataan
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Lampiran 5

FORMUUR DETEKS! DINt TUMBUMN KEMBANG ANAK

A 2
WolB o Lindo S, Ao hebyec Lok, Marmgge. xabiions: Lamp - (T wov. Lompung. ...
1. IDENTITAS ANAK
1. Nama Moyl Arapah | iebet pesemousn: Pffﬂ"ﬁw"
2. Nama Ayah :‘ﬁ'ﬂ‘?”tﬂ s oo MM B ﬂ“"‘gﬂ"’? S~
3. Alamat I)M V. _Bardar .AI.Q"’
4 TangmalPemerksaan  O6 ) 02 72023
5. Tanggal Lahir 08,..29. .. 1e.lé...
6. Umur Anak s 28 had..........
1, ANAMINESIS :
1. Xeluhan Utama: Keleriambatan. P"”"”"""’!ﬂ""ﬁ’”””" o kemondirian
2. Apakah anak pumm maselah tumbuh kembang | LECAEMbONgAn merogukan. ...
1L, PEMERIKSAAN RUTIN SESUAI JADWAL
1en:_/4  xg:P8/TE: /03 cm 8a/TR: I b Kuus ¢ Kurus Sekali d. Gemuk
2.PB/J atau TBAU: a Tingy) ormal ¢ Pendek d. Sangat Pendek
A9 om, AL @Normal b, Mikrosefal <. Makrosefal
4 Perkembangen anak:
1). Sesual Jumiah jawaban Ya: Junlah pwaban Tidak:
). Menagukan: lumiah pwaban Ya: 3 Jumiah fawaban Tidak: 3
2. Gerak, kasar <. Bicara bihasa
b, Gerak. Halus Dsosialisasi. Kemandirian
3). Penyimpangan; Jumlah jawaban Ya: Jumlah jawaban Tidak:
2, Gerak Kasar ', c. Blcara bahasa
b. Gerak. Hals * d. Soslalisasi, Kemandirian
S. Daya Dengar:
& Normal b. Curiga ada gangguan
6. Daya Uhat:
(@ Normal b. Curiga ada gangguan
7. Peritaky dan Emasional:
(®Normat b. Curiga ada gangguan
V. PEMERIKSAAN ATAS | NOIKASI/JIKA ADA KELUHAN
1. Autisme a Risiko tingg autisme b.Riskoautisme @ normal
2. GPPH A Kemungkinan GPPH (® normal

n. N usia 64 bulan, tumbu/r kembong KPSP meraqukan,
dilakukon ;l roulacy da/om rvﬂo/wo aan
(2 (L L« I — =

INTERVENS!
x.ummwaw:@m b. Tidak diberikan
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GRAFIK LINGKAR KEPALA

PEREMPUAN
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Lahir sampai 18 tahun
Darl NELHAUS. G. Pediat 41. 106 . 1968 Ukur lingkar kepala dengan teratur tiap 3 bulan

Gambarkan hasil pengukuran pada grafik

Di atas zona HijJau : Macrocephal (Lingkar kepala lebih dari normal)
Zona Hijau ; Normal

DI bawah zona hijau: Microcephal (lingkar kepala kurang dari normal,
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Standar Berat Badan Menurut Tinggi Badan (B8/TB)
Anak Laki-Laki dan Anak Perempuan Umur 24 - 60 Bulan

Anak Lakl-laki

<-15D

LT
ash
Yd<- 250

normal
25D
Yd <250

geEmak
> 250
/d 35D

» 350

«-35D

hura normal
-350 25D
Wd<250 | e<250

» 25D
+/d 350

> 150

<370

3.70-31049

10,50 1450

14,51 1580

» 15,80

<330

9301009 |10,10-14.50

10,30 14,50

> 15,90

< %80

4802059

1060 - 34,70

18.71-16,00

> 1600

<940

9,40-10.19 11020 14,60

1020 - 14,60

» 16,10

< 35,90

9,50 -30,65

10,70 -14 80

14811610

> 16,10

<950

9501029 |1030-1450

1030 - 14,56

» 16,30

< 10,00

10,00 -10,79

10,80 14,9%

14911630

>16,30

<380

9,80-10,35 | 10.40-14,%0

10,40 - 14,50

> 1640

« 10,30

10,30 -10,8%

10,90 15,30

15311640

>1640

<5n

9,70-104% 110501530

10,50 15,30

» 16,60

<100

10201295

13,00-35.20

1521-16@

> 1660

<980

9801059 |1060-15.20

10,60 -15,20

> 16,80

<10.%

11301108

11,10.1530

1531160

>16,70

<950

9.90-3069 |10,70-15,40

10,70 15,40

> 16,90

< 10,40

10,40 1118

13,20 1550

15,51- 16,70

> 16,70

<1000

10,00-10,89 | 10,90 15,50

10,90 -15,50

» 17,30

< 10,50

10,50 11,29

11,30 -15.60

1581-1700

> 17,00

<110

10,10-10,99 { 11001570

11.00-1570

» 12,30

< 1080

10,80 11,38

13,40-15.80

1581 -17.20

>1720

<1020

10201310 [ 13,11 15,80

1311 150

> 17,40

< 1070

10,70 -13,49

11,50 1590

15911730

>17,30

<1030

10,30-11,19 | 11,20 16,00

11.20-16,00

» 17,60

1080-11.59

11,80 -1600

16,01 - 17.50

>1750

<1040

10,40 11,30-16,10

11,30 -16,10

> 12,80

e

10,90 -1169

IL70-1620

18,21 -17.80

> 1740

<1050

1050 11,39 | 11.40-16,30

11,40 16,30

» 11,90

< 11,00

11.00-11.79

11801630

1631-17.80

>1220

<1060

10,60 - 11,50-16,40

11,50 16,40

» 1810

<1130

11,10 -11.89

11,90 3650

16,51-17.90

>17.90

<1070

10.70+11,59 | 11,60-16,60

11,60 -16,60

> 18,30

« 11,0

11,30 -11.99

12,00 - 18,60

16,61 - 18,10

>1R10

<3080

10,80-11,69 {11,720 -16,70

11,70 16,0

> 14,50

< 11,20

11,20 -12.08

12,10 1670

16,71-1£30

>1830

<1080

10,80 +11,79 | 11,80 16,50

1180 -16,90

> 18,60

« 11,30

11,30 12,19

12,70 - 16,90

16,91 - 1K40

» 1840

<1090

30901189 | 11,90 17,00

13,90 17,0

> 38,80

< 11,8

13,40-12.29

12.30- 47,00

17.01- 1860

> 1880

<1100

11.00-11,9% {12.00-17.20

12,00-17,20

» 15,00

1150

11,50 -12.39

12,46- 17,20

17,21 - 1880

> 1880

<1110

131,10-12.09 | 12.10-17.40

12.10-17,40

» 1820

« 1,680

118601249

12,50 17,40

17,41 94%

>890

<1120

31,20412,19 | 12.20-17.%0

122017250

> 1930

<11

1L70-12.5%

12,60- 12,50

17.51-19.30

>1910

<1130

11301229 112.50-17,70

123017, 7%

> 15,50

< 11,80

1180 -12,7%

12.80-17.70

12,71-1930

>1%.30

<1140

11,40-12,39 | 12,40-17,90

12401790

* 1570

1150

11,90 -12 8%

12,99 17,99

17,51 195

>19.50

<1150

31,50-12,49 | 12,50 - 18,00

12,50 180

» 19,50

<1220

12,20-129%

13,00 - 18,00

12,0] - 19,70

»19.70

<1160

11,60-12,69 | 12.70-18,20

12,70-18.20

*» 20,10

<1230

12,10 1309

13,10 1820

1821199

»19.90

<1120

11201279 112,80 - 1840

12,80 - 1840

» 20,30

<1220

1220-1319

13,20 1840

18,4)-20,10

» 2010

<1190

11901289 | 12,50 - 18,80

12.50- 1850

» 20,50

1230 -13.29

1330 18,50

1851 2030

>2030

<1200

12.00 12.95| 13.00-18,70

13.00-18,70

»>20,70

<1340

12401339

13,40 180

1871 - 2050

> 050

<310

12,10-13,09 [13,30-18.%0

14,10 -18.%0

> 20,90

<1250

12.50-1538

13,60 - 18.90

18,51 20,70

» 2070

<1220

12,20-13,26{ 13,30-18.10

1330-19,20

»21,10

« 12,80

12,60 -11,6%

13,70.19.10

19,11 2090

> 20,30

<1130

12,30 33,3%] 13,40 19,30

13,40 15,30

> 11,40

12,80

1280 13,75

1380 19,30

1930

12,40 13.49('13.50 19,50

11,50 19.%0

» 11,60

< 12,90

12,90 1186

13,90- 1950

1951-21.30

2130

<1250

1250 13,59} 13,60-19,70

11.60-19.70

>21.80

« 13,00

13,00 -13.99

14,00 19,70

19,71 - 2160

> 7160

<1180

12,60-13,79 | 1380 15,90

13,40 - 19.50

» 22,00

< 13,10

13103419

1420 159

19,91 21,80

> 1180

<1280

12,80 11.89{ 13,30 - 20,10

1190 20,10

*>22,30

13,20

1320-14.29

18,30- 20,10

30,11- 2200

>32.00

<1250

12,90 - 13,99} 14,00- 20,30

14,00 - 20,30

» 32,50

< 1330

1330 1439

14,40 - 3020

20,31- 2220

>1.20

<1100

13,00 14,19} 14,30 - 20.50

14,20 20,50

*» .70

1340

1340 - 14,49

14,50 20.50

0,51 - 250

»1250

<1310

13,10-14,29 [14.30- 20,80

1430 - 20,80

» 23,00

<1350

1350 - 14,69

14,70- 20.70

w7-1270

>0

<1130

13,30- 34,49] 14,50 - 21.00

14.50- 2100

>3320

<1370

13,70 14,75

1480 .30

20.51-223%0

> 1290

« 1340

13,40-14.59 | 34,60 - 21,20

1460-2120

»> 2150

< 1380
« 13,90

1380 - 1489

1490 1110

2131 10

»7130

<1350

1350 32,68 1470 21,40

1470- 2140

» X370

13,90 -15.09

15,30 21.30

L3 2380

»2340

<170

13,70 1489 14,90-21.70

34.50-21, M

» 24,00

« 1400

1,00 1515

1520 n.50

ans-nn

»3 70

< 1is0

13,80 u.!’[ 15,00 21,50

15,00-21.%

» 38,30




Lampiran 9
KPSP PADA ANAK UMUR 60 BULAN

mm..nu;.mmm: 06 -02 -202).
- Kertas dan Pensil :
-l&lﬂuwlm" 09 00 WG

1 mmﬁ-mmwmaww«m-m

Jangan membanty kecunl mengulangs pertanyaan,

* “Apa yang kamuy akokan Jiks kamu kedinginen ...
* “Apa yang kamu lakukan Jilks kamu laper?”.......,
© “Apa yang kamu lakukan filos kamu lelsh ?”. |
Jawab “YA” bila anak menjowab ke 3 pectanyaan tadl dengan benar, bukan
dengin gerakan atau syarat.
Nk kndinginan, jawaban yang benar adalah “mengglgl” “‘pakal mante!l atau
“masuk ke dalam rumah”,

Nk lapar, jawaban yang benat adatah "makan”

Sk lelah, Jawnban yang benar adalsh “mengantuk®, “Sdur”, berbaring/tidur
tiduran, “Istirahat” atau “diam sejenak”.

2| Jangan mengoreksi/membantu ansk, Jangan menyebut
kata “lebih panjang”. Periihatkan gambar kedua garis inl,
pada anak. Tanyakan, *Mana garis yang lebih panjang?*

3 Minta anak menunjuk garls yang lebih panjang.

Seteloh anok menunjuk, putar lembar ini den ulang! pertanyaan terebut
Apakah anak dapat manunjuk garis yang leblh

panjang sebanyak 3 kall dengan benar?

Jangan membantu anak den jangan memberitahu nama gambar Inl, suruh
anak menggambar seperti contoh ini di kertas kosong yang teredia.
Barikan 3 kol kesempatan,

Apakah anak dapet menggambar sepert! contoh ini?

'-*’ X & !MMfVA
—- \/\l_ . Jwwablah; TIDAK “i—

HCImN

Jangan menunjuk, membantu atau membetulkan, katakan pada anik:
“Tunjukkan segl empat marah”

"Tunjukian segl empat kuning”

“Tunjulikan segl empat biry®

"Tunjubdan sagl empat hjau®

Dapatkah anak menunjuk keempat wama ity dengan benar?

Tarys Ibu
5 |Apakah anak dapst mengancingkan bajunys atau pakalan boneka?

6 [Apakah anak bereaks dangan tenang dan Bdak rewel (tanpa menangis atau
pada anda) pada saat ands

meninggalkannya?
7 |Dapatkah anak sepenuhnys berpakatan sendin tanpe bantuan?

Minta anak untuk berdirl

8 [Suruh anak berdirl satu kaki tanpa berpegangan. Jika periu tunjukkan
caranya dan berl anak anda kesempatan melakukannys 3 kall, Dapatiah dia v
n eseimbangan dalam waktu 6 detik atau lebih?

9 |Suruh anak melompat dengan saty kakl beberapa kall tanpa berpegangan
flompatan dengan dua kakl tidak Ikut dinilal), Apakah la dapat melompat 2-3 v

L_ﬂ!ﬂmw

10| tkutt perintah ini dengan seksama. Jangan memberi isyarat dengan telunjuk
atau mata pada sast memberikan perintah berikut ink
* "Latakkan kertas ini o atas lantal®.
« "Latakkan leertas ini di bawah kst v
o "Letakkan kertas inl ¢ depan kamu",
« "Letakian kertas inl di belakang kamu®.
Jowab YA hanya jika anak mengert acti “di atas®, “di bawah”, “di depan® dan

*d belakang”.
TOVAL
LANGKAH SELANJUTNYA
Uhat Algoritme untuk interpretasi dan Tindakan -—

Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan jowabon “Tidek™ | o
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06 -02-2022
09.00 wIB

C. DETEKSI DINI PENYIMPANGAN PENDENGARAN

Umur leblh dari 36 bulan Ya | Tidak
1 Kemampuan Ekspresif;
Apakah anak dapat menyebutkan nama benda dan kegunaannya? cangkir untuk minum,
bola untuk dilempar, pensil wama untuk menggambar, sendok untuk makan? w4
Apaikah lebih dari tigaperempat orang mengerti apa yang dibicarakan anak anda?

2. Kemampuan Reseptif: =
Apzakash anak anda dapatmenunjukkan minimal 2 nama benda didepannya sesuai fungsi /
{misal untuk minum: cangkir, untuk dilempar: bola, untuk makan: sendok, untuk menggambar:
pensil warna?

3. Kermampuan Visual:
Apakah anak secara spontan memulal permainan dengan gerakan tubuh, sepert
pok ame-ame atau cilukba? v
Apakatg m_l: anda menunjuk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu?, bukan
dengan cara memegang dengan semua jari?

Total jawaban Tidak 0
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06 Februari 023
09.00 wWiIB

INSTRUMEN KUESIONER MASALAH PERILAXU DAN EMOSIONAL

- ——— PRTANAIN k]
kah anak anda serng bereaku negatil marah atav tepang 1anpa webab vang jelas?

[beresks negani contahms rewe!, Ddak abaran, Daayak mcnamgiy, madih teninggung atau

berealsi berleohan hia merasa situast tidak sepertl yang dehagplannye atas Yemauanoys

K terpenuln)
sakals anak andd tampak lobih memilih untuk menyendit atay bermain sendiri, atau

Tidak

v
nghindar dari anak seymurnya atau orang dewasa? /

J

|

ngin sendinan, menyendint dengan efspresi murung Didak bersemangal, sedih, atau
tlangan minat terhadap hal-hal yang biasa sangat dmitman)
| anak anda conderong bersikap menentang?
embantah, melawan, Ddak mau menurt stau melakuban hal yang sebalknys dan apa vang
[deminta, serta tampak ddak perdd ketika dibertabu tau dtegur]
p“m‘mmumw “seliab yang jelas 7 =
wsalnya takut p3da binatang atu benda yang Bdak berbahaya, terbhat cemas keka ndak| |/
mehihat ibu/pengasubnya
3 anak snda wang sulit lonsentras, perhatanmy mudalk teralhkan atou bBaoyak
hugenumm dam?
{mesainya anak ndak bisa bertahan ama untuk bermain dengan satu permanan, mudah
mengaiihkan nerhation by ada hal Lain yang lebih mensnk porhatian sepertt bumy stau /
[prrakan, DAak bsa duduk dengan tenang, banyak bergerak 3lav ceenderung beralan / bedan

ondar-mandir)
5 [Aoakah anak anda bl | snyak menempel 7 Selalu minta Stemani, mudah comas dan fdak
percaya diri ?
(seakan minta periindungan atau minta ditemani pada berbiagat Stuasi, terutama betika bevada |/
dalam situasl hary 3t2u ada orang yang baru dikenainya; moengekpresikan kecemasan serta
luﬂalddﬂpemdin]
7 |Aaakal 3 menunyAkan adanya perubahan pola fidar? -3 K

wmmmmhﬁ sering terbangun di waktu tidur malam oleh karena V4
pi buruk, mengigau, menangis didalam tdurnya)
'8 |Asakah anak anda mengalami peribahan pola makan dari yang Basanya?
nafsy makan, bdak mau makan sama sekal, atau sehaliknya makan berlebiban, /
S

MWMMMMMWW
v.'.;-r = mmm

10 |Asakah anz ;.mr 252 atau frustras: dan sering menunjukkan cmosi yang negatl 7|
(&udsedﬁmmnmmm”ﬁh marah atau protes. Misal /
S

ketika anak merasa kesulitan dalam menggambar, laly betteriak minta tolong, marah, atau
Kertasnya disobek) o

Arakah anak anda menunpukkan kemunduran pola Ml&udmkwyz;;‘-umﬂt
dimitikinya ?

(seperti mengompol kemball, menghisap jempol, atau tidk  mau berpisah  dengan

13{Apakah ana = sering borkelaly, berenglar, 3tau menyerang anak ain baik secaraverbal| | /1
pun non verbal ? /
seperti misainya mengeiek, menenaki, Merthut permaman, ata Ume mukul temannya)

13 [Apakah anak anda sering diperlabuian Ddak meayenangian olel tanak lain atau orang dewans ] |
seperts misainya Gitinggal bermain, dihindar, dieyek, ikata-Katai, drebut mamanaya atsu| | v/

_|dsakin secara fisk) |

14 |Apak; MM(MWMMNN:MWMMWM ‘/

= Mﬂevmw!‘@- menyabih demya stau bnatang) - R
b e A

— e ———_ - M T —— R—— -

e —
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F. Deteksi Dini Gangguan Pemusatan Perhatian dan Hiperaktivitas (GPPH) Pada Anak Prasekolah

INSTRUMEN PEMERIKSAAN
GANGGUAN PEMUSATAN PERHATIAN DAN HIPERAKTIVITAS (GPPH)
(Abbreviated Conners Ratting Scale )

Kegiatan yang diamati 0
Tidak kenal lelah, atau aktivitas yang berleblhan.

ez
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|
|
g
:
5
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i
;
g
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:
%

Seringdanmudahmenangls. |
Suasana hatinya mudah berubah dengan cepat dan drastic,
_Ledakkan kekesalan, tingkah laku eksplosif dan tak terduga.

® o sl

e
|
|
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KPSP PADA ANAK UMUR 60 BULAN

Alat dan bahan yang dibutuhaan:
- Kertas dan Pensd
- Kertus Warna

Jangan membantu kecuall mengulang) pertamaan.
* "Apa yang kamu lekukan ks ko kedinginan?
* “Apa yang kamu lakukan sl kamu laper .

Hka hapar, Jawabaen yang benar adaleh “makan”
Jika lolah, jowaban yang benar adalah “mengantuk”, “tdur”, berbaring/tdur-
tiduran, “htiahat” stau “dam sejenak”.

1| Jangan mengoreksi/membantu anak. Jangan menyebut
kata “lebih panjang” Perihathan gambar kedua garis ini,
pada anak. Taryakan, “Mana garis yang lebih panjang ™

Minta anak menunjuk garis yang letih panjang.

Setelah anak menunjuk, putar lembdar ini dan ulangl pertanyaan terebut
Apakah anak dapat manunpk garis yang lebih

panjang sebanyak 3 kali dengan benar?

Jangan membantu anak den jangan memberitabu nama gambar ini,
anuk menggambar seperti contoh i di kertas kosong yang tenedia.
Borkan 3 kall kmempatan.

Apakah anak dapet menggambar sepert contoh ini?

"+ A SN —
e \/\r . hewablah: DAK

Dapatkah anak menunjuk keempat wama (tu dengan benar?

200-2 - 202

10 00 W6

Tanya Ibu

5 |Apakah anak depat mengancingkan bajunyas stau pekalan boneka?

6 [Apakah anak bereaks dengan tenang dan tidak rewel (tanpa menangis stau

caranye dan berl anak anda kesempatan melakukannya 3 kall. Dapatkah dia
mempertahankan keseimbangan dalam waktu 6 detik atau lebih?

9 [Suruh anak melompat dengan satu kakl beberapa kall tanpa berpegangan
(lompatan dengan dua kaki tidak Ikut dinilal), Apakah |a dapat melompat 2-1
kall dengan satu kaki.

110} Ikuts perintah ini dengan seksama. langan memberi isyarat dengan telunjuk
#tau mata pada saat memberikan perintah berikut Ini:

» “Letakkan kertas ind ¢i otas lantal”,

* "Letakkan kertas ini & bawah kursi

« "Letaldan kertas ind i depan kamu®.

* "Letakikan kertay inl d belakang kamu®,

Jawab YA hanya jika anak mengert! art! “di atas”, “di bawah™, “di depan” dan

“d belakang”.
TOTAL

mel pada anda] pada saat anda meninggalkannya?
s} anak sepenuhnya berpakalan sendiri tanpa bantuan?
"
Minta anak untuk berdiri
‘Tfuruh anak berdiri satu kaki tanpa berpegangan, fika perlu tunjukkan

LANGKAH SELANJUTNYA
Ukt Algoritme untuk interpretasl dan Tindakan |

Perinci untuk Aspek Perkombangan dengan jawaban “Tidak” | ;
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FORMULIR DETEKS! DINI TUMBUN KEMBANG ANAK
£ MW""EH Vocmanai . kab/kota: 1amp. Timur _ proy. \Lomgung

L. IDENTITAS ANAK

1. Nama M \m\\ takitaki/ Perempuan: SEETHU0N
2 Nama Ayah 6 S . Nama fbu:  PusTaln

3. Alamat Negerl

4. Tanggal Pemeriksaan Q J._..L..-/m.a»é“,.

5. Tanggal Lahir 108,09 npote

& Umur Anak 62 bulan. 78 hari............
1. ANAMNESIS :

1. Keluhan Utama: .7

2. Apakah anak punya masalah tumbuh kembang : .=

1. PEMERIKSAAN RUTIN SESUAI JADWAL
1.88:_\S  xgPe/Te:___ Cm. Ba/TB:@Normal b.Kurus  cSangat Kurus d. Gemuk
2. PB/U atau TB/U: a. Tingg! @Normd ¢ Pendek d. Sangat Pendek
3.IKA:.....Om, LMN a.Normal b Mikrosefal ¢ Makrosefal

1). Sesuai Jumiah jawaban Ya: 10 Jumiah jawaban Tidak: O
2). Meragukan: Jumiah jawaban Ya: Jumiah jawaban Tidak:
a. Gerak. Kasar ¢. Bicara bahasa
b. Gerak. Halus d. Sosialisasi. Kemandirian
3). Penyimpangan: Jumlah jawaban Ya: Jumiah jawaban Tidak:
2. Gerak. Kasar c. Bicara bahasa
b. Gerak, Halus d. Sostalisasl. Kemandirian
5. Daya Dengar:
?::ml b. Curiga ada gangguan
6. Uhat:
b. Curiga ada gangguan
7. dan Emosional:
@ Normal b. Curiga ada gangguan
IV. PEMERIKSAAN ATAS | NDIKASI/JIKA ADA KELUMAN
1. Autisme 2. Risiko tingg! autisme b. Risiko autisme c. normal

2.GPPH a. Kemungkinan GPPH

“R N a5 bulan , Lumbuh kembang kPSP normal

V1. TINDAKAN INTERVENS!
1. Konseling stimulasi bagi ibu/pengasuh: (3)Diberikan b. Tidak diberikan
2. Intervensi stimulas! perkembangan:

2. Gerak Kasar b. Gerak Halus ¢ Bicara dan Bahasa  d. Sosialisasi dan Xemandirian
e. Tanggal evaluasi intervensi:
3. Tindakan pengobatan fain: .=

4, Dirujuk dengan surat rujukan ke: =

Pemeriksa:

ﬁ.
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KPSP PADA ANAK UMUR 60 BULAN

o6 -04 -2032

Alat dan bahan yang dibutuhkan:
- Kertas dan Pensil 10 00 WIB
- Kertas Warna

| Toos = - X

1| 1si tivie-titik di bawah il dengan jawaban anak, Bicara dan
Jangan membantu kecuall mengulangl pertanyaan. Bahasa

* “Apa yang kamu lakukan |Ika kamu kedinginan?”.............
* "Apa yang kamu lakukan jika kamu kipar?™....... -
* "Apa yang kamu lakukan jika kamu lelah?”.......

Jawab "YA" bila anak menjawab ke 3 pertanyaa dengan benar, bukan /
dengan gerakan atau syarat,

Jika kedinginan, jawaban yang benar adalah. “menggign®,"pakai mantel” atau

“masuk ke dalam rumah”,

Jlka tapar, jawaban yang benar adalah "makan®
Jika lelah, jawaban yang benar adalah "mengantuk”, "tidur”, berbaring/tidur-
tiduran, *ltlrahat” atau "diam sejenak”.

2| Jangan mengoreksi/membantu anek. Jangan menyebot
kata "lebih panjang”. Perlihatkan gambar kedua garls ini, /
pada anak. Tanyakan, "Mana garis yang lebih panjang?*

Minta anak menunjuk garls yang lebih panjang.

Setelsh anak menunjuk, putar lembar ini dan olangi pertanyaan tersebut
Apakah anak dapat manunjuk garis yang lebih

panjang sebanyak 3 kali dengan benar?

Jangan membantu anak den jangan memberitahu nama gambar i, suruh /
anak menggambar seperti contoh inf di kertas kosong yang tersedia.

Berikan 3 kall kesempatan.

Apakah anak dapet menggambar seperts contoh ini?

+ X )& Jawablah: YA
_ll_ \/\ [ - lowsbieh: TOAK ‘l‘

gy § | ok
Bahasa

Jangan menunjuk, membantu atau membetulkan katakan pada anak: /

“Tunjukkan segl empat merah”

*Tunjukkan segi empat kuning”

“Tunjukkan segl empat biry"

“Tunjubkkan segl empat hijau"

Dapatkah anak menunjuk keermpat wama itu dengan benar?

-

B L
5 [Apakah anak dapat mengancingkan bajunys stau pakalan boneka?

Apakah anak beresks! dengan tenang dan tidak rewel (tanpa menangis atau
pada anda) poda saat anda meningigalkannya?

7 |Dapatkah anak sepenuhnya berpakakan sendirl tanpa bantuan?

Minta anak untuk berdiri S
E[Suruh anak berdiri satu kaki tanpa berpegangan. lika perlu tunjukkan

9 S«Mmlmlnmdmnmuhhmuwbcmn
(lompatan dengan dua kakl tidak Ikut dinital). Apakah la dapat melompat 2-3
Kali dengan satu kaki,

tkuti perintah ini dengan seksama, Jangan member! isyarat dengan telunjuk
atau mats pada ssat memberikan perintah berikut ini:
* “Letalckan kertas ini di atas lantaf®.
+ “Letakkan kertas inl di bawah kursl. o
* “Letaldain kertas inl di dopan kamu®,
* “Letakkan kortas inl di belakang kamuy",
Jowabs YA harye fika anak mengert! arti “di atas”, "di bawah®, “di depan” dan

“d belakang”. o ——————

{
T

-

ol
|

LANGKAH SELANJUTNYA

[ Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan kan |«
[ Periact untuk Aspek Perknmbangan dengan jawaban * Tidak” |«
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PERKEMBANGAN
SOSIALISASI &
KEMANDIRIAN

TN

N — \-
o 2

Apa itu perkembangan ?

Perkembangan merupakan perubahan
yang bersifat progresif, terarah, dan
terpadu/koheren. Progresif mengandung
arti bahwa perubahan yang terjadi
mempunyai arah dan cenderung maju
kedepan, tidak mundur kebelakang.
Terarah dan terpadu menunjukkan bahwa
terdapat hubungan yang pasti antara
perubahan yang terjadi pada saat ini,
sebelumnya dan berikutnya.

Perkembangan Sosialisasi dan
Kemandirian

a. Sosialisasi
Sosialisasi merupakan proses belajar

tentang tingkah laku, kebiasaan,
hingga keterampilan social (social skill)
seperti berbahasa, bergaul,

berpakaian, dan cara makan.
b. Kemandirian

Kemandirian adalah keadaan
seseorang yang dapat menentukan diri
sendiri dimana dapat dinyatakan dalam
tindakan atau perilaku seseorang dan
dapat dinilai, meliputi perilaku mampu
berinisiatif, mampu mengatasi
hambatan/masalah, mempunyai rasa
percaya diri dan dapat melakukan
sesuatu sendiri tanpa bantuan orang

Penyebab Perkembangan Sosialisasi
dan Kemandirian Pada Anak

a. Pola Asuh
Menurut Hurlock dalam Fathi, (2011)
pola asuh dikategorikan menjadi tiga
yaitu :
a) Pola Asuh Otoriter
Keluarga dengan pola asuh ini anak
tidak memiliki kebebasan untuk

menentukan keputusan, anak
harus mematuhinya tanpa ada
kesempatan untuk menolak

ataupun mengemukakan pendapat.
Pola Asuh Demokratis

Pola asuh demokratis
(keterbukaan), pengakuan terhadap
pendapat anak, dan kerjasama.
Anak-anak diberi kebebasan, tetapi
yang bisa dipertanggungjawabkan

b)

dan diberi kepercayaan untuk
mandiri tapi tetap dipantau.

c) Pola Asuh Permisif
Orang tua memberi kebebasan

penuh kepada anak.




. Jenis Kelamin dan Urutan Kelahiran 2) Mengenalkan

anak

Laki-laki lebih  mandiri dari
perempuan. Perbedaan tersebut bukan
karena faktor lingkungan semata, akan

tetapi karena orang tua dalam
memperlakukan anak dikehidupan
sehari-hari lebih cenderung

memberikan perlindungan yang besar
pada anak perempuan

L Akv Bisg
Pakai Bgju
Sendiri
g “

% f: f‘ euoum'
STIMULASI SOSIALISASI &
KEMANDIRIAN ANAK USIA 5§ TAHUN
1) Mendorong anak untuk

mengancingkan bajunya sendiri dan

berpakaian sepenuhnya sendiri tanpa
dibantu

3)

4)

5)

untuk diri sendiri dengan memberikan
tugas rutin pada anak dirumah seperti
membereskan mainannya  sendiri
setelah anak selesai bermain dan ikut

sertakan anak saat ibu sedang
membereskan rumah
Membentuk  kemandirian dengan

memberi kesempatan pada anak untuk
mengunjungi tetangga dekat, teman

atau saudara tanpa ditemani, lalu
minta anak bercerita tentang
kunjungannya

Meluangkan waktu setiap hari untuk
bercakap-cakap dengan anak,
mendengarkan ketika anak berbicara
dan tunjukan bahwa anda mengerti
pembicaraan anak dengan mengulangi
apa yang dikatakannya dan jangan
menggurui, memarahi, menyalahkan
atau mencaci anak

Menunjukkan pada anak cara
menggambar orang pada selembar
kertas dan menjelaskan ketika anda
menggambar mata, hidung, bibir dan
baju

rasa tanggung jawab 6) Mengajak anak bermain

sekaligus
belajar mengikuti aturan permainan.
Pada awal permainan, beri perintah
kepada anak, misalnya “berjalan 3
langkah besar kedepan atau mundur 5
langkah jinjit”. Setiap kali akan
menjalankan perinta itu, minta anak
mengatakan :“Bolehkah saya
memulainya?” Setelah anak bisa
memainkan permainan ini, bergantian
anak yang memberikan perintah dan
anda yang mengatakan :” Bolehkah
saya memulainya?”

THANK YOU FOR YOUR NICE
ATTENTION
WASSALAMUALAIKUM WR.WB
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