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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Asuhan kebidanan pada An. N dengan perkembangan meragukan, 

maka dapat diinterpretasikan pada pengkajian diperoleh hasil data subyektif 

ibu mengatakan anaknya belum bisa mengancingkan bajunya sendiri, masih 

belum dapat bereaksi tenang dan rewel (menangis atau menggelayut pada ibu) 

pada saat ditinggal, belum bisa sepenuhnya berpakaian sendiri tanpa dibantu 

dalam aspek sosialisasi dan kemandirian, setelah dilakukan  stimulasi dan 

pemeriksaan KPSP 60 bulan diperoleh hasil anak mampu mengancingkan 

bajunya sendiri, bereaksi tenang dan tidak rewel (tanpa menangis atau 

menggelayut pada ibu) saat ditinggal, dan mampu sepenuhnya berpakaian 

sendiri tanpa dibantu dari skor penilaian Ya = 7 dan Tidak = 3 menjadi skor 

Ya = 10 dan Tidak = 0, yang berarti perkembangan anak sesuai. Pengkajian 

selama 5 minggu dengan hasil pemantauan terhadap An. N terjadi peningkatan 

perkembangan pada aspek sosialisasi dan kemandirian. Sehingga penting 

dilakukan stimulasi pada anak agar perkembangan anak dapat sesuai dengan 

usianya. 

 

B. Saran 

1. Bagi Prodi Kebidanan Metro 

Hasil asuhan kebidanan tumbuh kembang anak dengan masalah 

perkembangan sosialisasi dan kemandirian meragukan dilakukan stimulasi 
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perkembangan sehingga anak dapat mencapai perkembangan sesuai umur, 

dapat dijadikan acuan untuk menambah wawasan dan ilmu pengetahuan 

khususnya tentang penanganan gangguan perkembangan. 

 

2. PMB Linda Septiana, AMd.Keb 

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas tumbuh kembang anak 

bagi tenaga kesehatan, khususnya bidan dengan kliennya mengenai 

Asuhan Kebidanan pada Anak Prasekolah khususnya tentang gangguan 

perkembangan. 

 

3. Bagi Keluarga 

Diharapkan pada keluarga untuk selalu memantau perkembangan 

anak sesuai dengan usia dengan panduan buku KIA, sehingga dapat 

meminimalisir keterlambatan perkembangan pada anak. 


