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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian gambaran swamedikasi obat diare pada balita 

di  Wilayah Kota Bandar Lampung 2021 dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Responden sosio-demografi persentase tertinggi yaitu balita berjenis kelamin 

laki-laki sebanyak 58 dengan persentase 58,0%, sedangkan balita jenis 

kelamin perempuan sebanyak 42 dengan persentase 42,0%. Untuk usia balita 

0-1 tahun sebanyak 10 balita 

2. Jenis obat yang banyak digunakan responden yaitu oralit sebanyak 48 balita 

dengan persentase 48,0%. 

3. Bentuk sediaan obat yang digunakan  responden yaitu serbuk sebanyak 36 

responden dengan persentase (36,0%).  

4. Sumber informasi obat yang diperoleh responden yaitu keluarga sebanyak 43 

balita dengan persentase (43.0%). 

5. Alasan responden melakukan pengobatan secara swamedikasi yaitu  penyakit 

masih ringan sebanyak 47 balita dengan persentase (47.0%). 

 

B.  Saran 

1. Pada peneliti selanjutnya perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan judul 

gambaran swamedikasi obat diare pada balita di wilayah Kota Bandar 

Lampung. 

 

 

 

 

 

 

 


