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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil dari penelitian studi pustaka yang dilakukan dari peneliti terdahulu 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

Tingkat pengetahuan ibu tentang karies gigi pada anak Prasekolah 

tergolong rendah hal ini di pengaruhi oleh faktor pekerjaan,lingkungan dan 

pendidikan. 

 

B. Saran 

Diharapkan kepada ibu untuk lebih meningkatkan pengetahuan dengan 

cara mengikuti kegiatan kesehan gigi dan mulut seperti mengikuti kegiatan 

penyuluhan,membaca buku kesehatan gigi dan mulut serta mengarahkan anak 

agar selalu sikat gigi 2x sehari yaitu setelah sarapan dan malam sebelum tidur, 

membawa anak untuk memeriksakan gigi 6 bulan sekali ke pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


