Lampiran 1. Lembar Pengumpul Data

Nar_na Nomor Jenis . . . Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien | Rekam Kelami Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan Pakai Obat Pemberi Pemberi
o ] elamin akai al emberian emberian
(Inisial) | Medik

Ciprofloxacin 500 mg, S 2 dd 1, No X 3 x

1 | NnS 1905 P 21 thn Limfadenitis Metilprednisolon 4 mg, S 3 dd 1, No X sehari, | 10tab | 3 hari8 jam Oral
Ibuprofen 400 mg, S 3 dd 1, No 1tab
Ctm4 mg, S 3dd 1, No X 2 X

2 Tn.s 2245 L 71 thn Dermatitis Deksametason 0,5 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
Kalk 500 mg, S 1.dd 1, No X 1 tab
Amoxicillin 500 mg, S 3 dd % tab, No X 3Xx

3 An. A 1770 P 8 thn Tonsilitis Akut Paracetamol 500 mg, S 3 dd % tab, No X sehari, 10 tab 6 hari 8 jam Oral
Deksametason 0,5 mg, S 3 dd %2 tab, No X Y2 tab
Betametason zalf kulit 0,1%, S2dd 1, No | 2% Tidak lebih

4 Ny. A 2935 P 35 thn Folikulitis Cetirizin 10 mg, S1dd 1, No X sehari 1 tube d_ari 2 Topikal
Vitamin C50 mg, S 1dd 1, No X minggu
Amoxicillin 500 mg, S 3 dd ¥ tab, No VI
Deksametason 0,5 mg, S 3 dd ¥ tab, No VI
Tialysin Syrup (Vitamin A 1500 IU, Vitamin

5 D3 200 IU, Vitamin B1 HCI 0,5 mg, Vitamin 3x

An. B 1383 L 7 thn Psoriasis B2 0,5 mg, Vitamin B6 HCI 0,5 mg, Vitamin sehari, 6 tab 4 hari Oral

B12 0,9 mcg, Ca. pantothenate 3 mg, Ca. Y tab
glukonat 250 mg, L-lysine HCI 100 mg,
minyak Omega 3 10,77 mg), S1dd 1 C, Fls No
|
Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Guaifenesin
100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Chlorphenamine 2 X

6 Tn. A 1866 L 40 thn Common Cold maleate 2 mg) , S3dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
Vitamin C 50 mg, S 2dd 1, No X 1tab
Deksametason 0,5mg, S2 dd 1, No X
Eritromisin 500 mg, S 3dd 1, No X 3X

7 An. R 1394 L 16 thn Hordeolum Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
Asam Mefenamat 500 mg, S 3 dd 1, No X 1tab

Dermatitis Cetirizin 10 mg, S 1 dd % tab, No X 2% Tidak _Iebih _

8 An. N 1145 P 10 thn Atopik Betametason Zalf 0,1%, S 2dd 1, No | sehari 1 tube d_arl 2 Topikal

Vitamin B complex, S 2 dd 1, No X minggu
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Nar_na Nomor Jenis . . . Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien | Rekam . Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan . . .
(Inisial) | Medik Kelamin Pakai Obat Pemberian | Pemberian
e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 3 X
9 An. D 1383 L 13 thn Vulnus e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
o Gentamicin Zalf Kulit 0,1%, S3dd 1 u.e, No | 1tab
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Guaifenesin
100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Chlorphenamine 2 X
10 Nn. N 90 P 23 thn Common Cold maleate 2 mg) , S 3dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X 1tab
e Antasida Doen Tab, S3dd 1, No X
e Paracetamol Syrup 120mg/5ml, S 3 dd 2 cth,
Fls No | 2X
11 An. K 3105 P 11 thn Parotitis e Antasida Doen Syrup, S 3dd 1ctha.c, FlsNo | | sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Dexamethasone 0,5 mg, S2dd 1, No X 1tab
o Vitamin B complex, S1dd 1, No X
e Scabimite Zalf 5%, S1dd 1 u.e, No | 2 x
12 | AnY | 8018 L 13 thn Scabies * Cetirizine 10 mg, S 1 dd 1, No X sehari, | 10 tab 5 hari Oral
e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X 1tab
o Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X
o Betametason Zalf 0,1%, S2dd 1 u.e, No | 2% Tidak lebih
13 n. A 2935 L 33 thn Folikulitis e Cetirizin 10 mg, S1dd 1, No X sehari 1 tube d_ari 2 Topikal
e Vitamin C50 mg, S2dd 1, No X minggu
Dermatitis | © gf;?’l‘?;zsosn ZZZ'; 2’1;/ > )‘j 3ddlue Nol oy Tidak lebih _
14 Tn. S 7785 L 73 thn + ! ! . 1 tube dari 2 Topical
Myalgia e |buprofen 400 mg, S 2 dd 1, No X sehari minggu
e Kalk 500 mg,S1dd1, No X
e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 3Xx
15 An. M 2702 L 16 thn Nasofaringitis o Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Guaifenesin sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Chlorphenamine 1tab
maleate 2 mg) , S 3dd 1, No X
Faringitis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 3x
16 | Ny.R | 1151 P 55 thn ¥ * Ibuprofen 400 mg, S 3 dd 1, No X sehari, | 10tab | 3 hari8jam Oral
Hiperlipidemia | ® Sl_mva_statm 10 mg, S 1 dd 1 (malam), No XXX 1 tab
e Vitamin B150mg, S1dd 1, No X
Acne Vulgaris | e Eritromisin 500 mg, S 3dd 1, No X 2 X Tidak lebih .
17 An. F 172 L 15thn + o Cetirizin 10 mg, S1dd 1, No X sehari 1 tube dari 2 Topical
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Nama -\ Nomor Jenis Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien | Rekam - Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan . . .
(Inisial) | Medik Kelamin Pakai Obat Pemberian | Pemberian
Dermatitis  Betametason Zalf 0,1%, S 2dd 1 u.e, No | minggu
LBP o Natrium Diklofenak 50 mg, S 2 dd 1, No X 2%
18 Ny.Y | 2566 P 48 thn (Low Back * Metilprednisolon 4 mg, S 2.dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
Pain/Nyeri pada | o Vitamin B150 mg, S 1 dd 1, No X 1 tab
Pinggang)
e Meloxicam 15 mg, S2dd 1, No X 2 X
19 Ny. M 2403 P 49 thn Osteoartritis e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
o Kalk 500 mg, S1dd1, No X 1tab
o Ibuprofen 400 mg, S 2 dd 1, No X 2 X
20 Tn. R 2436 L 57 thn Otitis Eksterna | e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
o Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 1tab
o Hidrokortison Zalf Kulit 2,5%, S3dd 1 u.e,
. No | 3x . .
21 Tn. M 1394 L 50 thn Dermatitis « Cetirizin 10 mg, S 3 dd 1, No X sehari 1 tube 7 hari Topical
e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X
3x
sehari,
Dermatitis 1tab Tab : 3 hari
. e Eritromisin 500 mg, S3dd 1, No X (untuk 8 jam
Atopik 10 tab Oral
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X tablet)
22 Tn. A 1538 L 29 thn + L : dan - dan
Infeksi o Gentamicin Zalf Kulit 0,1%, S3dd 1 u.e, No | dan Salep : tidak -
eksi . 3 1 tube lebih dari 2 Topikal
Sekunder o Betametason Zalf Kulit 0,1%, S3dd 1 u.e, No | X ebin dari
sehari minggu
(untuk
salep)
e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X 3x
23 Nn. A 2757 P 19 thn Faringitis * Deksametason 0,5 mg, S 3 dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Ctm4mg,S3dd1, No X 1tab
o Vitamin B kompleks, S 3dd 1, No X
e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 2 x
24 | Nn.A | 7814 P 22 thn Bronkitis | © Ambroxol30mg, $3dd 1, No X sehari, | 10tab 5 hari Oral
e Ctm4mg,S3dd1, No X 1tab
e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X
25 | Ny.W | 5021 p 56 thn Dermatitis | o Betametason Zalf 0,1%, S3dd 1, No | 8X 1 qyupe | Tdaklebih | po e
Atopik sehari dari 2
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Nar_na Nomor Jenis . . . Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien Reka_m lami Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan Pakai Obat Pemberian | Pemberian
(Inisial) | Medik | Kelamin
e Cetirizin 10 mg, S1dd 1, No X minggu
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 3%
26 Ny. N 2836 P 40 thn Faringitis e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X sehari 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Vitamin Bcomplex, S 3dd 1, No X
e Eritromisin 500 mg, S 3dd 1, No X 3x
27 | AnA | 1359 L 15 thn ISPA * Deksametason 0,5 mg, 5 3 dd 1, No X sehari, | 10tab | 3 hari8 jam Oral
e Ambroxol 30 mg, S 3 dd1, No X 1tab
e Ctm4mg,S3dd1, No X
Stomatitis o GOM(Boraks Gliserin), S3dd u.e, No | 2 X _
28 Ny. L 2505 P 47 thn Aphthosa e Deksametason 0,5mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X 1 tab
e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 2%
o Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X . .
29 ™. R 2515 L 24 thn Hordeolum « Oksitetrasiklin Zalf Mata 1%, S 2 dd 1 (mata siflzrbl, 10 tab 5 hari Oral
kiri), Nol
Abses e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 3 X o
30 An. A 1698 P 12 thn Periapikal e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
o Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X 1tab
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Guaifenesin
100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Chlorphenamine 3Xx
31 ™. M 1100 L 21 thn Common Cold maleate 2 mg) , S3d 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
o Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X 1tab
e Vitamin B1 50 mg, S 3dd 1, No X
Dermatitis o Hidrokortison Zalf 2,5%, S3 dd 1 u.e, No | 3% _ _
32 An. A 8169 P 13 thn Alergi e Cetirizin 10 mg, S3dd 1, No X sehari 1 tube 7 hari Topical
o Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, NoX
e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Guaifenesin 3x
33 An.D 1296 L 15 thn ISPA 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Chlorphenamine sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
maleate 2 mg) , S 3dd 1, No X 1tab
e Dexamethason 0,5 mg, S 3dd 1, No X
e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 2 x
- Dekaametason 0.1, 5 2dd 1, No X schari, | 10tab | Shari | Orl
34 Ny. R 787 P 30 thn Faringitis « Vitamin C 50 mg, S 2 dd 1, No X 1tab

89




Nama -\ Nomor Jenis Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien | Rekam lami Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan Kai ob beri beri
(Inisial) | Medik Kelamin Pakai at Pemberian Pemberian
o Natrium Diklofenak 50 mg, S 2 dd 1, No X 2%
. e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X . .
35 Ny. S 283 P 69 thn Myalgia « Vitamin B150 mg, S 2dd 1, No X sﬂgg, 10 tab 5 hari Oral
e Kalk 500 mg, S2dd1, No X
3x
sehari,
e Ctm4 mg,S3dd1, NoX 1tab
o Deksametason 0,5 mg, S 3 dd 1, No X dan 10 tab 3 hari 8 jam
36 | Ny.Y 377 P 49 thn Dermatitis e Cloramfecort Zalf (Per gram : Prednisolon 2,5 2x dan (untuk tab) Oral
mg, chloramphenicol 20 mg) Zalf, S 2 dd 1 u.e, sehari 1 tube
No | (untuk
salep)
e Eritromisin 500 mg, S 3dd 1, No X 3X
37 Tn. A 2730 L 21 thn Laringitis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X 1tab
o Betametason Zalf 0,1%, S 2dd 1 u.e, No | 2% Tidak lebih
38 An. R 3472 L 6 thn Dermatitis e Ctm4 mg, S 1dd % tab, No VI sehari 1 tube dari 2 Topical
minggu
e Ctm4mg,S2dd1, No X 2 x
Lo e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X . .
39 Tn. H 2955 L 27 thn Faringitis « Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X sik;z:t')l, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S2dd 1, No X
e Eritromisin 500 mg, S 3dd 1, No X 2%
e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X . .
40 Ny. S 800 P 31thn Herpes Zoster « Cetirizine 10 mg, S 2 dd 1, No X sirlzg, 10 tab 5 hari Oral
e Betametason Zalf 0,1%, S3dd 1 u.e, No |
Dermatitis o Betametason Zalf 0,1%, S 3dd 1, No X 3x tidak !ebih _
41 Tn. F 17 L 40 thn Kontak Alergi e Cetirizine 10 mg, S1dd 1, No X sehari 1 tube rr(lj%rg;;u Topical
e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 2%
° gtekszmetasso; gdS 1mgl, sz dd1,No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
42 | Tn.D | 1076 L 26 thn Faringitis e ~tmamg, » NO 1tab
e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X
43 ™. T 4060 L 62 thn Neurodermatitis | © Ctm4 mg, S 3dd1, No X 3 X 10 tab 3 hari 8 jam Oral
sehari, dan (untuk
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Nama

Nomor

No Pa_si_en Reka_m Kgle;rlrfin Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan A;;:Zin Juorggath Pe;atl)r:gan Pe mcgg?i an
(Inisial) | Medik
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1tab 1 tube tablet)
o Cloramfecort Zalf (Per gram : Prednisolon 2,5 dan
mg, chloramphenicol 20 mg) Zalf, S 2 dd 1, No 2 X
| sehari
(untuk
salep)
e Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No VI 3x
. e Ctm4mg,S3dd1, No VI . .
44 An. R 1130 L 18 thn Pruritus « Kalk 500 mg, S 1dd 1, No V sirlgg, 6 tab 2 hari Oral
e Bedak Salicyl, S u.e, No |
e Acyclovir 400 mg, S5dd 1, No XV 2%
45 ™. P 3103 L 45 thn Herpes * Deksametason 0,5mg, S 2dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Ctm4mg,S2dd1, No X 1 tab
o Acyclovir Zalf 5%, S5dd 1, No |
Dermatitis e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 3 X o
46 Ny. R 1707 P 51 thn Sekunder e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Deksametason 0,5mg, S 3dd 1, No X 1tab
o Betametason Zalf 0,1%, S 3dd 1, No | 3x
47 n. A 1196 L 66 thn Neurodermatitis | e Gentamicin Zalf Kulit 0,1%, S3dd 1, No X sehari 1 tube 3 hari 8 jam Topical
o Cetirizine 10 mg, S1dd 1, No X
Myalgia o Ibuprofen 400 mg, S 2dd 1, No X Tidak lebih
+ 0 3x . .
48 | Ny.R | 1127 P 48 thn - ¢ Betametason Zalf 0,1%, S3dd 1, No | | 1tube dari 2 Topical
Dermatitis e Gentamicin Zalf Kulit 0,1%, S 3 dd 1, No X sehari, minggu
Kontak Alergi
e Ctm4 mg,S3dd1, NoX 3Xx
49 Ny. S 7081 P 32 thn Angioedema o Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Vitamin C50 mg, S 3dd 1, No X 1 tab
e Deksametason 0,5%, S 3dd 1, No X 3X
50 Nn. | 8234 P 21 thn Scabies e Ctm4 mg,S3dd1, NoX sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Scabimit Zalf, S 2 dd 1 u.e, No | 1tab
e Gentamicin tetes mata 0,3%, S4dd 1, No | 2 X
51 Nn. L 8040 P 23 thn Konjungtivitis o Deksametason 0,5 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Cetirizin 10 mg, S1.dd 1, No X 1tab
: . o Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1 No X 2 X .
52 Ny. F 3066 P 42 thn Limfadenitis « Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1. No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
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Nar_na Nomor Jenis . . . Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien Reka_m lami Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan Pakai Obat Pemberian | Pemberian
(Inisial) | Medik | Kelamin
o Natrium Diklofenak 50 mg, S 3 dd 1, No X 1tab
e Meloxicam 15 mg, S 3dd 1, No X 2 X
53 Ny. R 2515 P 48 thn Myalgia e Deksametason 0,5mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin Bcomplex, S 2 dd 1, No X 1 tab
e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X 3x
54 An. A 2757 P 12 thn Faringitis : gfrESZTneg;assog g;jslm%os)f dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Vitamin Bcomplex, S 3dd 1, No X Ltab
e Gentamicin tetes mata, S 3 dd 1 gtt 0.d, No | 3x
55 | Ny.F | 3018 p 20thn | Hordeolum | ° Eaer';scaer;er;%ﬁos”og';g"gé 53d3 ddf’ }\l;\'; X sir;art')i, 10tab | 3 hari8jam Oral
« Vitamin C 50 mg, S 3 dd 1, No X 8
o Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Guaifenesin
100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Chlorphenamine 1x
56 n. B 2395 L 64 thn Faringitis maleate 2 mg) , S2dd 1, No X sehari, 5 tab 5 hari Oral
e Deksametason 0,5 mg, S1dd1, NoV 1tab
e Ctm4mg,S2dd1, No X
Dermatitis o Betametason Zalf 0,1%, S 3dd 1 u.e, No X 3% o _
57 Tn. K 2761 L 19 thn Kontak Alergi o Ketoconazole Zalf 2%, S2 dd 1 u.e, No | sehari 1 tube 3 hari 8 jam Topical
e Cetirizine 10 mg, S1dd 1, No X
e Gentamicin tetes mata, S4 dd 1 o.d.s, No | 2 x
58 n.R 3704 L 75 thn Konjungtivitis ° Dek_sgmetason 0,5mg, S2dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Cetirizine 10 mg, S1dd 1, No X 1tab
o Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X
Otitis Media e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X 3x
59 | Tn.M | 821 L 43 thn Supuratif | © Ctm4mg, S2dd1, No X sehari, | 10tab | 3hari 8 jam Oral
Kronik e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1tab
e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X
e Cefadroxil Syrup 125mg/5ml, S1dd 1C, Fls 2%
No | . .
60 An. K 521 L 7thn Hordeolum « Deksametason 0,5 mg, S 2 dd % tab, No X i/ezh?;é, 10 tab 10 hari Oral
e Paracetamol 500 mg, S 3 dd % tab. No X
Otitis Media o Cefadroxil 500 mg, S2 dd 1, No X 3 X o
61 Tn. A 3090 L 58 thn Supuratif Akut e Ctm4mg,S3dd1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Deksametason 0,5mg, S3dd 1, No X 1tab

19




Nar_na Nomor Jenis . . . Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien Reka_m lami Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan Pakai Obat Pemberian | Pemberian
(Inisial) | Medik | Kelamin
e Vitamin C 50 mg, S 3ddd 1, No X
o Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Guaifenesin
100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Chlorphenamine 2 X
62 An. A 2996 P 16 thn Faringitis maleate 2 mg) , S 3dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S2dd 1, No X 1tab
e Deksametason 0,5mg, S2dd 1, No X
o Paracetamol 500 mg, S3dd 1, No X 2 X
63 Ny. H 2665 P 46 thn Myalgia e Deksametason 0,5 mg, S 2 dd 1, No VI sehari, 6 tab 3 hari Oral
e Ctm4mg,S2dd1, No VI 1 tab
o Cetirizine 10 mg, S1dd 1, No X 2 X
64 An. A 3540 P 9 thn Urtikaria e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S1dd 1, No X 1 tab
Vulnus o Cefadroxil 500 mg, S2 dd 1, No X 2 X
65 Tn. M 3399 L 58 thn + e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
Hemoroid e Antihemoroid sup, S 1 dd 1 u.e, No Il 1tab
o Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Guaifenesin . .
Common Cold 10(5)mg, Efe(drin HCI 8 mg, Chlgrphenamine 3X Tidak .IEb'h .
66 Ny. N 4165 P 37 thn + . 1 tube dari 2 Topical
Dermatitis maleate 2 mg) , S 3dd 1, No X sehari minggu
o Betametason Zalf 0,1%, S 3dd 1 u.e, No |
e Eritromisin 500 mg, S 3dd 1, No X
o Coparcetin (Pa_racetamol 500 mg, Guaifen_esin 3%
67 | An.D | 2888 P 12 thn ISPA 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Chlorphenamine sehari, | 10tab | 3hari8jam Oral
maleate 2 mg) , S 3ddd 1, No X 1 tab
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X
e Vitamin C50 mg, S3dd 1, No X
e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 3%
. . e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X . .
68 Ny. S 2382 P 25 thn Limfadenitis « Asam Mefenamat 500 mg, S 3 dd 1, No X Sirgbl, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Vitamin C50 mg, S3dd 1, No X
o Erlamycetin tetes telinga, S3dd 1, No | 2 x
. e Ctm4mg, S2dd1, No X . .
69 Ny. E 6392 P 46 thn Otitis Eksterna « Metilprdnisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X Sir;zrbl' 10 tab 5 hari Oral
e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X
I e Ctm4mg,s2dd 1, No X 3Xx A
70 An. A 7698 L 18 thn Urtikaria « Deksametason 0,5. S 3dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
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Nama -\ Nomor Jenis Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien | Rekam - Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan . . .
. - Kelamin Pakai Obat Pemberian | Pemberian
(Inisial) | Medik
e Vitamin C 50 mg, S3dd 1, No X 1tab
e Eritromisin 500 mg, S 3dd 1, No X 3X
e Deksametason 0,5mg, S 3dd 1, No X sehari,
e Paracetamol 50 mg, S 3dd 1, No X ltab 10tab | 3 hari8jam
71 | Tn.R | 1390 L 24 thn Paronychia * Cloramfecort Zalf (Per gram : Prednisolon 2,5 dan dan (untuk Oral
myg, chloramphenicol 20 mg) Zalf, S 2 dd 1 u.e, 2% 1 tube tablet)
No | sehari
(untuk
salep)
3X
o Deksametason 0,5mg, S 3dd 1, No X Sirﬂ;’
Dermatitis e Ctm4mg,S3dd1, No X dae;] 10 tab 3 hari 8 jam
72 Nn. L 3196 P 22 thn Atopik e Cloramfecort Zalf (Per gram : Prednisolon 2,5 2% dan (untuk Oral
mg, chloramphenicol 20 mg) Zalf, S2dd Lu.e, | opari 1 tube tablet)
Nol (untuk
salep)
o Paracetamol syrup 120 mg/5 ml, S 3 dd 1 % cth,
Fls No I
e Racikan :
Deksametason 0,5 mg, No IV
Vitamin C 50 mg, No 1V
m.f.dp:julv no X 3% 4tab
.. S3dd1 . . L
73 An. Z 1061 L 7 thn Parotitis « Tialysin Syrup ( Vitamin A 1500 1U, Vitamin 516231\'} 1g)dgl)?1§|/itr) 3 hari 8 jam Oral
D3 200 IU, Vitamin B1 HCI 0,5 mg, Vitamin
B2 0,5 mg, Vitamin B6 HCI 0,5 mg, Vitamin
B12 0,9 mcg, Ca. pantothenate 3 mg, Ca.
glukonat 250 mg, L-lysine HCI 100 mg,
minyak Omega 3 10,77 mg) , S 1 dd 1 cth, Fls
No |
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 3%
L ¢ Vitamin C 50 MG, S 3dd 1, No X . So
74 An. A 1286 L 8 thn Faringitis « Paracetamol syrup 120mg/5 ml. S 3 dd ¥ cth, SEIELI, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
FIs No |
75 An. E 1254 P 12 thn Dermatitis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 3 X 10 tab 3 hari 8 jam Oral
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Nar_na Nomor Jenis . . . Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien Reka_m lami Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan Pakai Obat Pemberian | Pemberian
(Inisial) | Medik | Kelamin
e Ctm4mg, S 3dd1tab, No X sehari,
e Kalk 500 mg, S 1dd 1, No X 1tab
o Vitamin Bcomplex, S1dd 1, No X
e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X 3x
Otitis Media e Paracetamol 500 mg, S3dd 1, No X . L
76 | Tn.P | 353 L 65 thn Kronik - Metilprednisoon 49mg7 s3dd1 No X Sﬂiﬂ 10tab | 3 hari8 jam Oral
o Erlamycetin tetes telinga, S 3 dd 1 ggt, No |
e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X 2 X
77 Ny. S 3266 P 45 thn Limfadenitis e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X 1tab
e Levofloxacin 500 mg, S1dd 1, No X 2%
Infeksi Saluran | e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X . .
78 Tn. M 3127 L 42 thn Kemih « Natrium Diklofenak 50 mg, S 2 dd 1, No X sirlgg, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin B150 mg, S1dd 1, No X
e Ctm4 mg,S3dd1, NoX Tidak lebih
Dermatitis o Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 3 X dari 2 .
9| AN | 2850 P 16t \ontak Iritan |  Gentamicin Zalf kulit 0,1%, S3dd 1ue, No| | sehari | ~ P8 minggu Topical
o Betametason Zalf kulit 0,1%, S3dd 1, No |
e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No XV 3X
80 n. A 166 L 41 thn Faringitis e Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No XV sehari, 15 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X 1 tab
o Cefadroxil 500 mg, S2dd 1, No X 2 X
81 Ny. F 1716 P 26 thn Hordeolum e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X 1 tab
o Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 2 x
. e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X . .
82 Ny. A 2507 P 37 thn Mastitis « Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sir;grbl, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S2dd 1, No X
o Natrium Diklofenak 50 mg, S 3 dd 1, No X 2 X
83 An. | 1808 L 16 thn Myalgia o Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Kalk 500 mg, S2dd 1, No X 1 tab
Hipertensi o Amlodipin5mg, S1dd 1, No XXX 2 X
84 Ny. E 1352 P 55 thn + e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
Limfadenitis | e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X 1tab
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Nar_na Nomor Jenis . . . Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pasien | Rekam . Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan . . .
(Inisial) | Medik Kelamin Pakai Obat Pemberian | Pemberian
o Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X
e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X 2 x
I e Cetirizin 10 mg, S2dd 1, No X . .
85 Ny. E 788 P 42 thn Urtikaria « Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sik;z:t')l, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50 mg, S 3dd 1, No X
o Natrium Diklofenak 50 mg, S 2 dd 1, No X 2 X
86 Tn.D 2680 L 28 thn Otitis Eksterna | e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 1 tab
Dermatitis e Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X 3 X o
87 An. T 166 L 15thn Kontak Alergi e Cetirizin10 mg, S1dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Zalf24,S2dd1u.e Nol ltab
e Cloramfecort Zalf (Per gram : Prednisolon 2,5 3X
m(g),lchloramphenicol 20 mg) Zalf, S2 dd 1 u.e, Sirgbi' Oral (untuk
10 tab 3 hari 8 jam tablet
88 Ny. M 2822 P 50 thn Furunkulosis ¢ ngsameta_son 0,5mg, S3dd1, No X dan Dan (untuk dan
e Clindamycin 300 mg, S 3 dd 1, No X 2hX | 1 tube tablet) Topical
(Sjn?ur II< (untuk salep)
salep)
Dermatitis o Cetirizin 10 mg, S 1dd 1, No X 3 X o
89 Tn. S 7783 L 69 thn Seboroik o Deksametason 0,5 mg, S 3 dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Clindamycin 300 mg, S 3dd 1, No X 1 tab
Hipertensi e Amlodipin5mg, S1dd 1, No X 3x
90 Ny. N 7931 P 45 thn + * Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
Osteoartritis ° ngsa_metason 0,5mg,S3dd1, No X 1tab
e Vitamin B150 mg, S1dd 1, No X
o Cefadroxil 500 mg, S2 dd 1, No X 3%
. . e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X . .
91 An. U 1039 P 12 thn Limfadenitis « Asam Mefenamat 500 mg, S 3d 1, No X Sirgbl, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Vitamin C50 mg, S3dd 1, No X
e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 3x
92 An. F 1254 P 13 thn Limfadenitis * Deksametason 0,5mg, S 3 dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Ctm4mg,S3dd1, No X 1tab
e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X
93 An. W 307 P 12 thn Otitis Eksterna | o Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 3x 10 tab 3 hari 8 jam Oral
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Nar_na Nomor Jenis . . . Aturan | Jumlah Lama Cara
No Pa_s,l_en Reka_m lami Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan Pakai Obat Pemberian Pemberian
(Inisial) | Medik | Kelamin
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X sehari,
e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X 1tab
e Vitamin C50 mg, S3dd1, NoX
Dyspepsia e Antasida Doen Tab, S3dd 1, No X 3% Tidak lebih
94 Tn. S 8017 L 52 thn + e Cetirizin 10 mg, S1dd 1, No X sehari 1 tube dari 2 Topikal
Dermatitis o Betametason Zalf 0,1%, S3dd 1 u.e, No | minggu
o Paracetamol 500 mg, S3dd 1, No X 3X
95 n. A 3029 L 37 thn Insect Bite e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Vitamin C50 mg, S3dd 1, No X 1tab
e Ambroxol 30 mg, S3dd 1, No X 2%
Lo e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X . .
96 Ny. H 2983 P 51 thn Faringitis « Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X sirlgg, 10 tab 5 hari Oral
e Vitamin C50mg, S2dd 1, No X
o Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X 3 X
97 n. E 1254 L 49 thn Angioedema e Gentamicin Zalf Mata 0,3%, S3dd 1 0.d, No | sehari, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Ctm4 mg,S2dd1, NoX 1tab
e Ctm4 mg,S3dd1, NoX 2 X
98 n. A 5417 L 70 thn Urtikaria e Salep24,S2dd1u.e Nol sehari, 10 tab 5 hari Oral
e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X 1tab
2 X
sehari, )
1 tab Tablet_. 5 Oral
oL (untuk hari (untuk
e Cetirizin 10 mg, S1dd 1, No X tablet) 10 tab tablet)
99 Nn. U 3196 P 22 thn Neurodermatitis | e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X dan dan _Salep L dan
o Betametason Zalf 0,1%, S 3dd 1 u.e, No | 3x 1 tube Tidak lebih Topikal
. dari 2
sehari minggu (untuk salep)
(untuk
salep)
e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X 3x
Tonsilitis e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X . .
100 Ny. M 1206 P 34 thn Kronis « Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X sir;z;)l, 10 tab 3 hari 8 jam Oral
e Antasida Doen Tab, S3dd 1a.c, No X
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Lampiran 2. Lembar Pengolah Data

Karakteristik Jenis Obat Rasionalitas
Sosio-Demografi Penyerta
Diagnosa 1= Antibiotik
. Jenis Obat 2= Antihistamin
1:Dermat_|t_|s Kortikosteroid | 3= Vitamin dan
g: E?rrr:?gételriitis Mineral Tepat Tepat Tepat Tepat Tepat Interaksi
Nomor Jenis 4; Otitis 1= Deksametason | 4= Analgesik IndeiFI)<aasi Tepat Pemei?iian Cara Lama Intiesal Obat
N . Kelamin _ 2= Betametason dan Antipiretik Dosis Pemberia | Pemberi
Rekam Usia 5= Hordeolum _ . _ Obat Waktu _
O | Medik | 6=Myalgia 3= Predn!son 5=NSAID 1= Tepat n Obat an Obat 1= A_da
1= Laki-laki 7=Urtikaria 4= Prednisolon 6=0bat Batuk 2= Tidak 1= Tepat 1= Tepat 1= Tepat 2= Tidak
B B e . T pa _ _ epa
2= 8=Common 5= _ 7=Antiskabies Tepat 2= Tidak 2= Tidak 1=Tepat | 1=Tepat 2= Tidak Ada
Perempuan Cold Metilprednisolon | dan Tepat T 2=Tidak | 2= Tidak T
° 6= Hidrokortison | antipedikulosis epat Tepat Tepat epat
9=ISPA NHPEdIx P P
10= Lainnya 8=Antasida
9=Antihipertens
i
10=Lainnya
1 1905 21 thn 2 3 2 1,5 1 1 1 1 1 1 1
2 2245 71 thn 1 1 1 2,3 1 1 1 1 1 1 2
3 1770 8 thn 2 10 1 1,4 1 2 1 1 1 1 2
4 2935 35 thn 2 10 2 2,3 1 1 1 1 1 1 2
5 1383 7 thn 1 10 1 1,10 1 2 1 1 1 1 1
6 1866 40 thn 1 8 1 3,6 1 1 1 1 1 1 2
7 1394 16 thn 1 5 1 1,5 1 1 1 1 1 1 1
8 1145 10 thn 2 1 2 2,3 2 2 1 1 1 1 2
9 1383 13 thn 1 10 1 1 1 1 1 1 1 1 2
10 90 23 thn 2 8 5 6,8 1 1 1 1 1 1 2
11 3105 11 thn 2 10 1 3,4,9 1 2 1 1 1 1 2
12 8018 13 thn 1 10 1 1,2,7 1 1 1 1 1 1 2
13 | 2935 33 thn 1 10 2 2,3 1 1 1 1 1 1 2
14 7785 73 thn 1 1 2 2,35 1 1 1 1 1 1 2
15 2702 16 thn 1 2 1 1,6 1 1 1 1 1 1 2
16 1151 55 thn 2 2 1 3,5,10 1 1 1 1 1 1 1
17 172 15 thn 1 1 2 1,2 1 1 1 1 1 1 2
18 2566 48 thn 2 10 5 3,5 1 1 1 1 1 1 1
19 2403 49 thn 2 10 5 3,5 1 1 1 1 1 1 1
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20 | 2436 57 thn 1 4 5 15 1 1 1 1 1 1 1
21 | 1394 50 thn 1 1 6 1.2 1 1 1 1 1 1 2
22 | 1538 29 thn 1 1 1,6 1 1 1 1 1 1 1 1
23 | 2757 19 thn 2 2 1,2 2,3,4 1 1 1 1 1 1 2
24 | 7814 22 thn 2 10 1 1,2,6 1 1 1 1 1 1 2
25| 5021 56 thn 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2
26 | 2836 40 thn 2 2 2 13 1 1 1 1 1 1 2
27 | 1359 15 thn 1 9 1 12,6 1 1 1 1 1 1 1
28 | 2505 47 thn 2 10 1 3,10 1 1 1 1 1 1 2
29 | 2515 24 thn 1 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2
30 | 1698 12 thn 2 10 2 14 1 2 1 1 1 1 2
31| 1100 21 thn 1 8 2 3,6 1 1 1 1 1 1 2
32 | 8169 13 thn 2 1 6 1.2 1 1 1 1 1 1 2
33 | 1296 15 thn 1 9 1 1,6 1 1 1 1 1 1 2
34 787 30 thn 2 2 1 13,6 1 1 1 1 1 1 2
35 283 69 thn 2 6 5 3,5 1 1 1 1 1 1 1
36 377 49 thn 2 1 1,4 1.2 1 1 1 1 1 1 2
37| 2730 21 thn 1 10 1 13 1 1 1 1 1 1 1
38 | 3472 6 thn 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2
39 | 2955 27 thn 1 2 1 2,34 1 1 1 1 1 1 2
40 800 31 thn 2 10 1,2 1.2 1 1 1 1 1 1 1
41 17 40 thn 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2
42 | 1076 26 thn 1 2 1 1,24 1 1 1 1 1 1 2
43 | 4060 62 thn 1 1 1,4 1,2 1 1 1 1 1 1 2
44 | 1130 18 thn 1 10 1 2,3,10 1 1 1 1 1 1 2
45 | 3103 45 thn 1 10 1 1,2 1 1 1 1 1 1 2
46 | 1707 51 thn 2 1 1 14 1 1 1 1 1 1 2
47 | 1196 66 thn 1 1 2 1,2 1 1 1 1 1 1 2
48 | 1127 48 thn 2 1 2 15 1 1 1 1 1 1 2
49 | 7081 32 thn 2 10 1 2,3 1 1 1 1 1 1 2
50 | 8234 21 thn 2 10 1 2,7 1 1 1 1 1 1 2
51 | 8040 23 thn 2 10 1 1,2 1 1 1 1 1 1 2
52 | 3066 42 thn 2 3 5 15 1 1 1 1 1 1 1
53 | 2515 48 thn 2 6 1 3,5 1 1 1 1 1 1 1
54 | 2757 12 thn 2 2 1 2,3,4 1 2 1 1 1 1 2
55 | 3018 29 thn 2 5 1 1,34 1 1 1 1 1 1 2
56 | 2395 64 thn 1 2 1,6 2,6 1 1 1 1 1 1 2
57 | 2761 19 thn 1 1 2 2,10 1 1 1 1 1 1 2
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58 | 3704 75 thn 1 10 1 1,2 1 1 1 1 1 1 2
59 821 43 thn 1 4 1 1,24 1 1 1 1 1 1 2
60 521 7thn 1 5 1 1,4 1 2 1 1 1 1 2
61 | 3090 58 thn 1 4 1 123 1 1 1 1 1 1 2
62 | 2996 16 thn 2 2 1,6 3,6 1 1 1 1 1 1 2
63 | 2665 46 thn 2 6 1 2,4 1 1 1 1 1 1 2
64 | 3540 9thn 2 7 1 2,3 1 2 1 1 1 1 2
65 | 3399 58 thn 1 10 1 1,10 1 1 1 1 1 1 2
66 | 4165 37 thn 2 1 2 6 1 1 1 1 1 1 2
67 | 2888 12 thn 2 9 1 13,6 1 2 1 1 1 1 1
68 | 2382 25 thn 2 3 1 135 1 1 1 1 1 1 1
69 | 6392 46 thn 2 4 5 124 1 1 1 1 1 1 2
70 | 7698 18 thn 1 7 1 2,3 1 1 1 1 1 1 2
71| 1390 24 thn 1 10 1,4 14 1 1 1 1 1 1 1
72 | 3196 22 thn 2 1 1,4 12,3 1 1 1 1 1 1 2
73| 1061 7 thn 1 10 1 3,4,10 1 2 1 1 1 1 2
74 | 1286 8thn 1 2 1 3,4 1 2 1 1 1 1 2
75| 1254 12 thn 2 1 1 2,3 1 2 1 1 1 1 2
76 353 65 thn 1 4 5 14 1 1 1 1 1 1 2
77| 3266 45 thn 2 3 5 13 1 1 1 1 1 1 2
78 | 3127 42 thn 1 10 5 135 1 1 1 1 1 1 1
79 | 2850 16 thn 2 1 2 1.2 1 1 1 1 1 1 2
80 166 41 thn 1 2 1 3,4 1 1 1 1 1 1 2
81| 1716 26 thn 2 5 5 13 1 1 1 1 1 1 2
82 | 2507 37 thn 2 10 5 134 1 1 1 1 1 1 2
83 | 1808 16 thn 1 6 5 3,5 1 1 1 1 1 1 1
84 | 1352 55 thn 2 3 5 1,49 1 1 1 1 1 1 2
85 788 42 thn 2 7 5 2,34 1 1 1 1 1 1 2
86 | 2680 28 thn 1 4 5 15 1 1 1 1 1 1 1
87 166 15 thn 1 1 1 2,7 1 1 1 1 1 1 2
88 | 2822 50 thn 2 10 1,4 1 1 1 1 1 1 1 2
89 | 7783 69 thn 1 1 1 1,2 1 1 1 1 1 1 2
90 | 7931 45 thn 2 10 1 34,9 1 1 1 1 1 1 2
91 | 1039 12 thn 2 3 1 1,3,5 1 2 1 1 1 1 1
92 | 1254 13 thn 2 3 1 1,24 1 1 1 1 1 1 2
93 307 12 thn 2 4 1 1,34 1 2 1 1 1 1 2
94 | 8017 52 thn 1 1 2 2,8 1 1 1 1 1 1 2
95 | 3029 37 thn 1 10 1 3,4 1 1 1 1 1 1 2
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96 | 2983 | 51thn 2 2 5 346 1 1 1 1 1 1 2
97 | 1254 | 49thn 1 10 1 12 1 1 1 1 1 1 2
98 | 5417 | 70thn 1 7 5 27 1 1 1 1 1 1 2
99 | 3196 | 22thn 2 1 25 2 1 1 1 1 1 1 2
100 1206 | 34thn 2 10 1 148 1 1 1 1 1 1 2
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Lampiran 3. Lembar Perhitungan Dosis Obat Kortikosteroid

No

Dosis Resep

Dosis Literatur

No RM Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan Txp 1hp xp Thp Ket
1Xp — 2—-60mg
21 * Ciprofloxacin 500 mg, S 2 dd 1, No X lhp=4mg e Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60
1 1905 | Limfadenitis | e Metilprednisolon4 mg, S3dd 1, No X Dp=4amg | 3 19mg =2-0,5mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
o Ibuprofen 400 mg, S 3 dd 1, No 60— 15 mg
1xp = 0,75-9 mg
71 e Ctm4mg, S3dd 1, NoX X0 = 05 lhp= P = 2 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
2 2245 thn Dermatitis e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X mgp s 0,5mgx 2 _ mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Kalk 500 mg, S 1dd 1, No X =1mg =0,75-9mgsd 6-12 jam
0,18 — 2,25 mg
1tab=0,5 Anak-anak : antiinflamasi oral
mg 0,024-0,34 mg/kg BB/hari dalam
Tonsilitis e Amoxicillin 500 mg, S 3 dd % tab, No X lhp = Ixp = 26mE -85mg 2-4 dosis
3 1770 8 thn Akut e Paracetamol 500 mg, S 3 dd % tab, No X Ixp = 0,25mgx 3 p 3 DR=DL
o Deksametason 0,5 mg, S 3 dd % tab, No X | %2tabx05 | =0,75mg =02mg-283 mg | 1hp
mg =0,25 =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 25 kg
mg =0,6 — 8,5 mg/hari
e Betametason zalf kulit 0,1%, S2 dd 1, No Dewasa :
35 S I . DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari _
4 2935 thn Folikulitis e Cetirizin 10 mg, S1dd 1, No X 2 X sehari Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau DR=DL
e Vitamin C50mg, S 1dd 1, NoX setiap 8 jam
e Amoxicillin 500 mg, S 3 dd % tab, No VI Anak-anak : antiinflamasi oral
e Deksametason 0,5 mg, S 3 dd % tab, No Ltab=05 0,024-0,34 mg/kg BB/hari dalam
VI m - 2-4 dosis
o Tialysin Syrup ( Vitamin A 1500 IU, 9 1hp = 255 mg - 740 mg X
5 o Vitamin D3 200 IU, Vitamin B1 HC1 0,5 _ Ixp= =208 lhp _
1 7th P ' ' 1xp = 2 -
383 thn sorasts mg, Vitamin B2 0,5 mg, Vitamin B6 HCI %Xfab x05 2’057??1% 3 =0,18 mg3— 25 mg =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 22 kg DR=DL
0,5 mg, Vitamin B12 0,9 mcg, Ca. mg =0 25‘ ' =0,53 — 7,48 mg/hari
pantothenate 3 mg, Ca. glukonat 250 mg, L- mg '
lysine HCI 100 mg, minyak Omega 3 10,77
mg),S1dd1C,FlsNol
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, Ixp = 07579 mg
Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, 1—4 dosis N )
. _ lhp = Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
6 1866 ?r?n ggln;mon ﬁgl(;(rphenamme maleate 2 mg), S 3dd 1, rlnxgp =05 0,5mgx 2 =0,75-9mgs.d mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
= 0,18- 2,25m -12
e Vitamin C 50 mg, S 2dd 1, No X 1mg 9 6-12 jam
e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X
16 e Eritromisin 500 mg, S 3 dd 1, No X 1xp=0,5 lhp = 1xp =232 m9 Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9 _
! 1394 thn Hordeolum e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X mg 0,5mgx3 1=4dosis mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
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No

Dosis Resep

Dosis Literatur

No RM Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan xp 1hp xp 1hp Ket
e Asam Mefenamat 500 mg, S 3 dd 1, No X =15mg 6-12 jam
=0,75-9mgs.d
0,18 - 2,25 mg
10 Dermatitis * Cetirizin 10 mg, S 1 dd % tab, No X Dalam literatur DIH dan Medscape untuk anak usia dibawah 12 tahun tidak direkomendasikan
8 1145 thn Atonik e Betametason Zalf0,1%,S2dd 1, No | len betamet DR#£DL
pi o salep betametason
e Vitamin B complex, S 2 dd 1, No X
.. _0,75-9 mg
. L pinsoons S5 610X | gmos M= | oo pintemstoniores
9 1383 Vulnus e S ’ ' 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Gentamicin Zalf Kulit 0,1%, S 3 dd 1 u.e, mg =15mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
No | ’ 0,18 - 2,25 mg
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, 1xp = 2=60mg
Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, 1hp P = rdosis
10 90 23 Common Chlorphenamine maleate 2 mg) , S 3dd 1, Ixp=4mg | =4mgx2 _ ] Dewasz? : Antiinflamasi_ oral 2-6_0 DR=DL
thn Cold No X —em =2-0,5mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi
e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X 9 60— 15mg
e Antasida Doen Tab, S3dd 1, No X
Anak-anak : antiinflamasi oral
e Paracetamol Syrup 120mg/5ml, S 3 dd 2 _ .
cth, Fls No | rlntgab =05 hp = Jams o (2),_(312:(;;,334 mg/kg BB/hari dalam
1 3105 t1hln Parotitis . ﬁgt?sma Doen Syrup, S 3dd 1 ctha.c, Fls 0,5 mg x 2 1xp: — DR=DL
e Dexamethasone 0,5 mg, S2dd 1, No X 1xp =05 =1mg =028 mg=39 Mg | 1hp
e ! ' ! mg =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 35 kg
e Vitamin B complex, S1dd 1, No X =0,84 — 11,9 mg/hari
F 0 _0,75-9 mg
13 ) : i(;f::)r:rzr::s fgljnzbs’ i cljdd(lj 1nge)’(No ! 1xp=05 lhp = IXP = S aosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
12 8018 Scabies ! ! ' 0,5mgx?2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X mg =1mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 0,18 — 2,25 mg
Dewasa :
e Betametason Zalf 0,1%,S2dd 1 u.e, No | o . .
13 | 2035 |22 | Folikulitis e Cetirizin 10 mg, S 1 dd 1, No X 2 x sehari DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari DR=DL
thn S Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau
e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X setiap 8 jam
Dermatitis e Betametason Zalf 0,1%,S 3dd 1 u.e, No | Dewasa': _ _
14 7785 73 + e Ctm4mg,S2dd1, NoX 3 x sehari DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari _ _ DR=DL
thn Myalgia e Ibuprofen 400 mg, S 2dd 1, No X Me_dscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau
e Kalk500mg, S1dd1, NoX setiap 8 jam
e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X 1xp = 0,75-9 mg
16 Nasofaring e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1xp =05 lhp = 1-4 dosis Dewasa : Antunfla_ma5| ora_l 0,75-9
15 2702 thn tis e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, m ' 05mgx3 _ mg/hz_m dalam dosis terbagi setiap DR=DL
Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, 9 =1,5mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
0,18- 2,25 mg

Chlorphenamine maleate 2 mg) , S3dd 1,
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No

Dosis Resep

Dosis Literatur

No RM Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan xp 1hp xp 1hp Ket
No X
Farinaitis Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1xp = &75=9 Mg
55 + g Ibuprofen 400 mg, S 3 dd 1, No X XD =05 lhp = XP = dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
16 1151 thn Hinerlipidemi Simvastatin 10 mg, S 1 dd 1 (malam), No m P=5 05mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
a perfip XXX 9 =15mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
Vitamin B1 50 mg, S 1 dd 1, No X 018 2,25mg
. . . Dewasa :
Acne Vulgaris Eritromisin 500 mg, S 3 dd 1, No X o . .
17 172 15 + Cetirizin 10 mg, S 1 dd 1, No X 2 x sehari DIH : krlm/salep oleskan dua atau dua kali sehari _ _ DR#DL
thn -, Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau
Dermatitis Betametason Zalf 0,1%, S 2dd 1 u.e, No | ; ;
= ' setiap 8 jam
LBP 1xp = 2=%0mg Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60
48 (Low Back Natrium Diklofenak 50 mg, S 2 dd 1, No X 1hp 14 dosts mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi
18 | 2566 thn Pain/Nyeri Metilprednisolon 4 mg, S2 dd 1, No X Ixp=4mg | =4mgx2 =2-0,5 mg sampai DR=DL
pada Vitamin B150 mg, S 1 dd 1, No X =8mg 60— 15 mg
Pinggang)
1xp = 2=0md Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60
49 Meloxicam 15 mg, S2dd 1, No X 1hp 1-4 dosis mg/harl dalam 1-4 dosis terbagi
19 | 2403 thn Osteoartritis Metilprednisolon 4 mg, S2 dd 1, No X Ixp=4mg | =4mgx2 =2-0,5 mg sampai DR=DL
Kalk 500 mg, S 1 dd 1, No X =8mg 60— 15 mg
1xp = 2=%0mg Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60
- Ortitis Ibuprofen 400 mg, S 2 dd 1, No X 1hp 1-4dosis mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi
20 | 2436 thn Eksterna Metilprednisolon 4 mg, S2 dd 1, No X Ixp=4mg | =4mgx2 =2-0,5 mg sampai DR=DL
Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X =8mg 60— 15 mg
Hidrokortison Zalf Kulit 2,5%, S3dd 1
50 - u.e,Nol . . . . _
21 1394 thn Dermatitis Cetirizin 10 mg, S 3 dd 1, No X 3 x sehari Dewasa : oleskan ke area yang terkena 2-4 kali sehari DR=DL
Amoxicillin 500 mg, S3dd 1, No X
Tablet ; 1xp = 222=2™9 | Tablet : Dewasa : Antiinflamasi
Tablet : 1-4dosis | oral 0,75-9 mg/hari dalam dosis
— Eritromisin 500 mg, S 3 dd 1, No X 1hp= =075-9mgsd | erbagisetiap 6-12 jam
Atopik Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X Tablet : 0,5mgx3 0,18 - 2,25 mg Salep -
29 1538 chQn + ﬁenltamlcm Zalf Kulit 0,1%, S 3 dd 1 u.e, r1nxp =05 =15mg Dewasa - DR=DL
Infeksi 0 . 0 9 Sale : 3 x DIH : krim/salep oleskan dua atau
Sekunder Betametason Zalf Kulit 0,1%, S3 dd 1 sehaﬁ : dua kali sehari
ue Nol Medscape : oleskan salep
(betametason valerat) setiap hari
atau setiap 8 jam
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P | 1,No X =759 mg y :
19 : Daerlisczzglgssg%rggr;ws 3Sd§ dé 10No X 1X0 = 05 lhp = 1xp 1—4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
23 2757 Faringitis > MY, ' P=5 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Ctm4mg,S3dd1,NoX mg =1,5mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Vitamin B kompleks, S 3 dd 1, No X ' 0,18 — 2,25 mg
e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X _ 1xp :M . . ;
29 - « Ambroxol 30 mg, S 3 dd 1, No X 1xp=05 lhp= 1—4 dosis Dewasg : Antunfla_masn ora_l 0,7_5-9 B
24 7814 Bronkitis 0,5mgx 2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Ctm4mg,S3dd1,NoX mg =1mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X 0,18 — 2,25 mg
Dewasa :
. o . . .
o5 5021 56 Dermatltls . Bet_a!nfetason Zalf0,1%,S3dd 1,Nol 3 x sehari DIH : krlm'/salep oleskan dua atau dua kali sehari _ . DR=DL
thn Atopik e Cetirizin10 mg,S1dd 1, No X Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau
setiap 8 jam
1xp = 0,75-9 mg
40 e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 10 = 05 lhp = P = i dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
26 | 2836 thn Faringitis e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X m p=5 05mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Vitamin Bcomplex, S 3 dd 1, No X 9 =15mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
0,18 - 2,25 mg
- . _0,75-9 mg
* Eritromisin 500 mg, S 3 dd 1, No X _ lhp= Ixp = 1—4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
15 e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1xp=0,5 . . . _
27 1359 ISPA 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Ambroxol 30 mg, S 3 dd1, No X mg =1,5mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Ctm4mg,S3dd1,NoX ' 0,18 - 2,25 mg
_0,75-9 mg
47 Stomatitis e GOM(Boraks Gliserin), S3 dd u.e, No | 1xD = 0.5 lhp= Ixp= 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
28 2505 thn Aphthosa e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X m P=0 0,5mgx?2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
P « Vitamin C50 mg, S 2 dd 1, No X 9 =1mg =0,75-9mgsd | 612 jam
0,18 - 2,25 mg
_ 2-60mg
e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 1hp Ixp = 1-4 dosis
24 e Metilprednisolon4 mg, S2 dd 1, No X _ - | Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 _
29 | 2815 [y | Hordeolum 1 o sitetrasiklin Zalf Mata 1%, S 2 dd 1 Dpmamg | Zamax2 =2-05mgsampal | mgfhari dalam 1-4 dosis terbagi PR=DL
(mata kiri), No | =omg 60— 15mg
Anak-anak : antiinflamasi oral
1tab=0,5 0,024-0,34 mg/kg BB/hari dalam
12 Abses e Amoxicillin 500 mg, S 3 dd 1, No X mg lhp = Ixp = %26mg ~136mg 2-4 dosis
30 1698 thn Periapikal e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 0,5mgx3 P _ 3 DR=DL
e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X 1xp =05 =15mg =032mg-45 mg | 1pp
mg =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 40 kg
=0,96 — 13,6 mg/hari
i — _0,75-9 mg - . ;
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, _ lhp = Ixp = 07_—, Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
31 1100 tzhln gglrgmon Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, #xp =05 0,5mgx3 1-4 dosts mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
Chlorphenamine maleate 2 mg) , S3d 1, 9 =15mg =0,75 -9 mg s.d 6-12 jam
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No X 0,18- 2,25 mg
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X
e Vitamin B150 mg, S3dd 1, No X
e Hidrokortison Zalf 2,5%, S 3dd 1 u.e, No
13 Dermatitis | . . S _
32 8169 thn Alergi « Cetirizin 10 mg, S 3 dd 1, No X 3 x sehari Dewasa : oleskan ke area yang terkena 2-4 kali/hari DR=DL
e Amoxicillin 500 mg, S 3 dd 1, NoX
e Cefadroxil 500 mg, S2dd 1, No X o750
. _0,75-9 mg
¢ Copgrcetlr_l (Paracetamol 590 mg, _ lhp = DXp = aosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
15 Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Ixp=0,5 - - L _
33 1296 thn ISPA Chloroh . leate 2 S3dd1 m 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
- c;(rp enamine maleate 2 mg) , , g =1,5mg =0,75-9mg s.d 6-12 jam
0,18- 2,25 mg
e Dexamethason 0,5 mg, S3dd 1, No X
T _0,75-9 mg
° Amoxwll_lm 500 mg, S3dd 1, No X _ lhp = Ixp = 1—4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
e Copracetin, S2dd 1, No X Ixp=0,5 - . Lo _
05mgx?2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
30 A e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X mg - =0,75-9mgs.d i
34 | 787 h Faringitis oo =1mg , g 6-12 jam
thn e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X 0,18 - 2,25 mg
_ 2-60mg
¢ Natrium Diklofenak 50 mg, S2 dd 1, No X 1hp xp=1 dosis
69 . e Metilprednisolon4 mg, S2 dd 1, No X _ - | Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 _
31283y, | Myalgia « Vitamin B1 50 mg, S 2 dd 1, No X Dp=amg | amox2 =2-0,5mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
o Kalk 500 mg, S 2 dd 1, No X =5 60 - 15mg
. Tablet : Dewasa : Antiinflamasi
e Ctm4mg,S3dd1, NoX Iﬁsl_&‘t ) Tablet : 1xp = 0,75-9 mg | oral 0,75-9 mg/hari dalam dosis
Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X _ - ) " 1-adosis | terbagi setiap 6-12 jam
49 L ¢ 1xp=0,5 0,5mgx3
36 | 377 thn Dermatitis e Cloramfecort Zalf (Per gram : mgp -15 ?ng _ DR=DL
Prednisolon 2,5 mg, chloramphenicol 20 Salen - =0,75-9mgs.d Salep :
mg) Zalf, S2dd 1 ue, No | 3x sgr{ari 018~ 2,25mg Dosis : sehari 2x, oleskan pada
bagian yang sakit
. . 1xp = 0,75-9 mg Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
21 _— * Eritromisin 500 mg, 53 dd 1, No X 1Xp=05 lhp = 1-4 dosis mg/hari dalam dosis terbagi setiap )
37 2730 thn Laringitis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X mg 05mgx3 _ 6-12 jam DR=DL
e Vitamin C50 mg, S 2 dd 1, No X =1,5mg =0,75-9mgsd
0,18 — 2,25 mg
38 3472 6 thn Dermatitis : Ef;aTgfgsgnlzdzlfl /S’ti(l;))/oi\jso 2\/ (:Id lue Nol ;&;Iea;)rr; :tger:]zg;rs (l)DnIH dan Medscape untuk anak usia dibawah 12 tahun tidak direkomendasikan DR=DL
_0,75-9 mg
27 : gterﬂsirr:gt’aicfndg 51 ,nl:lo ?2 dd 1. No X 1xD = 05 lhp= Ixp = 1—4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
39 2955 Faringitis = Mg, ' P=5 0,5mgx?2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X mg =1mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X 0,18 — 2,25 mg
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- . _0,75-9 mg
31 : E:tkr:amzltgssc?r? (r)n Sgn? 3 :O;ld de )l\(lo X 1x0 = 05 lhp= Ixp = 1—4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
40 800 Herpes Zoster S = Mg, ' P=5 0,5mgx 2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Cetirizine 10 mg, S2dd 1, No X mg =1mg =0,75-9mg s.d 6-12 jam
e Betametason Zalf 0,1%,S3dd 1 u.e, No | 0,18 - 2,25 mg
Dewasa :
a1 17 40 Dermatitis e Betametason Zalf 0,1%, S 3dd 1, No X 3 x sehari DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari DR=DL.
thn Kontak Alergi | e Cetirizine 10 mg, S1dd 1, No X Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau B
setiap 8 jam
. _0,75-9 mg
: gg?g:gg;;;?}oon;gr‘ns 3Sd§ ja'\iolil(o X X0 = 05 lhp = X = e dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
2 Ctm 4 S92 ddll Ng’ X ' m p=0 0,5mgx?2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
42 | 1076 Faringitis e ttmamg, » NO g =1mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
thn e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X 0,18 — 2,25 mg
Tablet : Tablet : Tablet :
. 0,75-9 . il i -
e Ctm4mg,S3dd1,NoX 1hp = 1xp :T”?g Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
osts mg/hari dalam dosis terbagi setiap
62 Neurodermati | * Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1xp=05 05mgx3 6-12 jam
43 | 4060 thn tis e Cloramfecort Zalf (Per gram : Prednisolon mg ' =1,5mg =0,75-9mgs.d DR=DL
2,5 mg, chloramphenicol 20 mg) Zalf, S 2 0,18- 2,25mg Salep :
dd1,Nol gileszﬁari Dosis : sehari 2x, oleskan pada
bagian yang sakit
_0,75-9 mg
* Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No VI _ lhp = Ixp = "1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
18 . e Ctm4mg,S3dd1, NoVIl 1xp=0,5 . . Lo _
44 1130 Pruritus 05mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Kalk500mg,S1dd1, NoV mg — =0,75-9mgs.d i
: =15mg 1 g 6-12 jam
e Bedak Salicyl, Su.e, No | 0,18 - 2,25 mg
A _0,75-9 mg
45 : ggﬁ;or\égtgggnr%g‘s Sm5 dg ; dl\clj()lX\N/o X 1xD = 05 lhp= Ixp = 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
45 3103 Herpes = Mg, ' P=5 05mgx?2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Ctm4mg,S2dd1, NoX mg - =0,75-9mgs.d i
. =1mg ' 9 6-12 jam
e Acyclovir Zalf 5%, S5dd 1, No | 0,18 — 2,25 mg
1Xp = 0,75-9 mg
51 Dermatitis e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 1D = 05 lhp= P = i dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
46 1707 thn Sekunder e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X mgp e 0,5mgx3 _ mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X =15mg =0,75-9mgsd 6-12 jam
0,18 — 2,25 mg
Dewasa :
. Betametason Zalf 0,1%, S3dd 1, No | : . .
66 Neurodermati | ° L P y . DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari
0, =
at 1196 thn tis * ger?‘?”_“c'; OZ alf KSUIllt d%’llA)NS f(dd 1, NoX | 3xsehari Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau DR=DL
e (Cetirizine 10 mg, , NO setiap 8 jam
Myalgia . Dewasa :
Ibuprofen 400 mg, S 2dd 1, No X : . .
48 + . DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari
0, =
48 1127 thn Dermatitis * getame_ta_so; Tfa:(f OI’.l g" 15 3Sdgdlc;| Tol\: X 3 x sehari Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau DR=DL
Kontak Alergi | © ©Gentamicin Zalt Kulit 0,1%, » NO setiap 8 jam
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1xp = 0,75-9 mg
32 e Ctm4mg,S3dd1, NoX 1x0 = 05 lhp= P = 2 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
49 7081 thn Angioedema e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X mgp - 0,5mgx3 _ mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Vitamin C50 mg, S 3 dd 1, No X =15mg = 8I§ - 92"2“3 rsng 6-12 jam
1xp = 0,175—9 mg;
21 e Deksametason 0,5%, S 3 dd 1, No X 10 = 05 lhp= P = 4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
50 8234 thn Scabies e Ctm4mg,S3dd1, NoX mgp s 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Scabimit Zalf, S 2 dd 1 u.e, No | =15mg = gzg - 92'1213 rsng 6-12 jam
1xp = 0,175—9 mg;
23 e Gentamicin tetes mata 0,3%, S4dd 1, No | 10 = 05 lhp = P = 4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
51 8040 thn Konjungtivitis | e Deksametason 0,5 mg, S 2 dd 1, No X mgp e 0,5mgx 2 B mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Cetirizin 10 mg, S 1 dd 1, No X =1mg = gzg - %n;g rsng 6-12 jam
o = 2260
42 * Cefadroxil 500 mg, S 2.dd 1 No X 1hp s Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60
52 3066 thn Limfadenitis e Metilprednisolon4 mg, S2 dd 1, No X Ixp=4mg | =4mgx2 =2-0,5 mg sampai mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
e Natrium Diklofenak 50 mg, S 3 dd 1, No X =8mg 60— 15m
g
1Xp = w
48 e Meloxicam 15 mg, S 3dd 1, No X 1xD = 05 lhp= P = e dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
53 2515 thn Myalgia e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X m p=5 0,5mgx 2 _ mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Vitamin Bcomplex, S 2 dd 1, No X 9 =1mg = 813 - 92"23 rsng 6-12 jam
Anak-anak : antiinflamasi oral
« Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X rln g"b =05 Ihp = e e 2'912:(;2{34 mg/kg BB/hari dalam
- , mg —12, m =
sq | o757 |12 Faringitis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 05mgx3 | XP7 e DR=DL
thn . C‘Fm 4_mg, S3dd1,NoX 1xp=0,5 =1,5mg =0,29mg-419mg | 1 hp
e Vitamin BCOmpIeX, S3 dd 1, No X mg :0’024 _ 0134 mg/kg BB x 37 kg
=0,88 — 12,58 mg/hari
e Gentamicin tetes mata, S 3 dd 1 gtt 0.d, No | 1xp =759 g
' ! _ lhp= 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
29 e Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X Ixp=0,5 - - S _
55 3018 h Hordeolum 05mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X mg =1,5mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Vitamin C50 mg, S 3dd 1, No X ’ 0,18 - 2,25 mg
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, 0750
Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, Ixp=22—2m9 . )
. _ lhp = 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
56 2395 64 Faringitis Chlorphenamine maleate 2 mg) , S 2 dd 1, p=05 05mgx1 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn No X mg =0,5mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Deksametason 0,5 mg, S1dd 1, NoV ' 0,18 - 2,25 mg
e Ctm4mg,S2dd1, NoX
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57 2761 19 Dermatitis e Betametason Zalf 0,1%, S 3dd 1 u.e, No 3 x sehari Dewasa : DR=DL
thn Kontak Alergi X DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari
e Ketoconazole Zalf 2%, S 2 dd 1 u.e, No | Me_dscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau
e Cetirizine 10 mg, S1dd 1, No X setiap 8 jam
. _0,75-9 mg
* Gentamicin tetes mata, S 4 dd 1 o.dss, No | _ lhp = X = e dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
75 . - e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X Ixp=0,5 . - s enti _
58 3704 h Konjungtivitis S 0,5mgx?2 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Cetirizine 10 mg, S1dd 1, No X mg =1mg =0,75-9 mgs.d 6-12 jam
e Amoxicillin 500 mg, S 3dd 1, No X 0,18 — 2,25 mg
H _0,75-9 mg
43 Otitis Media : gterfr?irﬁ:(” 2020;(]91' SNzo(iS 1, NoX X0 = 05 lhp = Ixp= 1—4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
59 821 h Supuratif 9 ' P=5 05mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn Kronik e Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X mg =15mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X ’ 0,18 - 2,25 mg
ltab=0,5 Anak-anak : antiinflamasi oral
o Cefadroxil Syrup 125mg/5ml, S1dd 1¢, | M9 5 0,024-0,34 mg/kg BB/hari dalam
Fls No | lhp = 1xp = 0,55 mg —7,82mg 2-4 dosis
60 521 7thn Hordeolum Ixp = 0,25 mgx 2 2 DR=DL
e Deksametason 0,5 mg, S 2 dd ¥ tab, No X Ltabx 05 | =05 =0,18mg-2,60mg | 1p
Paracetamol 500 mg, S 3 dd ¥ tab. No X x>, =%omg ’ ’ b
* : : mg =0,25 =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 23 kg
mg =0,55 — 7,82 mg/hari
Otitis Medi e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 1ho = 1xp = 0.75-9 mg Dewasa : Antiinfla_masi ora_l 0,75-9
61 | 3000 58 Sulp:Jsrati? 1a e Ctm4mg,S3dd1, NoX 1xp =05 0 5pn;g .3 1—4 dosis mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn Akt e Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X mg —15 o =0,75 -9 mg s.d 6-12 jam
e Vitamin C 50 mg, S 3 ddd 1, No X ' 0,18 — 2,25 mg
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg,
Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, 1xp = 07579 mg
16 Lo Chlorphenamine maleate 2 mg) , S 3 dd 1, _ 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9 :
62 2996 thn Faringitis No X 1xp=0,5 (1)h5pn: X2 =0,75-9mgs.d mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Vitamin C 50 mg, S 2 dd 1, No X mg -1 g 018 228 6-12 jam
=1mg , 25 mg
e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No X
1xp = 0,75-9 mg
46 e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X 10 = 05 lhp = P = 2 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
63 2665 thn Myalgia e Deksametason 0,5 mg, S2dd 1, No VI mgp s 0,5mgx 2 B mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Ctm4mg, S2dd1,NoVI =1mg =075-9mgsd | 612 jam
0,18 - 2,25 mg
Anak-anak : antiinflamasi oral
1tab=0,5 0,024-0,34 mg/kg BB/hari dalam
e Cetirizine 10 mg, S 1 dd 1, No X mg lhp = Ixp = w 2-4 dosis
64 | 3540 9thn | Urtikaria e Deksametason 0,5 mg, S 2 dd 1, No X 0,5mgx2 = 0,324 mg - 4,59 DR=DL
e Vitamin C50 mg, S 1dd 1, No X Ixp=05 =1mg mg 1hp
mg =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 27 kg
=0,648 — 9,18 mg/hari
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. lxp — 0,75-9 mg B )
58 Vulnus e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X 1Xp = 0,5 lhp = 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
65 | 3399 thn + e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X m ' 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
Hemoroid e Antihemoroid sup, S 1 dd 1 u.e, No Il g =15mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
0,18 - 2,25 mg
Common . Copgrcetir} (Paracetamol 590 mg, Dewasa : _ _
37 Cold Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari _ .
66 | 4165 thn + Chlorphenamine maleate 2 mg) , S 3 dd 1, 3 x sehari Me_dscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau DR=DL
Dermatitis No X setiap 8 jam
e Betametason Zalf0,1%,S3dd 1 u.e, No |
e Eritromisin 500 mg, S 3 dd 1, No X Anak-anak : antiinflamasi oral
e Coparcetin (Paracetamol 500 mg, 1tab=0,5 0,024-0,34 mg/kg BB/hari dalam
12 Guaifenesin 100 mg, Efedrin HCI 8 mg, mg 1hp = 1xp = 293mg ~1326mg 2-4 dosis
67 2888 thn ISPA Chlorphenamine maleate 2 mg) , S 3 ddd 1, 05mgx3 3 DR=DL
No X 1xp =05 =15mg =031mg-442mg | 1hp
o Deksametason 0,5 mg, S 3 dd 1, No X mg =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 39 kg
e Vitamin C50 mg, S 3 dd 1, No X =0,93 — 13,26 mg/hari
: _0,75-9 mg
* Cefadroxil 500 mg, S 2.dd 1, No X _ lhp= Ixp = 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
25 . . e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1xp=0,5 . . . _
68 2382 Limfadenitis 05mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Asam Mefenamat 500 mg, S 3 dd 1, No X mg =1,5mg =0,75-9mg s.d 6-12 jam
e Vitamin C50 mg, S3dd 1, No X ' 0,18 - 2,25 mg
. . lXp - 2-60 mg
e Erlamycetin tetes telinga, S3dd 1, No | 1hp 1-4 dosis
46 Otitis e Ctm4mg,S2dd1, NoX _ - | Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 _
69 16392 |y Eksterna o Metilprdnisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X bxp =4 mg - g mg x2 =2-05mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X =emg 60~ 15mg
1xp = 0,759 mg B i
18 o e Ctm4mg,s2dd 1, NoX 1xp=05 lhp= 1—4 dosis Dewasg : Antunfla_masn ora_l 0,7_5-9
70 7698 thn Urtikaria e Deksametason 0,5, S3dd 1, No X m ' 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
« Vitamin C 50 mg, S 3 dd 1, No X 9 =15mg =075-9mgsd | 6.12 jam
0,18 - 2,25 mg
Tablet : Tablet : Tablet :
e Eritromisin 500 mg, S 3 dd 1, No X lhp = 1xp = 230 mg Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
e Deksametason 0,5 mg, S 3 dd 1, No X 0,5mgx 3 14 dosts mg/hari dalam dosis terbagi setiap
71 1390 24 Paronychia e Paracetamol 50 mg, S3dd 1, No X 1xp=0,5 =15mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam DR=DL
thn e Cloramfecort Zalf (Per gram : mg 0,18 - 2,25 mg
Prednisolon 2,5 mg, chloramphenicol 20 Salep : Salep :
mg) Zalf, S2 dd 1 u.e, No | 2 x sehari Dosis : sehari 2x, oleskan pada
bagian yang sakit
72 3196 22 Derm_atitis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1xp=0,5 Tabl_et : Ixp = % Tablet :. - _ DR=DL
thn Atopik e Ctm4mg,S3dd1, NoX mg lhp= Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
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e Cloramfecort Zalf (Per gram : 0,5mgx3 =0,75-9mgs.d mg/hari dalam dosis terbagi setiap
Prednisolon 2,5 mg, chloramphenicol 20 =1,5mg 0,18- 2,25 mg 6-12 jam
mg) Zalf, S2dd 1 u.e,Nol
Salep : Salep :
2 x sehari Dosis : sehari 2x, oleskan pada
bagian yang sakit
e Paracetamol syrup 120 mg/5 ml, S3dd 1%
cth, Fls No |
e Racikan: Anak-anak : antiinflamasi oral
Deksametason 0,5 mg, No IV 1tab=0,5 0,024-0,34 mg/kg BB/hari dalam
Vitamin C 50 mg, No IV mg 2-4 dosis
m.f. pulv no X "
. S3dd1 1xp = _ _ 0,50mg -7,14mg 1hp
73 | 1061 7 thn | Parotitis « Tialysin Syrup ( Vitamin A 1500 IU, 0,5 mg x 4 (1)h2prr_19 3 lXp: 3 =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 21 kg OR=DL
Vitamin D3 200 1U, Vitamin BL HCI 05 | tab=2mg | g b =016 mg-2,38mg | =0,50 - 7,14 mg/hari
mg, Vitamin B2 0,5 mg, Vitamin B6 HCI '
0,5 mg, Vitamin B12 0,9 mcg, Ca. =2 mg/10
pantothenate 3 mg, Ca. glukonat 250 mg, L- | puyer
lysine HCI 100 mg, minyak Omega 3 10,77 | =0,2 mg
mg), S 1dd 1 cth, Fls No |
Anak-anak : antiinflamasi oral
« Deksametason 0,5 mg, S 3 dd 1, No X 1tab=0,5 0,024-0_,34 mg/kg BB/hari dalam
« Vitamin C 50 MG, S 3 dd 1, No X mg Lhp = ixp= W55 mg=782mg | 2-4dosis
74 1286 8thn | Faringitis ' ' 0,5mgx3 3 DR=DL
e Paracetamol syrup 120mg/5 ml, S 3 dd %2 1Xp=05 =1,5mg =0,18mg-264mg | 1 hp
cth, FlsNo | mg =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 23 kg
=0,55- 7,82 mg/hari
Anak-anak : antiinflamasi oral
« Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1tab=0,5 0,024-0_,34 mg/kg BB/hari dalam
12 e Ctm4mg, S3dd1tab,NoX mg 1hp = ixp= Q26mg-1s6mg | 2-4dosis
75 1254 Dermatitis ! ! 05mgx3 3 DR=DL
thn . Kglk 5_00 mg, S 1dd 1, No X 1Xp = 05 =15mg =0,32mg-4,53mg | 1 pp
e Vitamin Bcomplex, S 1dd 1, No X mg =0,024 - 0,34 mg/kg BB x 40 kg
=0,96 — 13,6 mg/hari
] 1xp = 2-60 mg
e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X P = 1w dosis
65 Otitis Media e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X _ lhp =4 mg .| Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 _
76|33 thn Kronik e Metilprednisolon 4 mg, S 3 dd 1, No X p=4mg |, 3-12 mg =2-0,5mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
e Erlamycetin tetes telinga, S 3 dd 1 ggt , No | 60 - 15mg
: lhp _ 2-60mg . . .
45 . . e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X _ - Ixp = : Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 _
77| 3266 thn Limfadenitis ¢ Metilprednisolon 4 mg, S2 dd 1, No X xp=4mg ;g mg x2 1 dosts mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
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e Vitamin C50mg, S2dd 1, No X =2-0,5 mg sampai
60— 15mg
1 _ 2-60mg
Infeksi e Levofloxacin 500 mg, S 1dd 1, No X 1h XP = s dosis
78 3127 42 Saluran e Metilprednisolon 4 mg, S2dd 1, No X Ixp=4m - fm %2 | Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 DR=DL
thn Kemih e Natrium Diklofenak 50 mg, S 2 dd 1, No X p=amg | = 8 9 =2-0,5mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi -
emi - =omg 60— 15 mg
e Vitamin B150mg, S1dd1, No X
e Ctm4mg,S3dd1, NoX Dewasa :
e Amoxicillin 500 mg, S 3 dd 1, No X DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari
Dermatitis e Gentamicin Zalf kulit 0,1%, S 3dd 1 u.e, . Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau _
79 | 2850 tlr?n Kontak Iritan NO | 3 x sehari setiap 8 jam DR=DL
e Betametason Zalf kulit 0,1%, S 3 dd 1,
No |
1xp = 0,75-9 mg
a1 e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No XV X0 = 05 lhp = P = 4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
80 166 thn Faringitis e Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No XV mgp s 0,5mgx3 _ mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Vitamin C50 mg, S 2 dd 1, No X =1,5mg =0,75-9mgsd 6-12 jam
0,18 - 2,25 mg
_ 2-60mg
e Cefadroxil 500 mg, S2dd 1, No X lhp PP s
81 1716 t2hen Hordeolum e Metilprednisolon 4 mg, S2dd 1, No X Ixp=4mg | =4mgx2 =2-0,5 mg sampai 33%11? aﬁgglgffrgzssli:gégio DR=DL
e Vitamin C50mg, S2dd 1, No X =8mg 60— 15 mg
1xp = 2-60mg
o Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X 1hp P = Tt dosis
37 . e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X _ - | Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 _
82 2507 thn Mastitis e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X Ixp =4 mg ; g mg x2 =2-0,5mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
e Vitamin C50 mg, S 2.dd 1, No X 60~ 15mg
1xp = 2-60mg
R . p= 1-4 dosis
16 o Natrium Diklofenak 50 mg, S3 dd 1, No X lhp Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60
83 | 1808 thn Myalgia e Metilprednisolon 4 mg, S2 dd 1, No X Ixp=4mg | =4mgx2 =2-0,5 mg sampai mg/hari aalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
e Kalk 500 mg, S2dd1, No X =8mg 60 — 15 mg
1x 2-60mg
Hivertensi e Amlodipin 5 mg, S1dd 1, No XXX i P = 2 dosis
84 1352 55 + P e Cefadroxil 500 mg, S 2dd 1, No X Ixp=4m —fm %2 | Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 DR=DL.
thn Limfadeniti e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X p=amg | =4+mg =2-0,5mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi -
imfadenitis ) . =8mg 60— 15 mg
e Metilprednisolon 4 mg, S2dd 1, No X
85 788 42 Urtikaria e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X Ixp=4mg | 1lhp Ixp = % Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60 DR=DL

18




No

Dosis Resep

Dosis Literatur

No RM Usia Diagnosa Obat Yang Diresepkan xp 1hp xp 1hp Ket
thn e Cetirizin10 mg, S2dd 1, No X =4mgx?2 mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi
e Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X =8mg =2-0,5 mg sampai
e Vitamin C50 mg, S 3dd 1, No X 60— 15mg
1xp = 2-60mg
e Natrium Diklofenak 50 mg, S 2 dd 1, No X 1hp P i dosis
28 Otitis . . ' ' Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60
86 | 2680 e Metilprednisolon 4 mg, S2 dd 1, No X Ixp=4mg | =4mgx2 =2_05m i : - - DR=DL
thn Eksterna ; 2 Mgsampal | mg/hari dalam 1-4 dosis terba
e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X =8mg 60— 15mg grhart ! g
1xp = 0,75-9 mg
15 Dermatitis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1D = 05 lhp= P = i dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
87 166 thn Kontak Alerai | ® Cetirizin 10 mg, S 1 dd 1, No X m p=5 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
9 | o zalf24,52dd 1 ue Nol 9 =15mg =0,75-9mgsd | 612 jam
0,18 - 2,25 mg
Tablet :
Tablet : . . .
e Cloramfecort Zalf (Per gram : lhp = Tablet : ze\;\gsr? d;al\:rtrglggsir:?s;b(gail Soe’;g'g
50 Prednisolon 2,5 mg, chloramphenicol 20 | Tablet : 05mgx3 | 1xp= 0171_; g 6-%2 o 9 p
88 | 2822 | g Furunkulosis mg) Zalf, S2dd 1 u.e, No | 1Xxp =05 =1,5mg T dosts ] DR=DL
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X mg =0,75-9mgs.d Salep :
¢ Clindamycin 300 mg, S3dd 1, No X Salep: 018- 2,25mg Dosis : sehari 2x, oleskan pada
2 x sehari . -
bagian yang sakit
1xp = 0,75-9 mg
69 Dermatitis e Cetirizin 10 mg, S1dd 1, No X Ixp=05 lhp = P = dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
89 7783 thn Seboroik e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X m p=5 0,5mgx3 _ mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
o Clindamycin 300 mg, S 3 dd 1, No X 9 =15mg =075-9mgsd | 612 jam
0,18 — 2,25 mg
. _0,75-9 mg
Hipertensi * Amlodipin5mg, S 1 dd 1, No X _ lhp= Xp = aosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
45 e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X Ixp=0,5 - - S _
90 7931 + 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn Osteoartritis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X mg =15mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Vitamin B150 mg, S1dd 1, No X ' 0,18 — 2,25 mg
Anak-anak : antiinflamasi oral
e Cefadroxil 500 mg, S 2 dd 1, No X rln gab =05 thp = N 2,32:(;2{;34 mg/kg BB/hari dalam
= — 091mg—12,52 mg -
o1 | 1039 | Y2 | Limfadenitis | ® Deksametason05mg,S3dd1, NoX 05mgx3 | XP= 3 DR=DL
thn e Asam Mefenamat 500 mg, S3d 1, No X _ _ =0.30mg—-4,30m
e 1xp=0,5 =15mg , 9-4 9 | 1hp
e Vitamin C 50 mg, S3dd 1, No X mg :0’024 _ 0134 mg/kg BB x 38 kg
=0,91- 12,92 mg/hari
- _0,75-9 mg
13 : giﬁ‘gﬁ;‘tlaig?] rg% ;2 dsdsl('jgi >I(\Io X 1xD = 05 lhp= Ixp = 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
92 1254 Limfadenitis = Mg, ' p=0 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn e Ctm4mg,S3dd1, NoX mg =15mg =0,75-9mg s.d 6-12 jam
e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X ' 0,18 - 2,25 mg
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Anak-anak : antiinflamasi oral
« Amoxicillin 500 mg, S 3 dd 1, No X r1ntab =05 o= Ly = 088G 1258 mg 21(312:(;2{34 mg/kg BB/hari dalam
93 | 307 12 Otitis e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 9 0 5pr;g X3 xp = 3 DR=DL
thn Eksterna e Paracetamol 500 mg, S 3 dd 1, No X 1xp=05 _’l 5mg 029 419 1hp
- . - Y -4 = , mag — , m
=0,88 — 12,58 mg/hari
. . Dewasa :
52 Dyspepsia ° Ant_a§|c_ia Doen Tab, S 3 dd 1, No X . DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari _
94 8017 + e Cetirizin10 mg,S1dd 1, No X 3 x sehari ) . . DR=DL
thn -, Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau
Dermatitis e Betametason Zalf 0,1%, S3dd 1 u.e, No | - -
setiap 8 jam
1Xp = 0,75-9 mg
37 e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X 1xD = 05 lhp= P = 2 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
95 3029 thn Insect Bite e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X mgp e 0,5mgx3 _ mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Vitamin C 50 mg, S 3dd 1, No X =15mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
0,18 — 2,25 mg
_0,75-9 mg
51 o : Q;;g;gﬁ:;osrggﬁgsg g (1j'd'\io lzl(o X 1hp = 4 mg Ixp = 1-4 dosis Dewasg : Antiinﬂa_masi ora_l 0,7_5-9
9% 2983 thn Faringitis e Metilprednisolon4 mg, S2 dd 1, No X Ixp =4 mg Xx2=8mg =0,75-9mgs.d ?_?L/Zh?;ndalam dosis terbagi setiap DR=DL
e Vitamin C50 mg, S 2dd 1, No X 0,18 — 2,25 mg
e Deksametason 0,5 mg, S3dd 1, No X 1xp = 1759 mg - ;
- lhp= 1-4 dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
0, = !
97 1254 49 Angioedema * Gentamicin Zalf Mata 0,3%, S 3 dd 1 o.d, 1xp=05 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn No | mg =15mg =0,75-9mgsd 6-12 jam
e Ctm4mg,S2dd1,NoX ’ 0,18 - 2,25 mg
1xp = 2-60mg
70 * Ctm4mg, S3dd1, NoX 1hp s Dewasa : Antiinflamasi oral 2-60
98 | 5417 thn Urtikaria e Salep24,S2dd1lue Nol Ixp=4mg | =4mgx2 =2-05mgsampai | mg/hari dalam 1-4 dosis terbagi DR=DL
e Metilprednisolon 4 mg, S2 dd 1, No X =8mg 60— 15 mg
S Dewasa :
. | e Cetirizin1l0 mg,S1dd1, NoX : . .
22 Neurodermati . . . DIH : krim/salep oleskan dua atau dua kali sehari _
9 3196 thn tis * Metilprednisolon 4 mg, S 2 dd 1, No X 3 x sehari Medscape : oleskan salep (betametason valerat) setiap hari atau DR=DL
e Betametason Zalf 0,1%, S3dd 1 u.e, No | setiap 8 i
p 8 jam
N _0,75-9 mg
_ * Cefadroxil 500 mg, S 2.dd 1, No X _ lhp= Xp = dosis Dewasa : Antiinflamasi oral 0,75-9
34 Tonsilitis e Paracetamol 500 mg, S 3dd 1, No X Ixp=0,5 - - L _
100 | 1206 - 0,5mgx3 mg/hari dalam dosis terbagi setiap DR=DL
thn Kronis e Deksametason 0,5 mg, S 3dd 1, No X mg =1,5mg =0,75-9mgs.d 6-12 jam
e Antasida Doen Tab, S3dd 1 a.c, No X ' 0,18 - 2,25 mg
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Lampiran 4. Lembar Informasi DIH(Drugs Information Handbook) dan
Medscape

No

Nama Obat

Rasionalitas

1

Deksametason

A.

Drugs Information Handbook edisi 21

Pediatri:

1.

7.

Antiemetik (sebelum kemoterapi): IV: 10 mg / m 2
(dosis awal) diikuti 5 mg / m 2 setiap 6 jam sesuai
kebutuhan atau 5-20 mg diberikan 15-30 menit
sebelum pengobatan

Anti-inflamasi dan / atau imunosupresan: Oral, IM,
IV: 0,08-0,3 mg / kg / hari atau 2,5-10 mg / m 2 /
hari dalam dosis terbagi setiap 6-12 jam

Edema ekstubasi atau jalan nafas: Oral, IM, IV: 0,5-2
mg / kg / hari dalam dosis terbagi setiap 6 jam mulai
24 jam sebelum ekstubasi dan berlanjut selama 4-6
dosis sesudahnya

Edema serebral: 1V: Dosis muatan: 1-2 mg / kg /
dosis sebagai dosis tunggal; pemeliharaan: 1-1,5 mg /
kg / hari (maksimum: 16 mg / hari) dalam dosis
terbagi setiap 4-6 jam, taper off selama 1-6 minggu

Meningitis bakterial pada bayi dan anak> 2 bulan:
IV: 0,6 mg / kg / hari dalam 4 dosis terbagi setiap 6
jam selama 4 hari pertama pengobatan antibiotik;
mulai deksametason pada saat dosis pertama
antibiotik

Penggantian fisiologis: Oral, IM, 1V: 0,03-0,15 mg /
kg / hari atau 0,6-0,75 mg / m 2 / hari dalam dosis
terbagi setiap 6-12 jam

Peradangan mata: Lihat dosis dewasa.

Dewasa:

1.

Anti-inflamasi: Oral, IM, 1V: 0,75-9 mg / hari dalam
dosis terbagi setiap 6-12 jam Intra-artikular, intralesi,
atau jaringan lunak: 0,4-6 mg / hari

Edema ekstubasi atau jalan nafas: Oral, IM, IV: 0,5-2
mg / kg / hari dalam dosis terbagi setiap 6 jam mulai
24 jam sebelum ekstubasi dan berlanjut selama 4-6
dosis sesudahnya




85

3. Antiemetik:
Profilaksis: Oral, 1V: 10-20 mg 15-30 menit sebelum
pengobatan pada setiap hari pengobatan Regimen
infus berkelanjutan: Oral atau IV: 10 mg setiap 12
jam pada setiap hari pengobatan Terapi emetogenik
ringan: Oral, IM, IV: 4 mg setiap 4-6 jam

Mual / muntah tertunda: Oral: 4-10 mg 1-2 kali / hari
selama 2-4 hari atau 8 mg setiap 12 jam selama 2
hari; kemudian 4 mg setiap 12 jam selama 2 hari atau
20 mg 1 jam sebelum kemoterapi; kemudian 10 mg
12 jam setelah kemoterapi; kemudian 8 mg setiap 12
jam untuk 4 dosis; kemudian 4 mg setiap 12 jam
untuk 4 dosis

4. Anti-inflamasi oftalmik: Ophthalmic

Solusi: Teteskan 1-2 tetes ke dalam kantung
konjungtiva setiap jam di siang hari dan setiap jam
lainnya di malam hari; secara bertahap kurangi dosis
menjadi setiap 3-4 jam, lalu menjadi 3-4 kali / hari.
Suspensi oftalmik: Teteskan 1-2 tetes ke dalam
kantung konjungtiva hingga 4-6 kali sehari; dapat
digunakan setiap jam pada penyakit parah; lancip
sebelum dilanjutkan.

5. Anti inflamasi Otik: Tanamkan 3-4 tetes 2-3 Kali
sehari; Kurangi dosis secara bertahap sebelum
dilanjutkan.

6. Sindrom Cushing, diagnostik: Mulut: 1 mg pada
pukul 11 malam, ambil darah pada pukul 8 pagi;
akurasi yang lebih besar untuk sindrom Cushing
dapat dicapai dengan cara berikut: Dexamethasone
0,5 mg melalui mulut setiap 6 jam selama 48 jam
(dengan pengambilan urin 24 jam untuk ekskresi 17-
hidroksikortikosteroid) Diferensiasi sindrom Cushing
karena kelebihan ACTH dari Cushing karena
penyebab lain : Oral: Deksametason 2 mg setiap 6
jam selama 48 jam (dengan pengambilan urin 24 jam
untuk ekskresi 17-hidroksikortikosteroid)

7. Sklerosis multipel (eksaserbasi akut): Oral: 30 mg /
hari selama 1 minggu, diikuti 4-12 mg / hari selama

1 bulan
B. Medscape
1. Dewasa

Peradangan
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0,75-9 mg / hari IV / IM / PO dibagi setiap 6-12 jam
Jaringan intraartikular, intralesi, atau lunak: 0,2-6 mg/
hari

Multiple Sclerosis (Eksaserbasi Akut)
30 mg / hari PO selama 1 minggu; diikuti dengan 4-12
mg / hari selama 1 bulan

Edema Serebral

10 mg 1V, lalu 4 mg IM setiap 6 jam sampai
perbaikan klinis diamati; dapat dikurangi setelah 2-4
hari dan secara bertahap dihentikan selama 5-7 hari

Syok

1-6 mg / kg IV sekali atau 40 mg IV setiap 2-6 jam
PRN

Alternatif: 20 mg 1V, lalu 3 mg / kg / hari dengan
infus IV kontinyu

Pengobatan dosis tinggi jangan dilanjutkan melebihi
48-72 jam

Kondisi Alergi

Untuk mengontrol kondisi alergi yang parah atau
melumpuhkan yang tidak dapat diatasi untuk uji coba
pengobatan konvensional yang memadai pada asma,
dermatitis  atopik, dermatitis  kontak,  reaksi
hipersensitivitas obat, rinitis alergi musiman atau
tahunan, dan penyakit serum

Hari 1: 4-8 mg IM

Hari 2-3: 3 mg / hari PO dibagi setiap 12 jam

Hari 4: 1,5 mg / hari PO dibagi setiap 12 jam

Hari 5-6: 0,75 mg / hari PO dalam dosis harian
tunggal

Hari 7: Tidak ada pengobatan

. Pediatri

Edema jalan nafas

0,5-2 mg / kg / hari PO / IV / IM dibagi setiap 6 jam,
dimulai 24 jam sebelum ekstubasi dan dilanjutkan
selama 4-6 dosis sesudahnya

Croup
0,6 mg/ kg PO / IV / IM satu kali; tidak melebihi 16
mg

Peradangan

0,08-0,3 mg / kg / hari IV / PO / IM dibagi setiap 6
jam atau 12 jam

Meningitis

> 6 minggu: 0,6 mg / kg / hari IV dibagi setiap 6 jam
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untuk 2-4 hari pertama terapi antibiotik, dimulai 10-20
menit sebelum atau bersamaan dengan dosis antibiotik
pertama

Edema Otak Terkait Dengan Tumor Otak

1-2 mg / kg IV / IM sekali; pemeliharaan: 1-1,5 mg /
kg / hari IV / IM dibagi setiap 4-6 jam; tidak melebihi
16 mg / hari

Kompresi Tulang Belakang
2 mg/ kg / hari IV dibagi setiap 6 jam

Tes Hiperfungsi Kortikal Adrenal

Setelah penentuan kadar kortisol dasar, 1 mg PO
sebelum tidur

Kadar kortisol plasma kemudian ditentukan pada
pukul 08.00 keesokan paginya; tingkat akan menurun
pada individu normal tetapi pada tingkat dasar pada
sindrom Cushing

Sindrom Gangguan Pernafasan pada Bayi Prematur
(Tanpa Label)

Profilaksis

4 mg IM setiap 8 jam diberikan kepada ibu selama 2
hari sebelum persalinan

C. Formularium Puskesmas Kemiling Bandar
Lampung Tahun 2020
1. Anak-anak
Anak : 0,024-0,34 mg/kg/hari PO atau 0,66-10
mg/m2/hari terbagi 2-4 dosis

2. Dewasa
Dewasa : awal 0,75-9 mg/hari PO terbagi 2-4
dosis
Betametason A. Drugs Information Handbook edisi 21
topikal 1. Anak-anak

Topik: 5-12 tahun: Penggunaan tidak disarankan.
;,» 13 tahun: Gunakan jumlah minimal untuk
jangka waktu terpendek untuk menghindari
penekanan sumbu HPA Gel, formulasi tambahan:
Oleskan sekali atau dua kali sehari; gosok dengan
lembut. Catatan: Jangan melebihi 2 minggu
pengobatan atau 50 g / minggu. Losion: Oleskan
beberapa tetes dua kali sehari. Formulasi
Augmented: Oleskan beberapa tetes sekali atau
dua kali sehari; gosok dengan lembut. Catatan:
Jangan melebihi 2 minggu pengobatan atau 50
mL setiap minggu. Krim / salep: Oleskan satu
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atau dua kali sehari. Formulasi Augmented:
Oleskan sekali atau dua kali sehari. Catatan:
Jangan melebihi 2 minggu pengobatan atau 45 g /
minggu.
. Dewasa

Topikal: Busa: Oleskan ke kulit kepala dua kali
sehari, pagi dan malam sekali. Gel, formulasi
tambahan: Oleskan sekali atau dua kali seharti;
gosok dengan lembut. Catatan: Jangan melebihi 2
minggu pengobatan atau 50 g / minggu. Losion:
Oleskan beberapa tetes dua kali sehari. Formulasi
Augmented: Oleskan beberapa tetes sekali atau
dua kali sehari; gosok dengan lembut. Catatan:
Jangan melebihi 2 minggu pengobatan atau 50
rnL/week. Krim / salep: Oleskan sekali atau dua
kali sehari. Formulasi Augmented: Oleskan
sekali atau dua kali sehari. Catatan: Jangan
melebihi 2 minggu pengobatan atau 45 g /
minggu.

B. Medscape
1. Dewasa

Psoriasis plak

Diindikasikan untuk psoriasis plak ringan hingga
sedang pada orang dewasa

Semprotan sernivo: Oleskan ke area yang terkena
dampak setiap 12 jam

Dermatosis Responsif Steroid

Oleskan salep / krim / lotion / gel (betametason
dipropionat) setiap hari atau setiap 12 jam
Oleskan salep (betametason valerat) setiap hari
atau setiap 8 jam

Luxiqg: Oleskan busa ke kulit kepala setiap 12
jam

Pediatri
Kondisi Peradangan

<12 tahun: Tidak direkomendasikan

>12 tahun: Terapkan ke area yang terkena
dampak setiap 12 jam (potensi rendah atau
sedang)

Pertimbangan dosis

Gunakan jumlah minimal untuk periode waktu
tersingkat untuk menghindari penekanan sumbu
HPA
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Dermatosis Responsif Steroid

Oleskan salep / krim / lotion / gel (betametason
dipropionat) setiap hari atau setiap 12 jam
Oleskan salep (betametason valerat) setiap hari
atau setiap 8 jam

C. Formularium Puskesmas Kemiling Bandar
Lampung Tahun 2020

Anak dan dewasa : seperlunya, obat luar

Metilprednisolon

a)

b)

A. Drugs Information Handbook edisi 21
1. Dewasa

Anti-inflamasi atau imunosupresi: Oral: 2-60
mg / hari dalam 1-4 dosis terbagi untuk
memulai, diikuti  dengan  pengurangan
bertahap dosis ke tingkat serendah mungkin
yang konsisten dengan mempertahankan
respons Kklinis yang adekuat. IM (natrium
suksinat): 10-80 mg / hari sekali sehari IM
(asetat): 10-80 mg setiap 1-2 minggu IV
(natrium suksinat): 10-40 mg selama beberapa
menit dan diulangi IV atau IM pada interval
tergantung pada respons Kklinis; bila dosis
tinggi diperlukan, berikan 30 mg / kg selama
periode >30 menit dan dapat diulang setiap 4-
6 jam selama 48 jam.

Kondisi alergi: Oral: Jadwal Penyesuaian
Dosis : Hari 1: 24 mg pada hari 1 diberikan
sebagai 8 mg sebelum sarapan, 4 mg setelah
makan siang, 4 mg setelah makan malam, dan
8 mg sebelum tidur ATAU 24 mg sebagai
dosis tunggal atau dibagi menjadi 2 atau 3
dosis saat mulai (terlepas dari waktu hari)
Hari 2:20 mg pada hari 2 diberikan sebagai 4
mg sebelum sarapan, 4 mg setelah makan
siang, 4 mg setelah makan malam, dan 8 mg
sebelum tidur Hari 3:16 mg pada hari 3
diberikan sebagai 4 mg sebelum sarapan, 4
mg setelah makan siang, 4 mg setelah makan
malam, dan 4 mg sebelum tidur Hari 4: 12 mg
pada hari ke 4 diberikan sebagai 4 mg
sebelum sarapan pagi, 4 mg setelah makan
siang, dan 4 mg pada hari tidur 5: 8 mg pada
hari ke 5 diberikan sebagai 4 mg sebelum
sarapan dan 4 mg pada waktu tidur Hari 6: 4
mg pada hari ke 6 diberikan sebagai 4 mg
sebelum sarapan pagi
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9)

h)

)

K)

Status asma: IV (natrium suksinat): Dosis
muatan: 2 mg / kg / dosis, kemudian 0,5-1 mg
/ kg / dosis setiap 6 jam hingga 5 hari

Cedera sumsum tulang belakang akut: 1V
(natrium suksinat): 30 mg / kg selama 15
menit, diikuti dalam 45 menit dengan infus
berkelanjutan 5,4 mg / kg / jam selama 23 jam
Nefritis Lupus: Terapi "denyut” dosis tinggi:
IV (natrium suksinat): 1 g / hari selama 3 hari
Anemia aplastik: IV (natrium suksinat): 1 mg
/ kg / hari atau 40 mg / hari (mana dosis yang
lebih tinggi), selama 4 hari. Setelah 4 hari,
ganti ke oral dan lanjutkan sampai hari ke 10
atau sampai gejala serum sickness hilang,
kemudian berkurang dengan cepat selama
kurang lebih 2 minggu.

Pneumonia pada penderita AIDS akibat
pneumocystis: 1V: 30 mg 2 x / hr selama 5
hari, kemudian 30 mg 1 x / hr selama 5 hari,
kemudian 15 mg 1 x / hr selama 11 hari.
Acrtritis: Intra-artikular (asetat): Berikan setiap
1-5 minggu. Sendi besar: 20-80 mg Sendi
kecil: 4-10 mg

Intralesional (asetat): 20-60 mg setiap 1-5
minggu

Cedera sumsum tulang belakang akut: IV
(natrium suksinat): 30 mg / kg selama 15
menit, diikuti dalam 45 menit dengan infus
berkelanjutan 5,4 mg / kg / jam selama 23 jam
Anti-inflamasi atau imunosupresi: Oral, IM,
IV (natrium suksinat): 0,5-1,7 mg / kg / hari
atau 5-25 mg / m2 / hari dalam dosis terbagi
setiap 6-12 jam; Terapi “nadi”: 15-30 mg / kg
/ dosis selama >30 menit diberikan sekali
sehari selama 3 hari

B. Medscape
1. Dewasa

Kondisi Alergi

Hari 1: 8 mg PO sebelum sarapan, 4 mg setelah
makan siang dan setelah makan malam, dan 8 mg
sebelum tidur

Hari 2: 4 mg PO sebelum sarapan, setelah makan
siang, dan setelah makan malam dan 8 mg
sebelum tidur

Hari 3: 4 mg PO sebelum sarapan, setelah makan
siang, setelah makan malam, dan sebelum tidur
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Hari 4: 4 mg PO sebelum sarapan, setelah makan
siang, dan sebelum tidur

Hari 5: 4 mg PO sebelum sarapan dan sebelum
tidur

Hari 6: 4 mg PO sebelum sarapan

Dapat meruncing selama 12 hari (untuk
mengurangi kemungkinan serangan dermatitis)

Eksaserbasi Akut dari Multiple Sclerosis

160 mg IV sekali sehari selama 1 minggu,
kemudian 64 mg IV setiap hari selama 1 bulan

Pneumocystis (carinii) jiroveci Pneumonia pada
pasien AIDS (Off-label)

30 mg IV setiap 12 jam selama 5 hari, lalu 30 mg
IV setiap 24 jam selama 5 hari, lalu 15 mg IV
setiap 24 jam selama 11 hari

Cedera Akut Tulang Belakang (Off-label)

Jam pertama: 30 mg / kg IV selama 15 menit
23 jam berikutnya: 5,4 mg / kg / jam IV dengan
infus kontinyu

Nefritis Lupus Parah (Tanpa Label)

0,5-1 g IV selama 1 jam sekali sehari selama 3
hari

Pediatri
Peradangan

0,5-1,7 mg / kg / hari IV / PO / IM dibagi setiap
12 jam

Status Asthmaticus

<12 tahun: 1-2 mg / kg IV / IM dalam 2 dosis
terbagi sampai aliran puncak ekspirasi mencapai
70% dari prediksi atau kondisi terbaik; tidak
melebihi 60 mg / hari

> 12 tahun: 40-80 mg / hari IM dibagi setiap 12-
24 jam sampai puncak aliran ekspirasi adalah
70% dari perkiraan atau terbaik pribadi; tidak
melebihi 60 mg / hari

Pneumocystis (carinii) jiroveci Pneumonia pada
pasien AIDS (Off-label)

> 13 tahun: 30 mg IV setiap 12 jam selama 5 hari,
lalu 30 mg IV setiap 24 jam selama 5 hari,
kemudian 15 mg IV setiap 24 jam selama 11 hari
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Nefritis Lupus Parah (Tanpa Label)
30 mg / kg 1V dua hari sekali selama 6 dosis
Pertimbangan Dosis

Methylprednisolone: Kisaran dosis biasa, 0.117-
1.66 mg / kg / hari PO dibagi setiap 6-8 jam
Metilprednisolon natrium suksinat: Kisaran dosis
biasa, 0,03-0,2 mg / kg IM setiap 12-24 jam

C. Formularium Puskesmas Kemiling Bandar
Lampung Tahun 2020

1. Dewasa
Dewasa : dosis awal dari 4 mg-48 mg/hari,
Dalam sklerosis multipel : Oral 160 mg/hari
selama 1 minggu kemudian 64 mg setiap 2 hari
sekali

Hidrokortison A. Drugs Information Handbook edisi 21

topikal a. Dewasa

Dermatosis: Topikal: Oleskan ke area yang
terkena 2-4 kali / hari.

b. Pediatri
Dermatosis: Topikal: Anak-anak> 2 tahun:
Oleskan ke area yang terkena 2-4 kali / hari
(Buteprate: Oleskan sekali atau dua kali sehari)

1. Medscape
a. Dewasa
Dermatitis atopik
Oleskan film tipis ke area yang terkena BID
Dermatosis Responsif Kortikosteroid

Meredakan manifestasi inflamasi dan pruritus
Basis hidrokortison: tiap 6-12 jam
Hidrokortison asetat: tiap 6-12 jam

Butirat hidrokortison: tiap 8-12 jam
Hidrokortison valerat: setiap 8-12 jam

b. Pediatri

Dermatosis Responsif Kortikosteroid

Meredakan manifestasi inflamasi dan pruritus
Bayi, anak-anak, dan remaja; produk untuk
penggunaan OTC tidak diberi label untuk
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digunakan pada anak-anak <2 tahun
Basis hidrokortison: tiap 6-12 jam
Hidrokortison asetat: tiap 6-12 jam
Butirat hidrokortison: tiap 8-12 jam

Pertimbangan dosis
Batasi hingga jumlah minimum yang diperlukan
untuk kemanjuran terapeutik

Dermatitis atopik

<3 bulan: Keamanan dan kemanjuran tidak
ditetapkan

>3 bulan: Oleskan film ke area yang terkena
dampak setiap 12 jam

Prednisolon
(Cloramfecort H)

. Iso volume 51 halaman 331
Dosis : sehari 2x, oleskan pada bagian yang sakit

. Formularium Puskesmas Kemiling Bandar
Lampung Tahun 2020

Anak dan dewasa : seperlunya, obat luar
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian

(= KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
{ SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
! - POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
| Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poitekkes-tjk.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.ac.id

22 Februari 2021

Nomor :PP.03.01/1.1/ tosg /2021
Lampiran "..... Eks
Hal : lzin Penelitian
Yang terhormat:
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung
Di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA ) bagi mahasiswa Program
Studi Diploma Tiga Farmasi Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2020/2021, maka kami mengharapkan dapat
diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang

Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa yang akan melakukan penelitian adalah
sebagai berikut:

NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
lkhsan Fadillah Gambaran  rasionalitas  peresepan  obat | Puskesmas  Kemiling
NIM: 1848401067 kortikosteroid di Puskesmas Kemiling Bandar | Bandar Lampung

Lampung

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :
1.Ka. Jurusan Farmasi

2.Ka. Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung
3.Ka.UPT PKM Kemiling

Dipindai dengan CamScamer
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal

: IKHSAN FADILLAH
: DUSUN IV RT/RW. 006/004 KEL./DESA WATU AGUNG KE
KAB/KOTA LAMPUNG TENGAH PROV. LAMPUNG .
3. Judul Penelitian : GAMBARAN RASIONALITAS PERESEPAN OBAT KORTIKOSTEROID D
PUSKESMAS KEMILING BANDAR LAMPUNG TAHUN 2020

‘ 4. Tujuan Penelitian : UNTUK MENGETAHUI GAMBARAN RASIONALITAS PERESEPAN OBAT
, KORTIKOSTEROID DI PUSKESMAS KEMILING BANDAR LAMPUNG TAHUN
2020
1
5. Lokasi Penelitian - PADA PUSKESMAS KEMILING KOTA BANDAR LAMPUNG
6. Tanggal dan/atau lamanya : 22 FEBRUARI 2021
penelitian
7. Bidang Peneliian : FARMASI

8. Status Penelitian -
9. Nama Penanggung Jawab : WARJIDIN ALIYANTO, SKM, M.Kes
atau Koordinator

10. Anggota Penelitian : IKHSAN FADILLAH
11. Nama Badan Hukum, : POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

selesal, agar menyerahkan hasilnya kepada Badan Kesatuan B
Kota Bandar Lampung.




Lampiran 7. Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kota

PEMERINTAH KOTA BANDAR I;IAMPUNG
(\
DINAS KESEHATAN =

1. Way Pengubuan No. 3 Pahoman Bandar Lampung Telp:

ung, 26 April 2021

Bandar Lamp

Nomor  : 070/ 090 /111.02/v/04/2021
Lampiran -
Perihal . Izin Penelitian

Kepada Yth;

Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang

Di-

ANDAR LAMPUN

Sehubungan dengan surat saudara nomor : PP.03.01/1.1/2157/2021
tanggal 21 April 2021 perihal Permohonan Izin Penelitian dalam rangka
Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi Mahasiswa Program Studi
Diploma Tiga Farmasi Jurusen Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Tahun Akademik 2020/2021,(daftar nama terlampir).

Perlu kami Informasikan beberapa hal sbb :

a. Izin Pengambilan data digunakan semata-mata hanya untuk kepentingan
Akademik/Studi dan tidak akan dipublikasikan tanpa izin tertulis dari
Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

b. Dikarenakan Kondisi saat ini masih memasuki tatanan kebiasaan baru
dalam rangka pencegahan covid-19, maka kegiatan pengambilan data
mahasiswa di wajibkan menggunakan protokol kesehatan (menggunakan
masker, mencuci tangan, menggunakan Face Shield, menjaga jarak,
membawa handsanitizer dan tidak berkerumun).

¢. Pengambilan data di Wilayah Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung
mengacu kepada peraturan Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

d. Kegiatan Pengambilan data dilaksanakan selama 2 (dua) bulan sejak
tanggal ditetapkan.

e. Setelah menyelesaikan kegiatan tersebut, mahasiswa diwajibkan
menyampaikan laporan hasil kegiatannya kepada Kepala Dinas Kesehatan
Kota Bandar Lampung.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
An. KEPALA DINAS KESEHATAN

KOTA BANDAR LAMPUNG
Sekretaris

Nip. 19691202 199503 2 002
1. Sdr. Kabid. Pelayanan Kesehatan
2. Sdr. Kabid. Kesehatan Masyarakat
3. Sdr. Ka. Puskesmas Rawat Inap Kemiling
4, Sdr. Ka. Puskesmas Rajabasa Indah
5. Sdr. Ka. Puskesmas Rawat Inap Kedaton
6. Sdr. Ka. Puskesmas Palapa
7. Sdr. Ketua Jurusan Farmasi
8, Sdr. Dosen Pembimbing
9. Mahasiswa Yang bersangkutan
10, === Pertinggalan -----

e —
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e PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
!‘ DINAS KESEHATAN

.: i ' v 1} ol
""'hb“ J1 Way Pengubuan No o hota Bandar Lampuny [etp (0721 A0

Sutat 1zin Penelitian .
"llun'un Sl U LU0l 204

Tanggal — : 26 apnl 210171

Lampiran

DAFTAR NAMA MAHASISWA PRODI D111 FARMAS] TANJUNG KARANG
JURUSAN FARMASI POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
TAHUN AKALEMIK 2020/2021

| NIM. 1748401047 | Dan Rawat Jalan Rajabasa Indah”.

| 2. | IKHSAN FliDllAﬁT:'Ggmoaran Rasionalitas Petesepan Obal
| NIM. 1848401067 | Kortikosteroid Li Puskesmas Kemiling

LBKM. Kemiing

|
‘ | | Bandar Lampung Tahun 2020".
3. | SYFIA AUGIE [ “Indikator Peresepan Obat Berdawarkan P, Y emiling
RAMADHANI WHO Pada Pasien ISPA DI Puskesmas
| NIM. 1848401037 | Rawat Inap Keriling Bandar Lampung
f Tahun 2020". ,
[ 4. | PRIYANKA "Gambaran Pola Percsepan Antidiabeliva  PEM, Kedatun
l SAPUTRI. C Oral (ADO) Pada Pasien Rawat Jalan DI
li NIM. 1848401023 | PKM. Rawat Inap Kedaton Kota Bandar
| | | Lampung tahun 2020".
[75. [KHOIRUL'AALIM | Evaluasi Pengelulaan Obat LiPuskesmas PEM. Pslapa
} | NIM. 1848401071 Palapa Kota Banc'ar Lampung”,

An. KEPALA DINAS VESEHATAN
KOTA BANDAR LAMPUNG
Sekretars

W

DESTI ME TRI, 5P, MT
Nip. 19691202 199503 2 (02

| No.| R 1 MPAT
No.[ NAMA/NIM | JULUL PENELITIAN gk TR

} 1. | Wmﬁﬁl*j"(?}ambémn Penyesualan  Penyithpanan PYI, Keting i

| . WINANDRI | Obat DI Puskesmas Rawat Inap Kemiling - P¥M. Bajabasa Indah




Lampiran 8. Surat Izin Penelitian Puskesmas

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS RAWAT INAP KEMILING
J1.Imam Bonjol No.592 Kemiling (P.18710701102) Telp .(0721) 271459

Email : puskesmasrawatinapkemiling@yahoo.com
BANDAR LAMPUNG 35153

SURAT KETERANGAN
TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN
Nomor ; 440/ 195 /111.2/20/V11/2021

Berdasarkan Surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Bndar Lampung Nomor : 070/090
/ML.02/V/04/2021 Tanggal 26 April 2021, Perihal Izin Penelitian dalam rangka Penyusunan
Laporan Tugas Akhir (LTA)bagi Mahasiswa Program Studi Diploma Tiga Farmasi Jurusan
Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Tahun 2020/2021 :

Nama : IKHSAN FADILAH

NIM : 1848401067

Judul Penelitian  :"Gambaran Rasionalitas Peresepan Obat Kortikosteroid Di
Puskesmas Rawat Inap Kemiling Bandar Lampung Tahun
2020

dengan ini Kepala UPT Puskesmas Rawat Inap Kemiling menerangkan dengan
sesungguhnya bahwa mahasiswa tersebut benar telah melakukan Pengambilan Data Studi
Kasus di Puskesmas Rawat Inap Kemiling Bandar Lampung dari tanggal 30 April s/d
7 Juni 2021 '

Demikianlah surat keterangan ini dibuat untuk keperluan akademik yang bersangkutan.

Di keluarkan di: Bandar lampung
Pada tanggal : 31 Juli 2021

An. {pa §mas Rawat Inap Kemiling
Il;r/ § ﬁg ag.TU,
{’ Pusxzs‘aasmwgl z
\ KEMILIN i

719651018 198603 1 005
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian

Kumpulan resep tahun 2020 Kumpulan resep bulan februari

Rekam medis pasien Pengambilan data rekam medis




Lampiran 10. Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA

NIM

DOSEN PEMBIMBING I

——

NO

: Ikhsan Fadillah

: 1848401067

: Isnenia, Apt., M.Sc
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR
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Lampiran 11. Lembar Revisi Seminar Proposal

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR PROPOSAL TUGAS AKHIR (TA)

Hari / Tanggal - Rabu I3 JAVUARA 202\ e

NamaMahasiswa  : JKHSAN. FADLLAN s

Judul Proposal TA ~ :.OAMBARAN  RACOALITAS PERESEPUA) OBAT

BN LT LA L —
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Penguijil :
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Lampiran 12. Lembar Revisi Seminar Hasil

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal Juwar, 02 Ak S
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Dra. Dias Ardini, Apt.. M.TA  Ani Hartati, S.Si., Apt., M.Si Isnenia., M.Sc.. Apt

NIP.196601271993122001  NIP.197405091999032002  NIP.198601192012122001
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