LAMPIRAN



LEMBAR PENGKAJIAN PADA ANAK

Pengkajian Keperawatan

Lampiran 1

Pengkajian data fokus pengkajian pada anak yang mengalami gangguan proses

belajar :
A. Data biografi anak
1) Nama Anak
2) Jenis Kelamin :
3) Usia
4) Agama
5) Anak keeberapa :
B. Pekerjaan orang tua
C. Riwayat Kesehatan
1. Riwayat kesahatan sekarang :

2. Riwayat kesehatan masa lalu :

3. Riwayat kesehatan keluarga dan kondisi anak :

4, TTV:
a. Suhu
b. Napas
Nadi

Tekanan darah

o o

Head to toe
TB/BB

Pola makan

o Q —H~ o

Pola jajan

Kebiasaan minum

J. Kelainan bentuk tubuh
k. Pola tidur

I. Kegiatan istirahat ngapain saja (dirumah/sekolah) :

m. Kegiatan dirumah apa saja :



-~

u.

V.

L T o

Personal hygiene
Rambut

Gigi

Kuku

Sistem integumen
Spritual
Kebiasaan anak
Kemampuan dalam bicara anak :

Kemampuan belajar

w. Kemampuan membaca
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LEMBAR OBSERVASI
Nama
Kelas
INTERAKSI SELAMA DI SEKOLAH
Duduk : Kemampuan anak mengikuti pelajaran:
() Apakah duduknya di depan/di belakang () Menjawab pertanyaan
() Apakah duduknya tenang () Inisiatif tanpa disuruh
() Apakah bisa fokus () Cepat mengerjai tugas
Jelaskan: () Sulit mengerti
Jelaskan:
Interaksi dengan teman: Di luar kelas:
() Apakah anak ada, tapi jarang a. Interaksi anak diamati
Jelaskan:
() Apakah anak ada, tapi sering
b. Kegiatan yang dilakukan oleh anak diluar
() Apakah anak ada, tapi jail kelas
Jelaskan:
Jelaskan:




Ekspresi selama belajar:
() Menunduk

() Menengok kanan dan Kiri
() Menatap guru

Jelaskan:

Guru:

() Fokus terhadap sekelas/hanya tertuju pada
satu (1) orang anak

() Penguasaan kelas merata/tidak
() Dalam berkomunikasi teriak/tidak

Jelaskan:

Interaksi dengan teman sekelas:
( ) Banyak bicara

() Aktif

() Menyendiri

Jelaskan:

Kondisi Kelas:

() Tertib

(' ) Hening

() Jalan-jalan/petakilan

() Bisin
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LEMBAR WAWANCARA
WAWANCARA
Guru Kepala Sekolah
a. Jumlah murid: a. Apakah ada guru BK atau tidak?
b. Absensi: b. Apakah sekolah mempunyai UKS?

c. Bentuk dan program-program apa saja kah
c. Nilai rata-rata: yang dilakukan di sekolah?
(Baik individu maupun kelompok)

d. Prestasi akademik: d. Kasus-kasus apa saja yang pernah di
tangani dalam tahun 2019. Apakah
melibatkan orang tua atau tidak?

e. Interaksi sosial:

f. Kemampuan anak dalam bicara:

g. Apa bentuk pemberian motivasi kepada
anak yang bermasalah:
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BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tik.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.ac.id

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

10 Pebruari 2020 i

Nomor  :PP.03.01/1.1/.25%4:12020
Lampiran :1 Eks ‘
Hal : Izin Penelitian |

Yang terhormat :

1.Kepala Kesbangpol Kabupaten Lampung Selatan
2.Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Lampung Selatan
3.Kepala PSLU Tresna Werda Natar Lampung Selatan
4.Kepala SDN 1 Hajimena Lampung Selatan

Di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah bagi mahasiswa semester VI Program
Studi Diploma Tiga Keperawatan Tanjungkarang Jurusan Keperawatan Poltekkes
Tanjungkarang Tahun Akademik 2019/2020 maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan Penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin.
Sebagai bahan pertimbangan bersama ini kami lampirkan nama Mahasiswa dan institusi
yang terkait dengan proposal penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :
1.Ka. Jurusan Keperawatan
2.Ka-UPT PKM ..
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Lampiran 6

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG SELATAN
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SD NEGERI 1 HAJIMENA

Alamat: Jalan Raya Hajimena No.20, Kec. Natar, Kode Pos: 35362

SURAT KETERANGAN
Nomor: . 800. /6o /4l - 02 -1 4./0:22 f26 20

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Sekolah SD Negeri 1 Hajimena, menerangkan
bahwa:

Nama : APUTYA AFRIAN DORA
NIM : 1714401009
Program Studi : D I KEPERAWATAN TANJUNG KARANG

Mahasiswa tersebut benar-benar melakukan kegiatan penelitiaan di SD Negeri 1 Hajimena
pada tanggal 24-29 Februari 2020. Dengan judul penelitian:

“ASUHAN KEPERAWATAN ANAK DENGAN GANGGUAN PROSES BELAJAR PADA
ANAK DI SD NEGERI 1 HAJIMENA LAMPUNG SELATAN”

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya, agar dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

[snTipung Sglatan, Februari 2020
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KEMENTERIAN
KESEHATAN
REPUBLIK

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG
JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG

INDONESIA
JL. SOEKARNO HATTA NO. 1 HAJIMENA BANDAR LAMPUNG TELP.

(0721) 703580 FAX. (0721) 703580

Lampiran 7

FORMAT PENGKAJIAN KEPERAWATAN KESEHATAN JIWA

Ruang rawat:
I. IDENTITAS KLIEN

1.

o gk~ N

Inisial

Jenis kelamin
Umur

Informan

Tanggal masuk RS
Tanggal pengkajian

1. ALASAN MASUK

1. FAKTOR PRESDIPOSISI
Pernah mengalami gangguan jiwa dimasa lalu: ( ) ya, tahun ............. () tidak

Pengobatan sebelumnya

Masalah penganiyaan

s () berhasil (') kurang berhasil () tidak berhasil



pelaku/usia korban/usia saksi/usia

Aniaya fisik

Aniaya seksual

Penolakan

Kekerasan dalam

keluarga

Tindakan criminal

Jelaskanno. 1, 2, 3 L e e e e e e e e rreeeeee i i e e e e e e e e rrraeeaseaarrans

4. Adakah anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa? ()ya () tidak

Hubungan keluarga USSP PP PR OPR PR
Gejala TSR
Riwayat pengobatan/perawatan: ...........ccocveiiieiieeiiee e

5. Pengalaman masa lalu yang tidak menyenangkan?



(perceraian/perpisahan/Konflik) ...

Pemeriksaan fisik:

1. Tanda-tanda vital TD: ....... mmhg N: ... x/menit Sio °C
Pr x/menit

2. Ukur TB: ....... cm BB: ...... Kg ()turun () naik

3. Keluhan fisik () ya () tidak

JEIASKAN: ...t eee s

Masalah KEPErawatan: ............ccccveiiiiiiii e

IV. PSIKOSOSIAL

1. Genogram:

JBIASKAN: oottt e ettt e e e nnn e nn e nnnnes

2. Konsep diri
A GaAMDAIAN QT eeveeeeeeee e nnnnn



Lo o] = | SRR

Masalah KePeraWatan: ...........cooeiiiiiieieiee e
3. Hubungan sosial

a. 0rang Yang DErArti: ........ccoveviiiieiiee e

4.Spiritual
a. Nilai dan KeyaKiNan: .........ccociiiiiie e

V.STATUS MENTAL
1. Penampilan: () tidak rapi () penggunaan pakaian tidak sesuai

() cara berpakaian tidak seperti biasanya

13



JEIASKAN: <. et
Masalah KEPErawatan: ...........ccccceiieiiiie et
2. Pembicaraan: () cepat () keras () gagap () inkoheren
() apatis () lambat () membisu () tidak mampu memulai bicara
JEIASKAN: ... e
Masalah KePerawatan: ...........ccoeiieiiieieeesie e
3. Aktivitas motorik: () lesu () tegang () gelisah () agitasi
() TIK () grimasen () tremor () kompu
JEIASKAN: <.
Masalah KEPerawatan: ............cccoiveieiiieiieeie e
4. Alam perasaan: () sedih () ketakutan () putus asa () khawatir
() gembira berlebihan
JEIASKAN: ... e
Masalah KEPeraWatan: ...........cooeiiriiiiieieer e
5. Afek: () datar () tumpul () labil () tidak sesuai
JEIASKAN: <.
Masalah KEPerawatan: ............ccocveiie i

6. Interaksi selama wawancara: () bermusuhan () tidak kooperatif
() mudah tersinggung () kontak mata kurang () defensive () curiga

JBIASKAN: ettt ettt e e ntnnnnrnnnnnnnnnnn e
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Masalah KEPerawWatan: ...........ccoeiiiieieieeie et

7. persepsi/ halusinasi: () pendengaran () penglihatan ( ) perabaan
() pengecapan () penghidungan

JEIASKAN: ...

Masalah KEPerawatan: ...........cccccveieiieiiiie e

8. proses pikir: () sircumtansial () tangensial () kehilangan asosiasi
() fight of idea () bloking () pengulangan pembicaraan persevarasi

RIS K AN e e —

9. isi pikir: () obsesi () fobia () hipokondria () dipersonalisasi

() ide yang terkait () pikiran magis

JEIASKAN: ... enes

Waham: () Agama () Somatik () Kebesaran () Curiga ()Nihilistik

() Siap pikir () Siap pikir () Kontrol pikir

JEIASKAN & oo e

Masalah KEperawatan: ..........c.ccccvevieiieie e

10. Tingkat kesadaran () bingung () fobia () hipokondria
Desorientasi: ()waktu  ()tempat () orang

JBIASKAN:



VII. PERSIAPAN PULANG
1. Makan dan minum: () bantuan minimal () bantuan total

RIS K AN . s

2. BAB/BAK: () bantuan minimal () bantuan total
JEIASKAN: ... s

3. Mandi: () bantuan minimal (') bantuan total
JElaSKAN: ..o

4. Berpakaian/berhias: (') bantuan minimal  ()bantuan total

RIS K AN s

5. lIstirahat/tidur: () tidur siang, lama: .........cccooveveiieieeece, s/d
() tidur malam, 1ama: .........ccoooeiieiice e s/d
() kegiatan sebelum/sesudah tidur: ..........ccocooiiieiiie

JBIASKAN: .

6. Penggunaan obat: () bantuan minimal () bantuan total
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JRIASKAN: .

Pemeliharaan kesehatan: Perawatan lanjut: ()ya () tidak
Perawatan pendukung: ()ya () tidak
7. Kegiatan di dalam rumah: mempersiapkan makan: ()ya  ()tidak
Menjaga kerapihan rumah: ()ya () tidak
8. Mencuci pakaian: ()ya () tidak
Mengatur keuangan: ()ya () tidak

JBIASKAN: .

9. Kegiatan diluar rumah: belanja: ()ya () tidak
Transportasi: (Yya () tidak
Lain-lain:  ()ya () tidak
JEIASKAN: ... s

VIIl. MEKANISME KOPING
Adaptif mal adaptif
() bicara dengan orang lain () minum alcohol
() mampu menyelesaikan masalah (') reaksi lambat/berlebihan
() tehnik relaksasi () bekerja berlebihan
() aktivitas konstruktif () menghindar
() mencedarai diri/orang lain/barang
() lain-lain
JElaSKAN: ..o
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Masalah Keperawatan: ...........ccccevereieninineseee s

IX. MASALAH PSIKOSOSIAL DAN LINGKUNGAN

Klien berhubungan dengan dukungan kelompok spesifik ...........

X. KURANG PENGETAHUAN TENTANG
() penyakit jiwa () sistem pendukung
() faktor predisposisi () kondisi fisik
() mekanisme koping () obat-obatan
() lain-lain
JElasKaN: ..o



ASPEK MEDIS

Diagnosa medik: ...........ccccccennee.

Terapi mediK: ......ccccovevvevveieenen,

XI. ANALISA DATA

19

NO DATA

MASALAH
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POLTEKKES TANJUNGKARANG KEMENKES RI Kode —|
PRODI D i KEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal
formulir Revisi
Persetujuan Judul KTI/LTA Halaman

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH/ TUGAS AKHIR
Natiie Mahas : ﬂptbéyd I[/{ﬁu Dorz
NIM 171990229 ..
Judul yang diajukan

Judul yang disetujui

| Abuboy feop acoatse Anet orgay §ocggqua prvﬁ‘s

.......... i T P T PPN PR A 4 - S S SO

belyary pasa Apag oL Sp o/ Heyp Mena Bantes

A Tediy, 2020

.............................................................................................................

Pembimbing Utama

NIP.19 611025 @S5257 00,
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D Il KEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal
Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi
Laporan Tugas Akhir Halaman
LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/ LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING UTAMA
Nama Mahasiswa - Aputya - Aprios Doz
NIM . L7 Yolto=

Pembimbing Utama

T doads phaiiring e ks

Judul Tugas Akhir :
Afhas Fapyaosian fnate dergoe gangpece: pes belegor
acle Anat; gl 5h o Yag, Mune Bandey  [acpis pais
S
Tdhtte. qols.
No Hari/ Catatan Pembimbing Paraf Mhs Paraf
Tanggal Pembimbing
1Pl
A2 | pue il K7 W 4
2 |rara wbpet, BAB! Feyn Lt
sl k&?iﬁn?, Kontulhat] Babl V4 i =
3 |y ao20 |fonsulfahs BAB T Peréailoc LF7%7
belofans , Fab u A A
LT pontuthor, Beb 1l ek B
D A Vi LG I 7 B2 (774
(g2 A Lag ) H w ¢
Ve sSwites Babll Hotd AR
" e (e pendehiie.. A Av.
7 7670 | Py ik Bat W, Prrialc Pengizy;
24 o Penpra, gm!’o@f‘ e W 5 4
8 [7) 2670 |2 J P
Al s SN AN
9 “ifgrgere ULfA%T FASHOle AT~ [rele
U e LT 4 | 4
10 [5) ap | Y€€ unrel ety han( W ¢
%o 77U A /
N ow | s hdany hoat A | #
12 /?/0:’“’ Ao untule feral y; V4
Fuda

Bandar Lampung, <2 /270000 208

PembiWU
Mpﬁ%iﬂm.kg{
PIP: 1964 1> 28194753 905 ¢




POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode

PRODI D Ill KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal

Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi

Laporan Tugas Akhir Halaman

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING PENDAMPING

Nama Mahasiswa : Apkyn  Afrise. pora

NIM . 12 qoleo

Pembimbing Pendamping eral,  Bovgsacoec, |, SEM . MU Hes
f;?:‘&%aséeﬁlgdwéw Mnale dinga., Yomgouan Poses bilaa,
poda Jpute I D Dl fagl Prina fanday  Liopuss  Pass
Tl 2090

No [ Hari/ Catatan Pembimbing Paraf Mhs Paraf
rl‘fggal ~ Pgmbimbing
1 u i

9)orlacs A’%/TMVQ (€9) =

2 RGy%*| Zpp: egecfor . olees penuts s
/I%MSN ﬁu&/ Mz’vpcrfcw_a—p.

3120 pronsil o tecsimputsc loby ﬁ

; 50/93_ Aec bebu -

o T ‘
> Yoy ) koneubtos: telergiapae, (74 ; —
. 93/0?’ fee Colle (lHorg Lrasd e

T Bt z <
"y | sty ok e

o
y /Zé Aee  Unfuk  Cefak /_7
9 C.
10
1
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Lembar Masukan dan Perbaikan

Lampiran 9

POLTEKKES TANJUNGKARANG KEMENKES RI Kode

PRODI D lll KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal

8

Formulir Revisi
Lembar Masukan dan Perbaikan Halaman
Seminar LTA

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : Aputya Afrian Dora
NIM : 1714401009
Tanggal : 21 April 2020 pukul 08:00 WIB
Judul LTA : Asuhan keperawatan anak dengan gangguan Proses Belajar pada Anak di SD Negeri 1
Hajimena Lampung Selatan
No Masukan/Perbaikan Ket.
Perbaikan
1. | Pada BAB I penyebutan kepala sekolah dibuat inisial saja v
> | Pada BAB I kata Pencii i gant dengan Penlis v
| Pembahasan di BAB IV tambahkan Pembahasan dan diagnosa dengan data yang| o
4| didapat dilapangan
5. | Saran di BAB V, saran untuk keluarga tidak perlu dicantumkan dan diubah untuk v
penulis selanjutnya. Rencana tindakan yang belum terlaksana dituliskan pada
saran untuk penulis selanjutnya ) >
6. | Pada saran harus sesuai dengan tujuan khusus
Bandar Lampung, 27;% ..... 2020
Ketua Penguji Anggota Penguji 2/
Moderator

NIP. Iﬂ%D?ﬂ&/@&%Biool NIP.

~
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