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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan uraian diatas dapat disimpulkan bahwa terjadinya stomatitis 

yaitu disebabkan oleh faktor trauma yang diakibatkan dari benturan saat 

menyikat gigi dan tergigit jaringan mukosa mulut pada saat mengunyah 

/menggigit makanan.  

 

B. Saran  

Untuk mengurangi faktor trauma pada saat menyikat gigi yaitu dengan 

edukasi cara menyikat gigi yang baik dan benar dengan metode UKGS pada 

anak-anak dan remaja, metode dril pada usia lebih dari 30 tahun keatas. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


