
 

 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Hasil penelitian Irmawati Nadhiyatul Putri tahun 2020 menunjukkan 

bahwa pengetahuan tentang indikasi penambalan gigi termasuk dalam lategori 

kurang (51,72%) dan Hasil penelitian Silvia Prasetyowati 2021 tentang 

penambalan gigi tentang pengertian penambalan gigi didapatkan kriteria baik 

(80,6%) dan pada kriteria kurang sebesar (19,4%). kepustakaan yang 

dilakukan dengan 2 jurnal tersebut dapat disimpulkan bahwa gambaran tingkat 

pengetahuan anak usia 10-14 tahun tentang penambalan gigi dapat berdampak 

pada perilaku anak dalam melakukan perawatan gigi salah satunya melakukan 

penambalan gigi. Semakin baik pengetahuan anak tentang penambalan gigi 

maka akan semakin baik juga perilaku anak dalam melakukan perawatan pada 

gigi dan mulutnya. 

 

B. Saran  

Pihak sekolah dapat bekerjasama dengan petugas kesehatan untuk 

memberikan penyuluhan tentang pentingnya melakukan penambalan gigi. 

Sehingga anak usia 10-14 tahun dapat mengetahui perihal penambalan karena 

penambalan sangat penting dalam mencegah terjadinya lubang gigi.  


