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 Lampiran 1. Lembar Ceklist        

 Lembar Ceklist Pemberian Informasi Obat Berdasarkan Pemenkes No. 74 Tahun 2016                                                                                                                                                                                                              

 

 

No 

 

 

Tanggal 

 

 

Nama Pasien 

 

 

Umur 

Informasi yang diberikan 

Nama 

Obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pakai 

Cara 

Penyimpanan 

Indikasi 

 

Efek 

Samping 

Interaksi 

 

Kontraindik

asi 

Stabilitas 
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Lampiran 2. Hasil Penelitian 

 
 

 

No. 

 
Tanggal 

 
Nama 

Pasien 

 
Umur 

Informasi yang diberikan 

Nama 

Obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pakai 

Cara 

Penyimpanan 

Indikasi Efek 

Samping 

Interaksi Kontrain 

dikasi 

Stabilitas 

1. 8 Mei 2021 B 51 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

2. 8 Mei 2021 H 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

3. 8 Mei 2021 S 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

4. 8 Mei 2021 R 56 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

5. 8 Mei 2021 M 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

6. 8 Mei 2021 S 52 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

7. 8 Mei 2021 M 48 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

8. 8 Mei 2021 M 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

9. 8 Mei 2021 W 37 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

10. 8 Mei 2021 A 70 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

11. 10 Mei 2021 W 65 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

12. 10 Mei 2021 N 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

13. 11 Mei 2021 P 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

14. 11 Mei 2021 U 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 
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No. 

 
Tanggal 

 
Nama 

Pasien 

 
Umur 

Informasi yang diberikan 

Nama 

Obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pakai 

Cara 

Penyimpanan 

Indikasi Efek 

Samping 

Interaksi Kontrain 

dikasi 

Stabilitas 

15. 15 Mei 2021 A 85 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

16. 15 Mei 2021 R 61 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

17. 17 Mei 2021 S 75 th 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 

18. 17 Mei 2021 R 60 th 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 

19. 17 Mei 2021 A 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

20. 17 Mei 2021 W 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

21. 17 Mei 2021 A 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

22. 17 Mei 2021 S 61 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

23. 17 Mei 2021 N 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

24. 17 Mei 2021 S 55 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

25. 17 Mei 2021 M 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

26. 17 Mei 2021 A 49 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

27. 17 Mei 2021 R 71 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

28. 17 Mei 2021 P 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

29. 17 Mei 2021 B 72 th 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 

30. 17 Mei 2021 LA 36 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 
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No. 

 
Tanggal 

 
Nama 

Pasien 

 
Umur 

Informasi yang diberikan 

Nama 

Obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pakai 

Cara 

Penyimpanan 

Indikasi Efek 

Samping 

Interaksi Kontrain 

dikasi 

Stabilitas 

31. 17 Mei 2021 DS 50 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

32. 17 Mei 2021 J 63 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

33. 18 Mei 2021 S 51 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

34. 18 Mei 2021 ES 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

35. 18 Mei 2021 M 71 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

36. 18 Mei 2021 S 75 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

37. 18 Mei 2021 EP 57 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

38. 18 Mei 2021 N 49 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

39. 18 Mei 2021 T 76 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

40. 18 Mei 2021 S 21 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

41. 19 Mei 2021 S 53 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

42. 19 Mei 2021 N 64 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

43. 19 Mei 2021 Y 69 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

44. 19 Mei 2021 W 37 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

45. 19 Mei 2021 M 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

46. 19 Mei 2021 IM 64 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 
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No. 

 
Tanggal 

 
Nama 

Pasien 

 
Umur 

Informasi yang diberikan 

Nama 

Obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pakai 

Cara 

Penyimpanan 

Indikasi Efek 

Samping 

Interaksi Kontrain 

dikasi 

Stabilitas 

47. 19 Mei 2021 K 26 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

48. 19 Mei 2021 M 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

49. 19 Mei 2021 R 67 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

50. 20 Mei 2021 C 63 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

51. 20 Mei 2021 M 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

52. 20 Mei 2021 I 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

53. 20 Mei 2021 S 52 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

54. 20 Mei 2021 J 48 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

55. 20 Mei 2021 SB 63 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

56. 20 Mei 2021 M 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

57. 20 Mei 2021 M 69 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

58. 20 Mei 2021 I 58 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

59. 20 Mei 2021 K 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

60. 20 Mei 2021 R 63 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

61. 21 Mei 2021 F 27 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

62. 21 Mei 2021 M 41 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 
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No. 

 
Tanggal 

 
Nama 

Pasien 

 
Umur 

Informasi yang diberikan 

Nama 

Obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pakai 

Cara 

Penyimpanan 

Indikasi Efek 

Samping 

Interaksi Kontrain 

dikasi 

Stabilitas 

63. 21 Mei 2021 T 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

64. 21 Mei 2021 Z 63 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

65. 21 Mei 2021 R 58 th 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

66. 21 Mei 2021 M 50 th 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

67. 22 Mei 2021 A 40 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

68. 22 Mei 2021 B 66 th 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

69. 22 Mei 2021 B 55 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

70. 22 Mei 2021 F 65 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

71. 22 Mei 2021 H 71 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

72. 22 Mei 2021 M 49 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

73. 22 Mei 2021 M 56 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

74. 22 Mei 2021 N 85 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

75. 22 Mei 2021 S 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

76. 22 Mei 2021 S 73 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

77. 22 Mei 2021 W 65 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

78. 22 Mei 2021 Y 53 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 
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No. 

 
Tanggal 

 
Nama 

Pasien 

 
Umur 

Informasi yang diberikan 

Nama 

Obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pakai 

Cara 

Penyimpanan 

Indikasi Efek 

Samping 

Interaksi Kontrain 

dikasi 

Stabilitas 

79. 22 Mei 2021 YC 69 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

80. 24 Mei 2021 H 65 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

81. 24 Mei 2021 G 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

82. 24 Mei 2021 R 67 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

83. 25 Mei 2021 A 52 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

84. 25 Mei 2021 H 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

85. 25 Mei 2021 L 48 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

86. 25 Mei 2021 R 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

87. 25 Mei 2021 S 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

88. 25 Mei 2021 N 50 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

89. 27 Mei 2021 H 37 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

90. 27 Mei 2021 R 71 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

91. 27 Mei 2021 S 52 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

92. 28 Mei 2021 J 46 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

93. 28 Mei 2021 A 50 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

94. 28 Mei 2021 H 35 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 
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Keterangan : 

0 : Tidak Memberikan informasi 

1 : Memberikan informasi 

 

 

 

 

 

 

 

 
No. 

 
Tanggal 

 
Nama 

Pasien 

 
Umur 

Informasi yang diberikan 

Nama 

Obat 

Sediaan 

Obat 

Dosis 

Obat 

Cara 

Pakai 

Cara 

Penyimpanan 

Indikasi Efek 

Samping 

Interaksi Kontraind 

ikasi 

Stabilitas 

95. 28 Mei 2021 S 45 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

96. 28 Mei 2021 AR 49 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

97. 28 Mei 2021 A 39 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

98. 28 Mei 2021 D 45 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

99. 28 Mei 2021 TY 47 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

100 28 Mei 2021 S 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 
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Lampiran 3.1 Contoh Narasi Singkat Pemberian Informasi Obat Antihipertensi 

(Amlodipin) 

 

Seorang pasien datang membawa resep dan memasukkan nya di kotak resep (pada 

masa pandemi Covid-19 pasien dan petugas farmasi tidak kontak langsung saat 

memberi resep dan menerima resep). Kemudian resep dilakukan skrinning resep oleh 

petugas farmasi dan obat-obat disiapkan sesuai yang tertera pada resep. Lalu obat siap 

diberikan kepada pasien serta apoteker melakukan PIO (Pemberian Informasi Obat). 

Apoteker : “Apotek nomor 56”. 

(pasien datang menghampiri counter penyerahan obat) 

Apoteker : “Atas nama siapa?”. 

Pasien : “Atas nama Aminah”. 

Apoteker : “Ibu Aminah alamat rumahnya dimana?” 

Pasien : “Di Jalan H. Agus Salim No   ” 

(Apoteker menanyakan kelengkapan data pasien untuk memastikan tidak salah saat 

penyerahan obat) 

Apoteker : “Ini Ibu dapat obat hipertensi atau darah tinggi nya ya, amlodipin ini 

diminum nya 1 x sehari 1 tablet sesudah makan. Ibu sebelumnya rajin gak minum 

obat darah tinggi nya?” 

Pasien : “Iya diminum terus kok” 

Apoteker : “Dirumah ibu ada kotak obat?” 

Pasien : “Ngga ada” 

Apoteker : “Ya sudah kalau ngga ada gapapa tapi disimpannya ditempat yang aman, 

jauh dari cahaya matahari. Kalau sudah jelas silahkan tandatangan di belakang resep”. 

(Pasien menandatangani dibelakang resep dan menerima obat yang didapat). 
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Lampiran 3.2 Contoh Narasi Singkat Pemberian Informasi Obat Antihipertensi 

(Captopril) 

 

Seorang pasien datang membawa resep dan memasukkan nya di kotak resep (pada 

masa pandemi Covid-19 pasien dan petugas farmasi tidak kontak langsung saat 

memberi resep dan menerima resep). Kemudian resep dilakukan skrinning resep oleh 

petugas farmasi dan obat-obat disiapkan sesuai yang tertera pada resep. Lalu obat siap 

diberikan kepada pasien serta apoteker melakukan PIO (Pemberian Informasi Obat). 

Apoteker : “Apotek nomor 4 ”. 

(pasien datang menghampiri counter penyerahan obat) 

Apoteker : “Atas nama siapa?”. 

Pasien : “Atas nama Dian”. 

Apoteker : “Ibu Dian alamat rumahnya dimana?” 

Pasien : “Di Jalan Sisingamangaraja Gang Arahma No. 1 ” 

(Apoteker menanyakan kelengkapan data pasien untuk memastikan tidak salah saat 

penyerahan obat) 

Apoteker : “Ini Ibu dapat obat hipertensi atau darah tinggi nya ya, captopril ini 

diminum nya 2 x sehari 1 tablet sebelum makan. Ibu sebelumnya rajin gak minum 

obat darah tinggi nya?” 

Pasien : “Iya diminum terus kok” 

Apoteker : “Ini Ibu dapat obat batuk juga ya ambroxol, karena efek samping dari obat 

captopril itu biasanya batuk, diminumnya   x sehari 1 tablet sesudah makan” 

Pasien : “Oh iya baik mba” 

Apoteker : “Kalau sudah jelas silahkan tandatangan di belakang resep”. (Pasien 

menandatangani dibelakang resep dan menerima obat yang didapat). 

Apoteker : “Ya sudah kalau ngga ada gapapa tapi disimpannya ditempat yang aman, 

jauh dari cahaya matahari. Kalau sudah jelas silahkan tandatangan di belakang resep”. 

(Pasien menandatangani dibelakang resep dan menerima obat yang didapat). 
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Lampiran  4. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran  5. Dokumentasi 

Puskesmas Simpur Tampak Depan 

 

Apoteker melakukan PIO   Ruang Farmasi Puskesmas Simpur 
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Contoh Resep 
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Lampiran 6. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir 
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Lampiran 7. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir 
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