BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

. Kesimpulan
Dari hasil beberapa penelitian yang didapat dan dihimpun oleh peneliti

dapat disimpulkan bahwa:

1. Peranan orang tuadapat di pengaruhi oleh beberapa faktor salah satunya
yaitu, pendidikan, pengetahuan dan sikap orang tua.

2. Orang tua khususnya ibu sangat berperan dalam menjaga kesehatan gigi
dn mulut pada anak usia dini.

3. Kurangnya peran orang tua dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut dapat

menyebapkan kesehatan gigi dan mulut anak buruk.

. Saran

1. Orang tua harus berperan aktif dalam membiasakan anak melakukan
pemeriksaan gigi secara teratur minimal 6 bulan sekali.

2. Orang tua seharusnya dapat menjalankan perannya dengan baik dalam
membimbing menyikat gigi pada anak. Misalnya dengan menyediakan
sikat gigi sesuai umur, serta mengingatkan dan membimbing dalam cara

menyikat gigi.
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