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ABSTRAK 

 

Rasa cemas dan takut merupakan salah satu penyebab kegagalan dalam 

perawatan gigi. Tanggapan negatif anak tentang perawatan gigi dapat 

menimbulkan rasa takut yang dapat menyebabkan anak menolak untuk melakukan 

perawatan gigi. menurut data Riset Kesehatan Dasar (riskesdas) indeks karies 

(DMF-T) Indonesia pada tahun 2013 sebesar 4,6 dan mengalami peningkatan 

menjadi 7,1 pada data riskesdas 2018. Pada penelitian kepustakaan ini bertujuan 

untuk mengetahui Gambaran tingkat kecemasan anak dalam pelayanan kesehatan 

gigi dan mulut terhadap status karies gigi pada anak sekolah dasar. Hasil 

penelitian berdasarkan studi kepustakaan penelitian-penelitian terdahulu 

didapatkan Hal ini disebabkan karna sikap orang tua yang memberikan pandangan 

buruk atau menakut-nakuti anak tentang hal-hal yang berada diunit pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut, hingga membuat tingkat kecemasan menjadi tinggi.  

Saran peneliti bagi orang tua untuk selalu memberi rasa aman kepada anak 

dengan menunjukan sikap yang tenang. Dan tidak membah beban pisikologis 

anak dengan mengancam, menakuti atau memarahi 
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ABSTRAK 

 

 

 Anxiety and fear is one of the failures in dental care. A child's negative 

response about dental care can create fear that can cause the child to refuse to do 

dental work. According to data from Basic Health Research (riskesdas), 

Indonesia's caries index (DMF-T) in 2013 was 4.6 and increased to 7.1 in the 

2018 Riskesdas data. In this literature research aims to see an overview of the 

level of children in dental health services and mouth on dental caries status in 

elementary school children. The results of the research based on the literature 

study of previous studies were obtained. This was due to the attitudes of parents 

who gave bad views or frightened children about things that were in the dental 

and oral health service units, thus causing high levels. 

 Researcher's advice for parents to always provide a sense of security to 

children by showing a calm attitude. And do not endanger the psychological 

burden of children with threats, frightening or scolding 
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